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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства образо-

вания и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным програм-

мам дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ 

от 31.07.2020 г. № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утв. приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 

- c основной образовательной программой дошкольного образования 

структурного подразделения детского сада  «Светлячок», утвержденной прика-

зом по учреждению № ___ от ___.    

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части основ-

ной образовательной программы ДО и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. 

Программа является основой для преемственности образования детей до-

школьного возраста и младшего школьного возраста. 

 

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 

Задачи рабочей программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов (целевых ориентиров) освоения образовательной програм-

мы ДО; 

- приобщение детей 6-7 лет в соответствии с возрастными особенностями к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаи-

моуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельно-
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сти на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития де-

тей 6-7 лет; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 6-7 

лет с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способно-

стей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их без-

опасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уров-

ня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими обра-

зовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представите-

лей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании де-

тей 6-7 лет, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образователь-

ных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие усло-

вий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 
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- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельно-

сти, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирова-

ние, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обу-

чения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интере-

сах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педаго-

гами различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает органи-

зацию образовательного процесса на основе признания уникальности личности 

ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, спо-

собностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внут-

ренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и разви-

тии личности ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы ха-

рактеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 6-7 лет 

При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; 

контингент воспитанников; характеристики особенностей развития детей. 

 

Характеристика контингента обучающихся 6-7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные 

(или заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоцио-

нальные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать послед-

ствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной регуляции 

поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрос-

лым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между со-

бой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей ген-

дерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной 

ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и са-

мостоятельное использование двигательного опыта.  
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В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений 

детей о форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроиз-

вольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём ин-

формации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче 

и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контин-

гентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В про-

цессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам зада-

ёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами дру-

гих.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самосто-

ятельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой са-

мостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить зна-

ния о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизнь и творчество композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать ху-

дожественный образ, представленный в произведении, пояснять использование 

средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-

художественной деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное 

отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ре-

бенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах детской 

деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере ре-

шения элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интере-

сы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное 

внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, облада-

ет чувством собственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе 

совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может 

поддержать разговор на интересную для него тему. 
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Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребе-

нок легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способ-

ность к порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга за-

мыслов.  

Способность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло вы-

ступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу дошкольного периода 

характеризуется наличием оригинального замысла, гибкостью развертывания 

сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие способно-

сти детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пе-

нии. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способ-

ность тесно связана с развитием речи и свидетельствует о возникновении внут-

реннего плана действия, развитии функции воображения и становлении произ-

вольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и 

телесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятель-

ности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать 

продукт качественно, переделывать, если не получилось. Произвольность также 

проявляется в социальном поведении: ребенок может выполнять инструкцию 

педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности 

ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающие-

ся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-

следственными связями (как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно при-

думывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Любит наблю-

дать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. Проявляет ин-

терес к познавательной литературе, к символическим языкам, графическим 

схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ре-

бенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ре-

бенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, навы-

ками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 

 

Социальный паспорт группы 

 
№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество обу-

чающегося 

Дата 

рождения 

Пол 

 

Категория 

(Многодетная се-

мья/ ОВЗ/ опекае-

мый) 

1 Буров Владимир А. 19.04.2018 муж ЗПР 

2. Васильева Ульяна В. 23.07.2018 жен ЗПР 

3 Голушко Максим А. 15.10.2018 муж ТНР 

4. Киряков Виктор М. 01.12.2018 муж ЗПР 

5. Лизунов Евгений П. 29.11.2018 муж ТНР 
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6 Меликян Армен 11.11.2018 муж ТНР 

7. Мясоедова Александра С. 10.07.2018 жен ЗПР 

8. Муратов Дамир 11.12.2017 муж ЗПР 

9. Трифонов Семён 12.12.2018 муж ТНР 

10. Байков Демьян 27.03.2018 муж ЗПР 

 

 

 

 

Итого на 01.09.2024 г.: 

Наполняемость группы: 

нормативная -   25   чел. 

фактическая -    25 чел. 

Распределение по полу: 

мальчиков -    14   чел. 

девочек -      11     чел. 

Распределение по группам здоровья: 

1 группа -  10    чел. ( 38 %) 

2 группа -   18      чел. ( 69  %) 

3 группа -   0   чел. (      %) 

 

  



 

9 
 

Социальный паспорт семей обучающихся 

№ 

п/п 

Информация  Кол-во % Другое 

1 Списочный состав обучающихся 25 100  

2 Количество семей:    

 имеющих 1 ребенка 5 19  

 имеющих 2 детей 17 70  

 имеющих 3 детей и более 3 11  

 другое    

3 Социальная структура семей:    

 полных семей 24 86  

 неполных семей 1 7  

 другое    

4 Образовательный уровень родителей    

 среднее общее образование    

 cреднее профессиональное образование 12 40  

 высшее профессиональное образование 14 60  

 другое    

5 Другое    

     

     

 

Целевые группы обучающихся  

для оказания им адресной психологической помощи  

и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения 

(для организации коррекционно-развивающей работы) 

 

№ 

п/п 

Целевая группа Фамилия, имя 

обучающегося 

Другое 

1 Нормотипичные дети с норма-

тивным кризисом развития 

Василенко Елизавета 

Головиа Варвара 

Гордеев Богдан 

Денисов Никита 

Дудкина Мария 

Закирова Ясмина 

Иванченко Анна 

Козлов Егор 

Семёнова Вероника 

Титова Полина 

Трофименко Артём 

Хрущева Алёна 

Чупахина Дарья 

Шилягин Артём 

 

2 Обучающиеся с особыми образо-

вательными потребностями: 
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2.1 обучающиеся, испытывающие 

трудности в освоении образова-

тельных программ, развитии, соци-

альной адаптации 

Буров Владимир 

Васильева Ульяна 

Голушко Максим 

Киряков Виктор 

Лизунов Евгений 

Меликян Армен 

Мясоедова Александра 

Муратов Дамир 

Трифонов Семён 

 

3 Дети и (или) семьи, находящиеся 

в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в норма-

тивно установленном порядке 

Киряков Виктор  
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Содержание и планируемые результаты ООП ДО не ниже соответствую-

щих содержания и планируемых результатов Федеральной образовательной 

программы для детей к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений.  

Поэтому планируемые результаты освоения дошкольниками ООП ДО 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ре-

бёнка к завершению дошкольного образования. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при про-

хождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемон-

стрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характери-

стики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуали-

зации их психического развития и разных стартовых условий освоения образо-

вательной программы. Обозначенные различия не являются основанием для 

констатации трудностей ребёнка в освоении образовательной программы ДО и 

не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения 

освоения ООП ДО (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и лич-

ной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразви-

вающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших про-

гулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями рос-

сийского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведе-

ния в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как под-

держать, укрепить и сохранить его; 
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- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 

к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и под-

держку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведе-

ния в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать воз-

никающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникнове-

ния, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряе-

мых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориен-

тации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам тру-

да, другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой дея-

тельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эм-

патию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориента-

ции в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом вза-

имодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, твор-

ческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответ-

ствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет инте-

рес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, 

мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

в котором он живет: элементарными представлениями из области естествозна-

ния, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и то-

му подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаи-

мосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных цен-

ностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 
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мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысло-

вую картину окружающей реальности, использует основные культурные спосо-

бы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представле-

ние о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения счи-

тать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет проти-

воречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, си-

стематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представите-

лях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде оби-

тания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свой-

ствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за пого-

дой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных ви-

дов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной вы-

разительности в различных видах деятельности и искусства; использует раз-

личные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творче-

ских работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлече-

ниям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать слож-

ные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой 

ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюже-

ты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласо-

вывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами 

в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предме-
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тами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием 

и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достиже-

ние конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
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1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛА-

НИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Оценивание качества образовательной деятельности осуществляется в 

форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Фе-

дерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные 

гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, пред-

почтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динами-

ку развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуаль-

ные образовательные маршруты освоения образовательной программы, свое-

временно вносить изменения в планирование, содержание и организацию обра-

зовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться оценка индивиду-

ального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагоги-

ческой диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых об-

разовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения ООП ДО заданы как целевые ориен-

тиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характери-

стики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объектив-

ной оценки соответствия установленным требованиям образовательной дея-

тельности и подготовки детей; 

- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных атте-

стаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагно-

стики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на ос-

нове которой определяется эффективность педагогических действий и осу-

ществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут исполь-

зоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно-

стей его развития); 
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2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошколь-

ную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Про-

граммы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет вы-

явить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

Комплексная педагогическая диагностика проводится в течение двух 

недель в сентябре и  мае   (параллельно с образовательной работой) как   форма 

оценивания результатов освоения ООП ДО. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей прово-

дится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диа-

гностических методов:  

- наблюдения,  

- свободных бесед с детьми,  

- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, ап-

пликации, построек, поделок и тому подобное),  

- специальных диагностических ситуаций, 

- специальные методики диагностики физического, коммуникативного, по-

знавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.  

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики разви-

тия ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достиже-

ний детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образова-

тельных областях.  

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, обще-

нии, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на про-

гулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребён-

ком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка 

в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя.  

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону акту-

ального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации пе-

дагог выбирает самостоятельно.  

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 

карта развития ребёнка, в которой отражаются показатели возрастного разви-
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тия ребёнка и критерии их оценивания.  

Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализи-

ровать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а так-

же скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в сво-

бодной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на ос-

нове изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в про-

цессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, кон-

структивной, музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, со-

ставляет индивидуальные образовательные маршруты освоения ООП ДО, осо-

знанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика раз-

вития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особен-

ностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике до-

пускается только с согласия его родителей (законных представителей).  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для реше-

ния задач психологического сопровождения и оказания адресной психологиче-

ской помощи. 

 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для реше-

ния задач психологического сопровождения и оказания адресной психологиче-

ской помощи. 

В качестве показателей оценки индивидуального развития детей СП 

ДС «Светлячок» ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка были выбраны показатели, 

предложенные в журналах диагностики педагогического процесса в разных воз-

растных группах в соответствии с ФГОС ДО: 

 Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе груп-

пе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации/ авт.- сост. Вереща-

гина Н.В. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 

  

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Дошкольник входит в мир социальных отношений 
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 Внимательно слушает взрослого, может действовать по правилу и образцу, 

правильно оценивает результат 

 Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/ действиям, в 

том числе изображенным 

 Может определить базовые эмоциональные состояния партнеров по обще-

нию в т. ч. на иллюстрации. Эмоционально откликается на переживания 

близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и 

художественных фильмов, кукольных спектаклей 

 Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и творчества, может обос-

новать свой выбор 

 Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ро-

левое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает сюжет 

 Оценивает свои возможности, соблюдает правила и преодолевает трудно-

сти в играх с правилами, может объяснить сверстникам правила игры 

 Поведение ребенка положительно направлено. Ребенок хорошо ориентиро-

ван в правилах культуры поведения, охотно выполняет их. 

 Ребенок доброжелательно настроен по отношению к взрослым и сверстни-

кам, вступает в общение, в совместную деятельность, стремится к взаимо-

пониманию, вслучае затруднений апеллирует к правилам. 

 Имеет представления о нравственных качествах людей, оценивает поступ-

ки с позиции известных правил и норм. 

 Внимателен к эмоциональному и физическому состоянию людей, хорошо 

различает разные эмоции, проявляет участие и заботу о близких и сверст-

никах. 

 Имеет близких друзей (друга), с удовольствием общается, участвует в об-

щих делах, обсуждает события, делится своими мыслями, переживаниями. 

 Имеет представления о школе, стремится к своему будущему положению 

школьника, проявляет уверенность в себе, положительную самооценку, 

чувство собственного достоинства. 
Развиваем ценностное отношение к труду 
 Следит за опрятностью своего внешнего вида. Не нуждается в помощи 

взрослого в одевании/ раздевании, приеме пищи, выполнении гигиениче-

ских процедур 

  Ребенок проявляет познавательный интерес к профессиям, предметно-

му миру, созданному человеком.Отражает представления о труде взрослых 

в играх, рисунках, конструировании. 

  Проявляет самостоятельность и инициативу в труде, способен принять 

цель от взрослого или поставить цель самостоятельно, осуществить про-

цесс, получить результат и оценить его. 

  Самостоятелен и ответственен в самообслуживании, охотно участвует 

в совместном труде со сверстниками, заинтересован в получении хорошего 

результата. 

 Добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду и в семье. 
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 
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 Знает и соблюдает правила поведения в общественных местах, в т. ч. на 

транспорте, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе 

 Ребенок имеет представление о безопасном поведении, как вести себя в 

потенциально опасных ситуациях в быту, на улице, в природе. 

 Знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к взрослому; знает 

свой адрес, имена родителей, их контактную информацию. 

 Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице. 

 Проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядови-

тыми растениями, грибами. 

 Внимателен к соблюдению правил поведения на улице, умеет ориентиро-

ваться на сигналы светофора. 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной деятель-

ности, ищет способы определения свойств незнакомых предметов 

 Знает свои имя и фамилию, страну и адрес проживания, имена и фами-

лии родителей, их место работы и род занятий, свое близкое окружение 

 Знает герб, флаг, гимн России, столицу. Может назвать некоторые госу-

дарственные праздники и их значение в жизни граждан России 

 Может назвать некоторые достопримечательности родного города/ поселе-

ния 

 Имеет представление о космосе, планете Земля, умеет наблюдать за Солн-

цем и Луной как небесными объектами, знает о их значении и жизнедея-

тельности всего живого на планете (смена времен года, смена дня и ночи) 

 Знает и называет зверей, птиц, пресмыкающихся, земноводных, насекомых 

 Количественный и порядковый счет в пределах 20, знает состав числа 

до 10 из единиц и из двух меньших (до 5) 

 Составляет и решает задачи в одно действие на «+», пользуется цифрами 

и арифметическими знаками 

 Знает способы измерения величины: длины, массы. Пользуется условной 

меркой 

 Называет отрезок, угол, круг, овал, многоугольник, шар, куб, проводит их 

сравнение. Умеет делить фигуры на несколько частей и составлять целое 

 Знает временные отношения: день – неделя – месяц, минута – час (по ча-

сам), последовательность времен года и дней недели 

 Ребенок отличается широтой кругозора, интересно и с увлечением де-

лится впечатлениями. 

 Организует и осуществляет познавательно-исследовательскую деятель-

ность в соответствии с собственными замыслами. 

 Проявляет интерес к предметам окружающего мира, символам, знакам, 

моделям, пытается устанавливать различные взаимосвязи; владеет систе-

мой эталонов, осуществляет сенсорный анализ, выделяя в сходных пред-

метах отличие, в разных 

— сходство. 

 Может длительно целенаправленно наблюдать за объектами, выделять их 
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проявления, изменения во времени. Проявляет познавательный интерес к 

своей семье, социальным явлениям, к жизни людей в родной стране. Задает 

вопросы о прошлом и настоящем жизни страны. 

 Рассказывает о себе, некоторых чертах характера, интересах, увлечениях, 

личных предпочтениях и планах на будущее. 

 Проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людей в разных 

странах и многообразию народов мира. 

 Знает название своего города и страны, ее государственные символы, 

имя действующего президента, некоторые достопримечательности города и 

страны. 

 Имеет некоторые представления о жизни людей в прошлом  и настоя-

щем, об истории города, страны. 

 
Образовательная область «Речевое развитие» 

 Называет некоторые жанры детской литературы, имеет предпочтение в 

жанрах воспринимаемых текстов, может интонационно выразительно про-

декламировать небольшой текст 

 Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения, 

составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картине 

 Различает звук, слог, слово, предложение, определяет их последователь-

ность 

 При необходимости обосновать свой выбор употребляет обобщающие 

слова, синонимы, антонимы, сложные предложения 

 Ребенок ведет деловой диалог со взрослыми и сверстниками, легко зна-

комится, имеет друзей, может организовать детей на совместную деятель-

ность. 

 Задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает

 о их  деятельности и событиях жизни. 

 Участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает словесные иг-

ры, читает слова, может написать свое имя печатными буквами, проявляет 

интерес к речевому творчеству. 

 В коллективных обсуждениях выдвигает гипотезы, использует речевые 

формы убеждения, владеет культурными формами выражения несогласия 

с мнением собеседника; умеет принять позицию собеседника. 

 Успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, 

рассказы, планирует сюжеты творческих игр. 

 Речь чистая, грамматически правильная, выразительная, владеет звуковым 

анализом слов. 

 Проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет предпочтения в 

жанрах литературы, темах произведений; понимает идею произведения, 

авторское отношение к героям. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительное искусство 
Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
 Знает некоторые виды искусства, имеет предпочтение в выборе вида ис-
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кусства для восприятия, эмоционально реагирует в процессе восприятия 

 Знает направления народного творчества, может использовать их эле-

менты в театрализованной деятельности 

 Создает модели одного и того же предмета из разных видов конструктора 

и бумаги (оригами) по рисунку и словесной инструкции 

 Создает индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные и декора-

тивные композиции, используя разные материалы и способы создания 

 Правильно пользуется ножницами, может резать по извилистой линии, 

по кругу, может вырезать цепочку предметов из сложенной бумаги 

 Ребенок проявляет самостоятельность, инициативу, индивидуальность в 

процессе деятельности; имеет творческие увлечения. 

 Проявляет эстетические чувства, откликается на прекрасное в окружаю-

щем мире и в искусстве; узнает, описывает некоторые известные произве-

дения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных про-

мыслов, задает вопросы о произведениях, поясняет некоторые отличитель-

ные особенности видов искусства. 

 Экспериментирует в создании образа, проявляет самостоятельность в про-

цессе выбора темы, продумывания художественного образа, выбора тех-

ник и способов создания изображения; демонстрирует высокую техниче-

скую грамотность; планирует деятельность, умело организует рабочее ме-

сто, проявляет аккуратность и организованность. 

 Адекватно оценивает собственные работы; в процессе выполнения коллек-

тивных работ охотно и плодотворно сотрудничает с другими детьми. 
 Художественная литература 
 Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к постоянному обще-

нию с книгой, желание самому научиться читать. 

 Обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики или жанра, к разным видам творческой деятельности на основе 

произведения. 

 Называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся. 

 Знает фамилии 4—5 писателей, отдельные факты их биографии, называет 

их произведения, с помощью взрослого рассуждает об особенностях их 

творчества. 

 Воспринимает произведение в единстве его содержания и формы, выска-

зывает свое отношение к героям и идее. 

 Творчески активен и самостоятелен в речевой, изобразительной и теат-

рально- игровой деятельности на основе художественных текстов. 
Музыка 
 Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с характером 

музыки, испытывает эмоциональное удовольствие 

 Исполняет сольно и в ансамбле на детских муз. инструментах несложные 

песни и мелодии; может петь в сопровождении муз. инструмента, индиви-

дуально и коллективно 

 Развита культура слушательского восприятия. 
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 Ребенок любит посещать концерты, музыкальный театр, делится получен-

ными впечатлениями. 

 Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях 

классической и народной музыки, творчестве разных композиторов. 

 Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельно-

сти, на праздниках. 

 Активен в театрализации, где включается в ритмо-интонационные игры, 

помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а 

также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания. 

 Проговаривает ритмизированно стихи и импровизирует мелодии на задан-

ную тему, участвует в инструментальных импровизациях. 
Образовательная область «Физическое развитие» 
 Знает о принципах здорового образа жизни (двигательная активность, за-

каливание, здоровое питание, правильная осанка) и старается их соблюдать 

 Называет атрибуты некоторых видов спорта, имеет предпочтение в выборе 

подвижных игр с правилами 

 Выполняет ОРУ по собственной инициативе, согласует движения рук и 

ног. Умеет прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с разбега, через 

скакалку 

 Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга по ходу, в 2 шеренги по-

сле пересчета, соблюдает интервалы в передвижении 

 Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизон-

тальную цель, в движущуюся цель, отбивает и ловит мяч 

 Двигательный опыт ребенка богат; результативно, уверенно, мягко, выра-

зительно с достаточной амплитудой и точно выполняет физические упраж-

нения (общеразвивающие, основные движения, спортивные). 

 В двигательной деятельности ребенок успешно проявляет быстроту, лов-

кость, выносливость, силу и гибкость. 

 Осознает зависимость между качеством выполнения упражнения и его ре-

зультатом. 

 Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоя-

тельно составляет простые варианты из освоенных физических упражне-

ний и игр, через движения передает своеобразие конкретного образа (пер-

сонажа, животного), стремитсяк неповторимости (индивидуальности) в 

своих движениях. 

 Проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. Стремится к лучшему 

результату, к самостоятельному удовлетворению потребности в двига-

тельной активности за счет имеющегося двигательного опыта. 

 Имеет начальные представления о некоторых видах спорта. 

 Имеет представления о том, что такое здоровье, понимает, как поддер-

жать, укрепить и сохранить его. 

 Владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, 

может определять состояние своего здоровья. 

 Может оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть 
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ранку, обработать ее, приложить холод к ушибу, обратиться за помощью ко 

взрослому). 

 

          По запросам участников образовательного процесса используется: 

- диагностика уровня речевого развития детей 3-7 лет, которая проводится учи-

телем-логопедом с использованием следующих методик: 
   Волкова Г.А. Методика обследования нарушений речи у детей. – СПб.: из-

дательство «Сайма», 1993. 
   Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых 

нарушений / 
Под общ. ред. проф. Г.В. Чиркиной. – 3-е изд., доп. – М.: АРКТИ, 2003. 

   Логопедическое обследование ребенка (автор-составитель С.Е. Большакова) 
– М.: А.П.О., 1995. 

   Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Экспресс-обследование фонематиче-

ского слуха и готовности к звуковому анализу у детей дошкольного возраста. 
Пособие для логопедов. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2001. 

- психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индиви-

дуально- психологических особенностей детей), которая проводится педагогом- 

психологом с использованием методик, рекомендованных для работы с детьми 

дошкольного возраста: 
   Венгер Л.А. Психолог в дошкольном учреждении. – М.: издательство 

«Гном и Д», 
2002. 

Венгер Л.А. Методика диагностики интеллектуального развития. – М.: 1999. 

Психолого-педагогическая диагностика развития детей дошкольного возраста / 

Под ред. Е.А. Стребелевой. – М., 1998. 

   Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Практикум по детской психологии. – 
М.: Просвещение, 1995. 

         Психологическую диагностику ребенка проводят квалифицированные спе-

циалисты (педагоги-психологи) только с согласия родителей (законных пред-

ставителей). 

         Результаты психологической диагностики используются для решения за-

дач психологического сопровождения и проведения квалифицированной кор-

рекции развития детей. 

 

 

По итогам мониторинга на каждого воспитанника составляется карта ин-

дивидуального образовательного маршрута, где определяются цели и задачи 

образовательной работы по формированию тех интегративных качеств лично-

сти, а также умений и навыков по тем разделам  ООП ДОУ, по которым были 

выявлены наиболее низкие показатели. 

  

http://klena29.edusite.ru/DswMedia/kartaobrazmarsch.doc
http://klena29.edusite.ru/DswMedia/kartaobrazmarsch.doc
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ) ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности для обучающихся 6-7 лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспита-

тельных задач приводится в Программе воспитания. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задача-

ми образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стрем-

ления стать школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

- развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, ос-

нов этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважитель-

ное отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и под-

держивать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чув-

ство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, слу-

жения и верности интересам страны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские 
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мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, пере-

живание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, события-

ми прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании собы-

тий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообра-

зии и взаимосвязи видов труда и профессий; 

- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материаль-

ных возможностей родителей (законных представителей), ограниченности ма-

териальных ресурсов; 

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в 

труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожно-

го движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в се-

ти Интернет. 

Содержание образовательной деятельности 

1) В сфере социальных отношений 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания соб-

ственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определе-

ния путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами по-

ведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение 

к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ре-

бёнок посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в кол-

ледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим 

поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поко-

лениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к по-

знанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобра-

зовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чув-

ства, понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоцио-

нальное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внима-

ние на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия воз-
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никновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; 

использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных 

возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить 

вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных 

состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, 

досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении 

в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к об-

суждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимо-

помощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждо-

го ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение 

дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помо-

гает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со 

сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, про-

щание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок пове-

дения в группе, регулировать собственную активность. Обогащает представле-

ния о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хо-

роший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обуче-

нию в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, ува-

жительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия 

ими информации (территория государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе 

и карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об администра-

тивном центре федерального округа, на территории которого проживают дети. 

Знакомит с основными положениями порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в 

России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости 

волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (закон-

ных представителей) включиться в социальные акции, волонтерские мероприя-

тия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День Рос-
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сии, День народного единства, День Государственного флага Российской Феде-

рации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит 

детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в 

России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в праздно-

вание событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения го-

рода, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, проис-

ходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспиты-

вает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, пережи-

вание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям 

прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной 

позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей родного 

населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской 

литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка род-

ного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты лока-

ций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со 

спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных про-

фессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей 

с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью проде-

монстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов 

на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение худо-

жественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий со-

временного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсужде-

ния требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскры-

вает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и ка-

чественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения пред-

ставлений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, раз-

вития умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации 

обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представ-

ления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, 

детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 

педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к 

ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самооб-

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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служивания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации 

для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью 

создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяй-

ственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комна-

те, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питом-

ца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения 

для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами ис-

пользования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного пове-

дения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, 

остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массо-

вого праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая иг-

ровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самосто-

ятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демон-

стрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении 

норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выпол-

ненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, 

связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с без-

опасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопас-

ном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления 

людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и 

парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей до-

школьного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресур-

сов, правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Сани-

тарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистра-

ционный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-
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20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело-

века факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 ян-

варя 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Социально-коммуникативное развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосер-

дие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родно-

му краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрос-

лым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на пред-

ставлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива-

нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудо-

вой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к резуль-

татам своего труда и труда других людей. 
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2.1.2. Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образова-

тельной деятельности являются: 

- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познаватель-

но-исследовательской деятельности, избирательность познавательных интере-

сов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, об-

суждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, вы-

двигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результа-

ты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять ис-

пользование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания 

и преобразования предметов окружающего мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для по-

знания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

 закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой ро-

дины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной стра-

ны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное от-

ношение к ним; 

- формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

- расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира 

в разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифициро-

вать объекты живой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и её 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бе-

режное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профес-

сиях, связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует спо-

собы познания свойств и отношений между различными предметами, сравне-

ния нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия 

свойств материалов. В ходе специально организованной деятельности осу-

ществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цве-

тов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета 

для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору спо-

собов осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных дей-
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ствий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм сов-

местной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать про-

блему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и 

явлений окружающего мира математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помо-

щью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и 

другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует уме-

ния считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух 

меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает 

умение составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вы-

читание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанав-

ливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у 

детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: 

округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), 

овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объ-

ем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отноше-

ний между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориен-

тироваться на местности и показывает способы ориентировки в двухмерном 

пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует пред-

ставления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство вре-

мени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о 

родном населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особен-

ностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государ-

ственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности природы и 

населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, раз-

ных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, 

об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. По-

средством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление 

интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, не-

которым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о мно-

гообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 
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педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на 

Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и 

растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их 

образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные 

сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, клас-

сифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сход-

стве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и разви-

тия, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания 

человеком растений, животных (в т.ч. и культурных, лекарственных растений), 

профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному эксперимен-

тированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, кам-

ней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озе-

ра, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых ре-

гиона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об исполь-

зовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветря-

ные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некото-

рых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в 

жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезо-

ны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 

природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии дея-

тельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, береж-

ное и заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Познавательное развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Че-

ловек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения обра-

зования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и до-

стижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 
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2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной де-

ятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в ре-

чи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в сло-

варь детей антонимы, многозначные слова; 

- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные ча-

сти речи точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

- совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематиче-

ский слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим зву-

ком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в 

конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 

голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существитель-

ные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать 

однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. За-

креплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру ре-

чевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Про-

должать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без по-

второв передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать 

умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных карти-

нок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опы-

та, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение состав-

лять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру 

и используя разнообразные типы связей между предложениями и между частя-

ми высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у де-

тей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать 

слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 
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6) Интерес к художественной литературе: 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, под-

держивать положительные эмоциональные проявления детей (радость, удо-

вольствие при слушании произведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического ха-

рактера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка харак-

тера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

- поддерживать избирательные интересы детей к произведениям опреде-

ленного жанра и тематики; 

- развивать образность речи и словесное творчество (составление сравне-

ний, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов ска-

зочного и реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения 

мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языко-

вой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для про-

изношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нару-

шений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посред-

ством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы пред-

ложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и 

упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с числитель-

ными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу суще-

ствительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превос-

ходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависи-

мости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, фор-

мирует умение использовать средства языковой выразительности при сочине-

нии загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения коллек-



 

35 
 

тивного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых зада-

ний, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодей-

ствия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует 

умение представить своего друга родителям (законным представителям), 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность 

для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у де-

тей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тек-

сту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запомина-

нию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в 

собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой вырази-

тельности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самосто-

ятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообраз-

ные средства выразительности; формирует умение составлять повествователь-

ные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игру-

шек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру по-

вествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и повест-

вования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-

доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения само-

стоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В творческих 

рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в за-

висимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и кон-

структивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное от-

ношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзву-

ковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в 

слове, определять их последовательность, давать им характеристику, состав-

лять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять коли-

чество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, 

читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Речевое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» 

и «Красота», что предполагает: 
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- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство-

вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, об-

разном языке). 
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2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными зада-

чами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою стра-

ну, в процессе ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоратив-

но-прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства со-

причастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе озна-

комления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастно-

сти к культурному наследию своего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

- формировать у детей основы художественной культуры; 

- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных художников и компози-

торов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с ро-

дителями (законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельно-

сти; 

- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдатель-

ность и любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образ-

ные представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и ува-

жительного отношения к работам товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от дру-
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гих как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким 

видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их со-

держание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой де-

ятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содер-

жательным, выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать 

другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно отно-

ситься к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая 

их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразитель-

ной деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договари-

ваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изобра-

жения будут объединяться в общую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправ-

лять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности созда-

ваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих 

работ и тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализиро-

вать её основные части, их функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

- развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

- знакомить детей с различными видами конструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоя-

тельную творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 
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- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Госу-

дарственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать му-

зыкально-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности 

в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкаль-

ный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знаком-

ство с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной дея-

тельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной ре-

чи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, при-

учать правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских 

играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, 

внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение 

новых персонажей, действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизаци-

ях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 
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- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уваже-

ние); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, под-

держивать желание использовать полученные ранее знания и навыки в празд-

ничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпразд-

ничной подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуго-

вой деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного обра-

зования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и 

прочее). 

Содержание образовательной деятельности 

1. Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, худо-

жественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и ху-

дожественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные 

образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в ху-

дожественной деятельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, ар-

хитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и 

профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классиче-

ской и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народ-

ным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закреп-

ляет знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует 

посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (ху-

дожник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, дирек-

тор театра, архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека 

для художественной деятельности, формирует умение соотносить органы 

чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи 
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читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное воспри-

ятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах 

(портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает 

знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представле-

ния о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васне-

цов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композито-

ров (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и 

другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-

Санс другие), композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, 

Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, вы-

деляя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характер-

ные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народ-

ным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Рас-

ширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Вос-

питывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и 

обогащает знания детей о том, что существуют здания различного назначения 

(жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации 

и другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных со-

оружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой хра-

мовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, ба-

рабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опо-

рой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказы-

вает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памят-

ники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золо-

того кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в 

художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных 

построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, рез-

ной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли дет-

ского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи 

свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

2. Изобразительная деятельность 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изоб-

ражать предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способ-
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ность замечать характерные особенности предметов и передавать их средства-

ми рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог со-

вершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети 

могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сан-

гина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном ри-

сунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей но-

вым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать аква-

релью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой 

картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изобра-

жения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть 

подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Про-

должает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при вы-

полнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисова-

нии округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца за-

витка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять дви-

жение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними паль-

цами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит 

детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения ли-

ний и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные пере-

ходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регули-

ровании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии 

цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 

роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Пе-

дагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включаю-

щих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на измен-

чивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а со-

зревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Раз-

вивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы ри-

сунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, разви-

вает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, блед-

но-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). 

Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных ви-

дах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей 

размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением 

(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний 

план или дальше от него - задний план); передавать различия в величине изоб-
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ражаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек малень-

кий, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в 

рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихо-

творений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, ме-

зенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение со-

здавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и иг-

рушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение 

при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цве-

товую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для со-

здания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнооб-

разные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и 

других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла кры-

лышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные 

группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать 

пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки деко-

ративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, со-

здавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные 

и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство ком-

позиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответству-

ющего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение со-

ставлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных 

элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по за-

мыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания 

симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов 
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или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог 

поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, со-

здавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей 

картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение скла-

дывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направле-

ниях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с по-

мощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий 

петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из 

полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их от-

тенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение 

детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, 

педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у 

детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фак-

туры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с по-

мощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с 

природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других 

материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей акку-

ратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, вооб-

ражение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, ки-

стью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть кра-

соту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий 

или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, рав-

номерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 
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декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение со-

здавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и иг-

рушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение 

при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цве-

товую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной леп-

ки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. 

3. Конструктивная деятельность 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и соору-

жениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их осо-

бенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно 

находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существую-

щих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей со-

оружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей 

определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесо-

образнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать по-

стройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать раз-

личные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словес-

ной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревян-

ным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать раз-

личные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей те-

мой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать кон-

струкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

4. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высо-

те в пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует му-

зыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у де-

тей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементар-

ными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, сим-

фонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зару-

бежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-

слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки выразитель-

ного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 

учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на 

артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуаль-
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но и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет же-

лание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 

образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейше-

му развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характе-

ром музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит 

детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так да-

лее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной испол-

нительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 

тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характе-

ра (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и 

тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание 

песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению актив-

ности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных ин-

струментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

для реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

5. Театрализованная деятельность 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализован-

ных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и му-

зыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление ини-

циативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распреде-

лять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятель-

ность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; ис-

пользовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движе-

ния). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театра-

лизованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, те-
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атр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает 

навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через про-

смотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, теат-

ральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные 

образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и воз-

можностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать 

разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Раз-

вивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог 

формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительны-

ми средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразитель-

но передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное со-

стояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует 

у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать 

движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить 

анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

6. Культурно-досуговая деятельность 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное 

время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анима-

ционных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает 

активность детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки куль-

туры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет зна-

ния детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 

культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в сов-

местной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и уча-

стию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. 

Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительно-

го образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Художественно-эстетическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к раз-

личным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, соци-

ального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соот-

ветствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их прожива-

ния в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллекту-
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ального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого по-

тенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его го-

товности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 
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2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физическо-

го развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и вы-

разительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мел-

кую моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятель-

ность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы 

и самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в коман-

де; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного от-

дыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, под-

держивать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспита-

ния, расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияю-

щих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физиче-

ской культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах без-

опасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских 

прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окру-

жающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений, развития психофизических качеств и способностей, закрепления 

общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, 

спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. 

Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, эконом-

но, выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, 

темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной ра-

боты педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять ука-

зания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку ка-

чества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно ор-

ганизовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расши-
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ряет и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает инте-

рес к физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает 

полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упраж-

нения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля 

его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; переда-

ча и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на 

спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной 

рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; ме-

тание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в 

движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 

правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; веде-

ние мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполне-

нием заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке 

вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание 

на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одно-

именным и разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диа-

гонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестни-

це; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямле-

ние ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); вле-

зание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спи-

ной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в 

приседе, с различными движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; 

с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из круж-

ка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней 

согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые но-

ги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; 

быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегон-

ки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направле-

нию к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бе-

га); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на 

месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движе-

ниями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпры-

гивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая пе-

ред собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревно-
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вание; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через 

обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание 

под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; 

вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под 

вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь впе-

ред, другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на 

одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с пе-

решагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворо-

том кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, дру-

гую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнасти-

ческой скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каж-

дый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на од-

ной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба 

по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, оста-

новкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения останов-

ка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, 

создает условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполне-

ния упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двига-

тельного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последова-

тельное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание паль-

цев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и 

назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоноч-

ника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, накло-

ны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и 

опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, 

лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседа-

ния у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное 

и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и 

пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на ка-

честве выполнения движений, в т.ч. в парах, с предметами и без них, из разных 

исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и ам-

плитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разно-

именными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложне-



 

52 
 

нием исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой 

вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и 

другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 

творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 

движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимна-

стики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной рабо-

ты. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физ-

культурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы следу-

ющие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг 

польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасы-

вание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с 

продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с вы-

ставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-

трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону 

в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, пере-

движении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному 

и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из од-

ной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в 

несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в 

две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, 

кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным иг-

рам, поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнооб-

разных по содержанию подвижных игр (в т.ч., игр с элементами соревнования, 

игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных ка-

честв, координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои ре-

зультаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчи-

вость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество 

детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, 

импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чув-

ство ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить 

свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формиро-

ванию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской иден-

тичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которые проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от име-
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ющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических осо-

бенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное по-

ложение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при 

наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 

одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от гру-

ди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной вы-

соте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с 

разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от 

плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, пере-

двигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сиг-

налу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предмета-

ми, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным пра-

вилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы 

клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, 

задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и 

между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками 

(справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ве-

дения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сет-

ки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой 

и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о 

стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортив-

ным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 

воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и клима-

тических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 

500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попе-

ременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движе-

нии; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положе-

ния на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; 

скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время 

скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно от-

талкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 
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змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение 

на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с 

надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 

м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточ-

няет и закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здо-

ровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных ви-

дах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), 

спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает до-

ступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, прави-

лах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, 

прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнени-

ях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользо-

вании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и 

экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление 

о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочув-

ствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии 

других людей. 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 ра-

за в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с 

включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических 

упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимуще-

ственно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание до-

суга включает: подвижные игры, в т.ч., игры народов России, игры-эстафеты, 

музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражне-

ния, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здорово-

му образу жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тема-

тику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям 

и достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в т.ч. физкультурные досуги, и туристские про-

гулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможно-

стей дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 

10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и 
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соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятни-

ками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о ту-

ризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, 

правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде оде-

ваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак 

весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать вали-

ком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, 

игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 

наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентировать-

ся на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при 

преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведе-

ния во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Физическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценно-

сти и здоровью как совокупности физического, духовного и социального бла-

гополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуника-

бельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представле-

ний о здоровом образе жизни. 
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2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Основание выбора форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей программы 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы опре-

деляются в соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 

- возрастными и индивидуальными особенностями детей;  

- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 

- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей;  

- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной дея-

тельности применительно к возрастной группе детей 6-7 лет. 

Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индиви-

дуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, 

мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приори-

тетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы учи-

тываются субъектные проявления ребёнка в деятельности:  

- интерес к миру и культуре;  

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности;  

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов дея-

тельности. 

Формы реализации рабочей программы 

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются 

различные формы в соответствии с видом детской деятельности и возраст-

ными особенностями детей 6-7 лет: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссер-

ская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и констру-

ирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие 

и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-
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бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произ-

ведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музы-

кальных инструментах). 

Методы обучения и воспитания 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы 

используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положитель-

ным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуа-

ции, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литерату-

ры, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы разви-

тия эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения следующие методы: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 

- методы, в основу которых положен характер познавательной деятельно-

сти детей: 

1) информационно-рецептивный метод (предъявляется информация, орга-

низуются действия ребёнка с объектом изучения - распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компью-

терных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения пред-

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением - упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на пред-

метную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения (постановка проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений); 

4) частично-поисковый (эвристический метод) (проблемная задача делит-

ся на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (примене-

ние представлений в новых условиях)); 

5) исследовательский метод (составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети полу-

чают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 

- возрастные и личностные особенности детей,  

- педагогический потенциал каждого метода,  
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- условия его применения,  

- реализуемые цели и задачи,  

- планируемые результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс мето-

дов. 

Средства реализации рабочей программы 

При реализации рабочей программы используются различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности де-

тей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыга-

ния, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видео-

фильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический матери-

ал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисо-

вания и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический мате-

риал и другое). 

При реализации рабочей программы могут использоваться дистанцион-

ные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образова-

тельные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей.  

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения осуществля-

ется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Вариативность форм, методов, средств реализации 

рабочей программы 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

рабочей программы, адекватных образовательным потребностям и предпочте-

ниям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 



 

59 
 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗ-

НЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК В ПРОЦЕССЕ РЕАЛИЗА-

ЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Особенности организации образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей програм-

мы включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных про-

цессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятель-

ность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.  

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их об-

разовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ре-

бёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, ко-

торый на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от пла-

нирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем са-

мым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность де-

тей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музы-

кальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ре-

бёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудниче-

ству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом дея-

тельности).  

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-

тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответ-

ствующие возрасту детей.  
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В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбо-

ра детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодей-

ствия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида дея-

тельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них орга-

нично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интегра-

ции в процессе образовательной деятельности. 

Роль игры 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преоблада-

ющим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы 

личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориента-

ция в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя 

вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют актив-

ность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучаю-

щую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, ком-

муникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотера-

певтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего раз-

вития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовос-

питания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в 

жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и ста-

новления его личности, педагог максимально использует все варианты её при-

менения в ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реали-

зуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка.  

 

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, что-

бы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнера-

достное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 
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- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруп-

пами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкаль-

ные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с деть-

ми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллю-

страций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культур-

но-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных обра-

зовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, кон-

струирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие ме-

роприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и дру-

гое). 

Особенности проведения занятий 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;  

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или несколь-

ких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнооб-

разных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам са-

мостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может прово-

диться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной де-

ятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание об-

разовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подхо-

дов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность переры-

вов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
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Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

Прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на уста-

новление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отноше-

ния к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимиза-

цию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с при-

родным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (куколь-

ный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруп-

пами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкаль-

ные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекцио-

нирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей луч-

ших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобрази-

тельного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и со-

временных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созда-

ются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддержи-

вать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду 

и другое). 

Организация культурных практик 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержа-

ния образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность куль-

турных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познаватель-

но-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целепола-

гания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собе-

седник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможно-

сти других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские во-

просы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литера-

тура и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы вы-

бора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и де-

тей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объ-

единения детей. 
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2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИ-

ЦИАТИВЫ 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную само-

стоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и пред-

почтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, ри-

совать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собствен-

ные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоциональ-

ного благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенно-

сти, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятель-

ной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирова-

ние; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполне-

ние ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие усло-

вия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряет желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет дея-

тельностные пробы в соответствии со своими интересами, задает познаватель-

ные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ре-

бёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенно-

стями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает ре-

шить самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребы-

вания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использу-

ет игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддерж-

ку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятель-

ность до результата; 
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6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельно-

сти, обращает внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывает ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности де-

тей, в случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дози-

рованию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то ис-

пользует приемы наводящих вопросов, активизирует собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, как он действовал в анало-

гичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных само-

стоятельных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждает к проявлению инициативы и творчества через использова-

ние приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Дети 6-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогиче-

ские условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание де-

тей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного 

решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, ста-

рается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, 

развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание пре-

одолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, 

приемов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбад-

ривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать со-

вет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка про-

шлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на ка-

честве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период прояв-

ления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и дея-
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тельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седь-

мого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо под-

держивать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих си-

лах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универ-

сальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с по-

зиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные моде-

ли, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразитель-

ной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует разви-

тию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятель-

ности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, акти-

визирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы 

его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются пред-

меты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точ-

ку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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2.5. ОРГАНИЗАЦИЯ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

 

Цель и задачи коррекционно-развивающей работы 

Цель КРР: обеспечение коррекции нарушений развития у различных кате-

горий детей, оказание им квалифицированной помощи в освоении рабочей про-

граммы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровож-

дению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

а также мониторинг динамики их развития. 

- выявление обучающихся, которым требуется адресное психолого-

педагогического сопровождение, 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослабле-

нию, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консуль-

тативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспита-

ния детей дошкольного возраста; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослабле-

нию, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

Целевые группы обучающихся  

для оказания им адресной помощи* 

В группе имеются следующие целевые группы обучающихся для оказания 

им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписа-

нию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспан-

серным наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, при-

знанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (без-

надзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, не-

устойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 
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Организация коррекционно-развивающей работы 

КРР с обучающимися целевых групп организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представи-

телей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППК; 

- в соответствии с рабочими программами КРР для целевых групп. 

Выбор коррекционно-развивающих мероприятий, их количества, формы 

организации, методов и технологий реализации определяется, исходя из воз-

растных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образо-

вательного процесса, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

Воспитатель осуществляет коррекционно-развивающую работу с обучаю-

щимися целевых групп непосредственно в ходе образовательного процесса. 

Коррекционно-развивающие групповые и индивидуальные занятия прово-

дятся специалистами (педагогом-психологом, учителем-логопедом). 

 

Особенности деятельности воспитателя в рамках КРР  

Воспитатель принимает участие в диагностической, коррекционно-

развивающей, консультативной и информационно-просветительской работе 

совместно с другими специалистами (педагогом-психологом, учителем-

логопедом) в соответствии с рабочими программами КРР для целевых групп. 

Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностиче-

ской информации от специалистов разного профиля; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуни-

кации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особен-

ностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 
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- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социаль-

но-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этно-

культурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динами-

кой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соот-

ветствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обу-

чающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребно-

стями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоле-

ния нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционально-

го интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентно-

сти; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание де-

тей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечиваю-

щей включение детей иностранных граждан в российское образовательное про-

странство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной ис-

хода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответ-

ствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодей-

ствии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 
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Консультативная работа включает: 
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучаю-

щимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной страте-

гии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, ин-

формационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направ-

ленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающим-

ся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образова-

тельного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, 

трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педа-

гогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, трудностя-

ми в обучении и социализации. 

 

Особенности коррекционно-развивающей работы 

с различными категориями обучающихся 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болею-

щим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восста-

новления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), спе-

цифические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление по-

стоянно получать от них помощь).  

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто бо-

леющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отно-

шении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие.  

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и соци-

альной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблю-

дением, в т.ч. часто болеющими детьми: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 
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- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межлич-

ностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индиви-

дуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляет-

ся на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результа-

там психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне дошкольного 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особен-

ностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в услови-

ях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отноше-

нию к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной зна-

чимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его инди-

видуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способ-

ностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на осно-

ве заключения ПИК по результатам психологической и педагогической диагно-

стики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности 

с пониманием государственного языка Российской Федерации 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигран-

тов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка Рос-

сийской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуве-

ренность, агрессия); 
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- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отноше-

нию к ребёнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граж-

дан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к 

ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической ди-

агностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 

Направленность КРР с детьми «группы риска» 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети: 

- имеющие проблемы с психологическим здоровьем;  

- эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражи-

тельность, тревога, появление фобий); 

- проблемы неврологического характера (потеря аппетита);  

- проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувстви-

тельность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляе-

мость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение про-

извольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, 

имеющими девиации развития и поведения 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоцио-

нально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение ин-

дивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осу-

ществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диа-

гностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 
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2.6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Воспитательная работа в группе осуществляется в соответствии с рабочей 

программой воспитания и календарным планом воспитательной работы СП ДС 

«Светлячок» ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка 

 

Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализа-

ции детей на основе традиционных ценностей российского общества, что пред-

полагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценно-

стях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведе-

ния; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природ-

ному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответ-

ствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и прави-

лами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обще-

стве представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, само-

воспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посред-

ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

Воспитательный процесс осуществляется по следующим направлениям: 

1. Патриотическое воспитание; 

2. Духовно-нравственное воспитание; 

3. Социальное воспитание; 

4. Познавательное воспитание; 

5. Физическое и оздоровительное воспитание; 

6. Трудовое воспитание; 

7. Эстетическое воспитание. 
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Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и со-

циокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и сво-

бод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационально-

го природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных от-

ношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и вза-

имное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспи-

тания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к откры-

тому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспе-

чить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных ин-

тересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работ-

ника: значимость совместной деятельности педагогического работника и ре-

бенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интел-

лектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включе-

ны в общую систему образования. 

 

Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу ста-

новления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка 

к концу дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной про-

граммы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы дошкольного образования. 
 

№ 

п/п 

Направления  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче-

ское 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий традици-

онные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу.  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человече-

ские качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и ува-

жающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, уме-

ющий слушать и слышать собеседника, спо-

собный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испы-

тывающий потребность в самовыражении, в 

т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, самостоятель-

ность, инициативу в познавательной, игро-

вой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружаю-

щих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремле-

ние к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двига-
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тельной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых ви-

дах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО.  

 
№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Со-

циально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосер-

дие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (закон-

ным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этниче-

ской принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на пред-

ставлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива-

нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудо-

вой задачи; 



 

77 
 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к резуль-

татам своего труда и труда других людей. 

2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «По-

знавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Чело-

век», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения обра-

зования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и до-

стижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Ре-

чевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство-

вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, об-

разном языке). 

4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Ху-

дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, люб-

ви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, быто-

вого, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия цен-

ностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ре-

бёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллек-

туального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого по-

тенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его го-
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товности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Фи-

зическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

Содержание воспитательной работы  

по направлениям воспитания 

1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чув-

ства собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, сво-

им соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, пони-

мания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со струк-

турой самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компо-

ненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, свое-

го края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 
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- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания от-

ветственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на при-

общение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознан-

ного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной дея-

тельности человека; 

  

2. Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в дет-

ско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокуль-

турного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формиро-

вание традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения 

к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на при-

общение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознан-

ного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной дея-

тельности человека; 

  

3. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 
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Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностно-

го отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания усло-

вий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного обра-

за семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаи-

мопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории Рос-

сии, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответ-

ственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать прави-

ла; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действо-

вать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитатель-

ного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициа-

тива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о 

мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положи-

тельной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с пра-

вилами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в про-

дуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском кол-

лективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания; 
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4. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности 

познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной ини-

циативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику зна-

ний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на фор-

мирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

  

5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспи-

тания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на 

основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспе-

чение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребен-

ка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных спо-

собностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической куль-

туры, здоровья и безопасного образа жизни; 
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- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедея-

тельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому об-

разу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что 

чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоро-

вью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет од-

ну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое простран-

ство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

6. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрос-

лых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элемен-

тарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступ-

ному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи). 
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Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 

их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и ста-

рания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспи-

тание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания 

детей; 

  

7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование цен-

ностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетиче-

ского вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре род-

ной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 
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Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви-

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и ду-

ховной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравствен-

ное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культу-

ра отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Кон-

кретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительно-

сти, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести се-

бя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и от-

честву; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, раз-

борчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обра-

щаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последова-

тельно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок ра-

бочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности са-

мих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое вклю-

чение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей сре-

ды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художествен-

ного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми 

по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы в группе соответствует кален-

дарном плану воспитательной работы (указать наименование ДОО). 
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Календарный план воспитательной работы СП ДС «Светлячок» 

ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка 

 
Мероприятия Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Модуль 1. Творческие соревнования, конкурсное движение 

Выставка фотоколлажей  от групп  

«Наши отцы- молодцы!» 

3 – 7 лет 11 октября воспитатели 

Конкурс чтецов «Моя Родина - 

Россия» ко Дню народного единства 

3 – 7 лет 1  ноября логопеды, 

воспитатели 

Выставка - конкурс семейных поделок 

«Новогодняя сказка» 

  

2–7 лет 10-28 декабря воспитатели 

Выставка – конкурс детских рисунков и 

фото - «Наши защитники», презентация 

коллекции поделок 

«Военная техника» 

 

  

2–7 лет 10 - 21  февраля воспитатели 

Конкурс «Самая лучшая мама на 

свете». Выставка совместного 

творчества детей и родителей к 8 

марта 

  

2–7 лет 3 марта – 7 Марта воспитатели 

Презентация коллекции поделок 

«Космонавты», «Космос, звёзды и дру-

гие планеты». 

 

5–7 лет 14 -22 апреля  воспитатели 

Конкурс поделок, рисунков «Этот день 

победы 

3–7 лет 28 Апреля-9 мая воспитатели 

Конкурс рисунков на асфальте - 

День защиты детей. 

3–7 лет 1 июня воспитатели 

Выставка к Дню Семьи: фотогазета 

«моя семья», «увлечения и традиции 

семьи», рисунков, генеалогических 

древ 

4–7 лет 1 -  8  Июля воспитатели 

Модуль 2. Праздники и досуги, фольклорные развлечения. 

Досуг «День знаний» 3–7 лет 2 сентября музыкальные 

руководители, 

День распространения грамотности 

«Незнайка в гостях у ребят» Развлече-

ние  

Игры- загадки, стихи 

4-7 лет 6 сентября музыкальные 

руководители 

воспитатели 

Поздравительный концерт воспитанни-

ков к Дню работников дошкольного 

образования 

3-7 лет 27 сентября музыкальные 

руководители 

воспитатели 
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 Концерт для бабушек и дедушек к Дню 

пожилого человека 

3-7 лет 2 октября музыкальные 

руководители 

воспитатели 

«Международный день музыки» - му-

зыкальное развлечение 

5-7 лет    30 сентября музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Физкультурно- 

спортивный досуг «Наши отцы- мо-

лодцы!»посвященный Дню Отца 

2– 7 лет 11 октября инструктор по 

физкультуре, 

воспитатели 

Праздник «День народного единства» 5-7 лет 

 

  1 Ноября музыкальные 

руководители 

воспитатели, 

физрук 

День матери музыкально-литературная  

программа 

2-7 лет 25 ноября инструктор по 

физкультуре, 

музыкальные 

руководители 

воспитатели 

«Слава защитникам Отечества» 

Спортивно-развлекательная программа 

«А ну-ка, папы!». 

Презентация коллекции поделок 

«Военная техника» 

2– 7 лет 19-21 Февраля инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

Утренники посвященные 8 марта 

Мамин праздник 

Праздник для мам, бабушек 

2– 7 лет 

 

5-7 марта музыкальные 

руководители 

воспитатели 

Неделя сказок (драматизации в 

каждой группе) 

К Всемирнорму дню театра 

2– 7 лет 

 

24 – 28 марта музыкальные 

руководители 

воспитатели 

Фольклорное развлечение 

«Весна-красна» 

2– 5 лет 18-   24-25 апреля музыкальные 

руководители 

воспитатели 

Физкультурное 

развлечение 

«В космос скоро полетим» 

 

   5–7 лет  21-22 апреля Инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

День Победы Парад   

Музыкально-литературная компози-

ция «Листая страницы истории».  

   5-7 лет  8 мая музыкальные 

руководители 

воспитатели 

  День защиты детей 

Музыкально-спортивное меропри-

ятие 

  «Солнечное лето для детей планеты» 

2– 7 лет 

 

2 Июня инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

День родного языка 

Развлечение  

5-6 лет 6 июня воспитатели 
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Праздник День России. 5–7 лет 11 июня инструктор по 

физкультуре, му-

зыкальные руко-

водители, воспи-

татели. 

День памяти и скорби 

 Стихи, Флешмоб  с Птицами, свечами – 

минута молчания 

5-7 лет 20 июня инструктор по 

физкультуре, му-

зыкальные руко-

водители, воспи-

татели 

День семьи. 

Развлечение 

- 

«Мама, папа, я — дружная 

семья». - игровая программа 

   6-7 лет 

 

7 июля воспитатели 

Игровая программа «Ромашковые по-

ля» 

Флешмоб «Ромашка на счастье» 

2-7 лет 8 июля  воспитатели 

 

День физкультурника «ФизкультУРА» 

эстафеты на 

ловкость и 

скорость. 

  4-7 лет 12 августа воспитатели 

День 

физкультурника 

Подвижные игры  

  2-4 лет 12 августа воспитатели 

Флешмоб  День госуларственного фла-

га России 

 Красные, синие,  белые шары 

Стихи, танец, беседа 

  3-7 лет 22 августа воспитатели 

День государственного флага Россий-

ской Федерации 

Познавательно-игровая программа  

Подвижные игры «Собери флаг», 

«Что означает этот цвет?», «Пере-

дай флажок», «Чей флажок быст-

рей соберется?», 

  5-7 лет 22 августа воспитатели 

 

Модуль 3. Акции 

«День дошкольного работника»  вы-

ставка детских открыток для дошколь-

ных работников 

3-7 лет 26 сентября воспитатели 

«День отца в России» - создание видео 

поздравления, в стихах от детей. 

3-7 лет Начало октября воспитатели 

Социальная акция ко Дню пожилого 

человека «Из детских рук – частич-

ку 

теплоты» 

5 – 7 лет 3 октября старший воспита-

тель, муз.рук., 

воспитатели 
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«Международный день пожилых лю-

дей» - выставка рисунков «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

5-7 лет 3 октября воспитатели 

«День матери в России» создание ви-

део поздравления, в стихах от детей. 

(выставка детских рисунков) 

3-7 лет 25 Ноября воспитатели 

Акция «Подарки папам» 2-7 лет 19-21 февраля воспитатели 

Акция «Подарки мамам» 2-7 лет 6-7 марта воспитатели 

Возложение цветов к обелиску Славы 

 К Дню Победы 

   5-7 лет 8 мая   воспитатели 

Патриотическая акция к 9Мая 

«Окна Победы» 

4-7 лет, 

 

3    4-  6 Мая воспитатели 

Патриотическая акция 

«Читаем детям о войне» 

5 – 7 лет  4-8 Мая воспитатели 

Акция Нет войне – флешмоб 5-7 лет 

 

20 июня воспитатели 

Акция Подарок семье 

К Дню семьи, любви и верности 

творческая мастерская акция - «Ро-

машка на счастье». 

2-7 лет 8 июля  воспитатели 

Модуль № 4  Познавательный 

Тематические занятия, познаватель-

ные  беседы о России, государ-

ственной символике, малой родине. 

Стихотворный марафон о России. 

Спортивно-игровые мероприятия 

«Мы 

— Будущее России» 

Выставка детских рисунков «Рос-

сия — гордость моя!» 

4-7 лет 28 октября 

 - 1  ноября 

воспитатели 



 

89 
 

Беседы:«Защита и спасение живот-

ных», «4 октября – Всемирный день 

защиты животных. История. значе-

ние», «Знакомство с Красной книгой». 

Просмотр презентаций, видеороликов 

для детей о защите, спасении живот-

ных, вымирающих видах. 

Решение проблемной ситуации «Если 

все животные исчезнут…» 

Виртуальные экскурсии: «В лес к Ле-

совику», «Африка». 

Чтение художественной литерату-

ры: С. Маршак «Детки в клетке», сти-

хов о животных, занесенных в Крас-

ную книгу. 

 

4-7 лет 4 октября воспитатели 

Тематическое занятие  и просмотр пре-

зентаций к Дню учителя 

6-7 лет 4 октября воспитатели 

Викторина «Папины профессии» 

 Беседа о празднике «День отца» 

Просмотр презентации о празднике 

4-7 лет 18 октября воспитатели 

Беседы к Дню памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России 

Просмотр презентаций по теме 

 

6-7 лет 8 ноября воспитатели 

Тематические занятия, беседы в груп-

пах к Дню матери, чтение художе-

ственной литературы, просмотр пре-

зентации 

2-7 лет 22 ноября воспитатели 

День государственного герба в России 

Проект Герб нашей страны 

 

6-7 лет 29 ноября воспитатели 

Беседы «Люди так не делятся...», 

«Если     добрый ты...» 

Просмотр и обсуждение мульт-

фильма 

«Цветик–семицветик» 

Выставки детских работ «Пусть 

всегда будет солнце», «От сердца 

к сердцу» 

К международному дню 

инвалидов 

4-7 лет 2 декабря  воспитатели 

  

День неизвестного солдата 

показ презентации 

6-7 лет 29 ноября воспитиатели 

Беседы с детьми на темы «Легко ли 

быть добрым?», Кто такие волонте-

ры» 

«День добрых дел» — оказание по-

мощи малышам в одевании, разде-

   5-7 лет 5 декабря. 

 

воспитиатели 
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вании 

Создание лепбука «Дружба» 

Конкурс рисунков. 

День добровольца (волонтера) в Рос-

сии 

Тематические занятия - День художни-

ка - изобразительная деятельность, 

ознакомление с творчеством известных 

художников- детских иллюстраторов и 

пейзажистов 

3-7 лет 6 декабря воспитиатели 

Тематические занятия «День героев 

России» Ознакомление детей с худо-

жественной литературой: Т. А. Шоры-

гина «Спасатель»,  С. Я. Маршака 

«Рассказ о неизвестном герое» 

5-7 лет 9 декабря воспитатели 

«День конституции» презентация, 

«Главная книга страны» НОД 

6-7 лет 12 декабря воспитиатели 

Тематические занятия День освобож-

дения Ленинграда от фашистской бло-

кады презентации 

Беседа с презентацией «900 дней 

блокады», «Дети блокадного Ле-

нинграда» 

5-7 лет 24 января воспитиатели 

Тематические занятия памяти Сталин-

градской битвы 

Презентации, беседы 

5-7 лет 31 января   воспитиатели 

Тематические занятия День Россий-

ской науки  

Экспериментирование, опыты 

2-7 лет 7 февраля воспитиатели 

Тематические беседы о россиянах, ис-

полнявших служебный долг за преде-

лами Отечества 

6-7 лет 14 февраля воспитиатели 

Беседы День родного языка 6-7 лет 20 февраля воспитиатели 

День защитника отечества 

Беседа «Военные профессии» 

Конкурс «Санитары» 

Игры «Танкисты», «Пограничники 

и нарушители», «Ловкие и смелые 

моряки» 

  

4-7 лет 21 февраля воспитиатели 

День воссоединения России и Крыма  

Тематические беседы 

«Достопримечательности Крыма», 

«Феодосия — город воинской сла-

вы», 

«город-герой Севастополь», «Рус-

ский черноморский флот» 

Конкурс рисунков, посвященных 

 

  5-7 лет 

17 марта воспитатели 
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Крыму 

Экскурсия к памятнику семьи Воло-

дичкиных,   

  5-7 лет 6 май музыкальные 

руководители 

воспитатели 

 Экскурия в музей боевой Славы   6-7 лет 7 май   воспитатели 

Тематические занятия  День славян-

ской письменности и культуры 

Мир книги 

Беседы на тему азбуки, конкурс 

букв- поделок «Кириллица» и «Гла-

голица», проект «Неделя славян-

ской письменности» 

5-7 лет 23 мая воспитиатели 

 Поэтический час «Мы о войне сти-

хами  говорим» 

Тематические беседы «Страничка  

истории. Никто не забыт» 

Прослушивание музыкальных ком-

позиций «Священная война», «22 

июня ровно в 4 часа…», «Катюша» 

Игра «Перевяжи раненого солда-

та», 

«Саперы», «Разведчики» 

Совместное рисование на темы 

«Чтобы помнили», «Я хочу чтоб не 

было больше  войны!» 

5-7 лет 20 июня воспитатели 

Беседы «Моя семья» к Дню семьи. 

Любви и верности интерактивная  

игра «Мамины и папины помощни-

ки», 

2-7 лет 7 июля воспитатели 

 День российского кино 

Беседы на темы: «Что мы знаем о     

кино?», «Как снимают кино?» 

Дидактические игры «Придумай 

новых героев» и «Эмоции героев». 

Встреча с героями фильмов и муль-

тфильмов. 

Рисованием на тему «Мой люби-

мый герой мультфильма» 

4-7 лет 25 августа воспитатели                               

 

2.7. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ПЯ-

ТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 
Календарно-тематическое планирование по лексическим темам 

 СП ДС Светлячок ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка   

 

Месяц Неделя Тема Задачи 

Сентябрь 1 неделя 

2-6 сентяб-

ря 

«Раз, два, три, четыре, пять- со-

брались мы поиграть.» 

Игрушки. 

Познакомить детей с филимоновской и дымковской иг-

рушками, как с яркими представительницами  традици-

онного народного искусства нашей родины. 

Познакомить с историей возникновения, видами, осо-

бенностями росписи русской матрешки. 
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 2-3 неделя 

9-20 сен-

тября 

«Листопад, листопад-лес осенний 

конопат». 

 Приметы осени, деревья, ягоды, 

грибы. 

Учить видеть красоту природы своего поселка осенью. 

 4 неделя 

23-27 сен-

тября 

«В детский сад я хожу и со всеми 

там дружу». 

Детский сад, профессии в детском 

саду. 

День дошкольного работника 

Вызвать у детей желание посещать детский сад, встре-

чаться с друзьями; учить детей запоминать дорогу в дет-

ский сад, называть его адрес. Воспитывать у детей ува-

жение к сотрудникам детского сада, бережное отноше-

ние к труду взрослых, желание оказывать посильную 

помощь. 

Октябрь 1 неделя 

30.09- 04.10 

«Антошка, Антошка, пойдем ко-

пать картошку». 

Овощи. 

День пожилого человека-  

Познакомить детей с разнообразием овощных культур, 

которые растут у нас в поселке. 

 

Подарки для бабушек и дедушек. 

 2 неделя 

7-11 октяб-

ря 

«По малинку в сад пойдем». 

Фрукты. 

Познакомить детей с разнообразием фруктовых и ягод-

ных  культур, которые растут в нашем  поселке. 

 

 3 неделя 

14-18 ок-

тября 

«Как Маша на прогулку собира-

лась». 

Одежда. 

День отца в России 

Познакомить детей с национальным русским костюмом. 

 

Профессии мужские 

 4 неделя 

21-25 ок-

тября 

«Туфли и сапожки для сороко-

ножки». 

Обувь.  Головные уборы 

Познакомить детей с национальной русской обувью - 

лапти и валенки, и с   головными уборами 

 5 неделя 

28.10.-01.11   

День народного единства 

Мы-дружные ребята 

Воспитываать чувство гордости за страну, воспитывать 

чувства единства и  

Ноябрь 1 неделя 

5-8 ноября 

«В гости к Федоре». 

Посуда. 

Познакомить детей с хохломской росписью,  гжелью, их  

историей, дать понятие для чего служит роспись, пока-

зать предметы посуды, расписанные этими росписями. 

 2 неделя 

11-15 нояб-

ря 

«В стране Вкуснотеево».  

Продукты. Здоровое Питание. 

Познакомить детей с предприятиями, изготавливающи-

ми продукты в нашем поселке: хлебопекарня, грибная 

ферма, Балтика. 

 

 

3 неделя  

18-22 нояб-

ря 

«День матери» Моя семья Учить детей называть членов семьи; внушать детям чув-

ство гордости за свою семью; прививать уважительное, 

заботливое отношение к пожилым родственникам. При-

вивать любовь к своему дому; желание поддерживать в 

нем порядок; помогать взрослым членам семьи. Учить 

детей внимательнее относиться к событиям в доме, ин-

тересоваться делами, традициями семьи. 

 4  неделя 

25-29 нояб-

ря  

«На ферме» 

Домашние животные. Домашние 

птицы 

Знакомить детей с животными, которых держат люди в 

нашем поселке, прививать бережное, заботливое отно-

шение . Знакомить детей с домашними птицами нашего 

поселка. 

Декабрь 1 неделя 

2-6 декабря 

«На лесной опушке показались 

чьи-то ушки». Дикие животные 

наших лесов. 

Знакомить детей с животным миром нашего  поселка, 

прививать бережное, заботливое отношение к животно-

му миру 

 2 неделя 

9-13 декаб-

ря 

«У леса на опушке жила Зима в 

избушке». Зима, зимние забавы.   

Учить видеть красоту природу  нашего поселка зимой. 

 3 неделя - 4 

неделя 

16-28.12  

«Снеговик, морковный нос, елку 

нам домой принес». Новый год. 

Продолжать знакомить детей с главными  праздниками 

нашей страны. 

Январь 2  неделя 

8-17 января 

«Коляда пришла, Рождество при-

несла». Рождество, святки. 

 

Формировать представления детей о праздниках на Ру-

си. Рассказ об обычаях колядования. 

Разучивание песенок-колядок  

 3 неделя 

20-24.01   

«В стране Чистюль» 

Части тела, гигиена, ОБЖ. 

Формировать представления о строении человека, о 

здоровом образе жизни, безопасности, гигиене тела 

 4 неделя 

27-31 янва-

ря   

«Дом, в котором мы живем» 

Дом, мебель. 

Учить детей находить различия: в городе многоэтажные 

дома, много улиц, разнообразный транспорт. В поселке 

– мало многоэтажных  домов,  мало улиц, мало транс-

порта. Познакомить с особенностями труда людей в го-
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роде и поселке. 

Февраль 1 неделя 

03-07 фев-

раля 

«Покормите птиц зимой»  

 

Знакомить детей с зимующими птицами нашего края; 

прививать бережное отношение к птицам, учит забо-

титься о них. 

 2 неделя 

10-14 фев-

раля 

«Мы едем, едем,едем» 

«Наш друг светофор» 

Транспорт, профессии на транс-

порте, ПДД 

Дать представление о транспорте поселка ; учить детей 

правилам дорожного движения, правилам поведения в 

транспорте. 

 3 неделя 

17-21.02 

«Аты-баты, шли солдаты» 

Наша Армия, 23 февраля, муж-

ские профессии. 

Вызвать желание детей подражать воинам, героям свое-

го Отечества, быть мужественными, смелыми. 

 4 неделя 

24.02-28.02  

«Звонкие капели весною зазвене-

ли». Весна.  

Учить видеть красоту природу нашего поселка  весной. 

Март 1 неделя 

3-7 марта 

«Мамы всякие важны, мамы вся-

кие нужны» 

Мамин праздник, женские про-

фессии. 

Учить детей внимательней относиться к своей маме, 

уважать ее труд, помогать по дому. Продолжать знако-

мить детей с праздниками нашей страны; воспитывать 

любовь и уважение к женщине. 

 2 неделя 

11-14 марта 

«Широкая Масленица» 

Проводы зимы, обобщение. 

Формировать представления детей о праздниках на Ру-

си. Знакомство с масленичной неделей. 

Разучивание песен, потешек, закличек. 

 3 неделя 

17-21 марта 

«Возвращаются скворцы, наши 

старые жильцы». Перелетные 

птицы.Весна 

Знакомить детей с перелетными птицами нашего края; 

прививать бережное отношение к птицам, учит забо-

титься о них. 

 4 неделя 

24-28 марта 

Всемирный день театра 

По дорогам русских народных 

сказок 

 Знакомить с русскими народными сказками, разивать 

коммуникативные и творческие способности через эле-

менты драматизации 

Апрель 1 неделя 

31.03 -04.04  

«Вокруг света за пять дней». Жи-

вотные жарких и холодных стран. 

Знакомить с животными жарких и холодных стран. 

 2 неделя 

7-11 апреля 

Космос 

  

Формировать представления о солнечной системе, зна-

комить с профессией космонавта, первым космонавтом. 

 3 неделя 

14-18 апре-

ля 

«Пчелка Майя и ее друзья» 

Насекомые 

Знакомить с многообразием насекомых, встречающихся  

в нашем поселке. 

 4 неделя 

21-25 апре-

ля 

Земля – наш дом родной 

Водные ресурсы, рыбы, экология 

Живая планета 

Знакомить с основными принципами экологии, с  разно-

образием водного мира 

Май 1 неделя - 

28 апреля -

08 мая 

«Надевают наши деды боевые 

ордена»  

День Победы 

Воспитывать патриотические чувства; побуждать детей 

уважительно относиться к подвигу наших солдат. 

 2 неделя 

12-16 мая 

«С чего начинается Родина» 

Моя улица, мой поселок, моя Ро-

дина. 

Познакомить детей с историей возникновения поселка, 

его названия, вызвать интерес к своему селу; прививать 

чувство гордости за него. Познакомить с названиями 

улиц в поселке. 

 3 неделя 

19-23 мая 

Неделя детской книги  

День славянской письменности и 

культуры 

Познакомить с возникновением письменности,  

Познакомить с миром книг Писатели детям 

В гостях у книги 

  4 неделя 

26-30 мая 

«Весенний день год кормит» 

Труд людей весной, хлеб, скоро 

лето. 

Познакомить детей с праздником  Весны и труда; вос-

питывать уважение к труду. Познакомить детей с про-

фессией– хлебороб. Воспитывать уважение к профес-

сии, бережное отношение к хлебу. 

 

Планирование по реализации части  парциальной образовательной программы 
«От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» 

 
Ситуация месяца Тема по программе Конспекты 

Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь 

 «Мой дом – детский 

сад» 

 

«Технические профессии» 
«Кто такие инженеры?» 
«Инженерная книга» 
«Рисуем схему» 

«Зачем нужны механики?» 
«Зачем нужны инженеры» 
«Инженерная книга» 
«Какие бывают схемы» 

Самостоятельно 
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Октябрь 

«Мой город» 
«Домики для Лисы и зайца» - одно-

этажные дома. 
«Теремок» - многоэтажные дома. 

Проектирование(чертеж). 
«Моя улица» (многоэтажные и одно-

этажные дома). 
«Город Лего» - коллективная работа 

«Одноэтажные дома» 
«Многоэтажные дома» 
«Улица» (Одноэтажные и много-

этажные дома) 
«Город» - коллективная работа 

Выпуск 2, стр. 

76 
Выпуск 2, стр. 

68 
Выпуск 3, стр. 

74 

Ноябрь 

«Я житель земного 

шара» 

«Корабли» 
«Машины» 
«Мосты» 

«Корабли» 
«Машины» 
«Мосты» 

Выпуск 1, стр.15 
Выпуск 2, стр. 3, 
Выпуск 2, стр. 

56 

Декабрь 

«Рождественский 

подарок» 

«Термосумка» 
«Туфельки для Золушки» - проекти-

рование обуви 
«Часы» - работа с механизмами 
«За окном» - Фребель 

«Фабрика по изготовлению мо-

роженого» - проектирование 
«Тапочки» проектирование обуви 
«Часы» - работа с механизмами 
«За окном» - Фребель 

Выпуск 1, стр. 5. 
Выпуск 3, стр. 

87 
Выпуск 1, стр. 

46 
Выпуск 1, стр. 

21 
По методичке 

 

 Январь 

 «Моя семья» 

«Микроволновка» 
«Орудия лова» 
«Автосерсис» 

«Трубопровод» 
«Микроволновка» 
«Фабрика изготовления мыла» 

Выпуск 2, стр 3, 

71 
Выпуск 2, стр 

33, 3 
Выпуск 2, стр. 

59, 102 

Февраль 

 «Мальчики и девоч-

ки» 

«Насос» - бросовый материал 
«Шляпки для бала» - моделирование 

одежды 

«Настольная лампа» - бросовый 

материал 
«Шляпки для бала» - моделиро-

вание одежды 

Выпуск 3 стр. 9, 

38 
Выпуск 1, стр. 

41 

 Март 

«Космос» 
«В космос с Фребелем» - квест 
«Космический корабль» - лего. 
«Фотоаппарат» 

«В космос с Фребелем» квест 
«Космический шатл» - ле-

го+бросовый материал 
«Космодром» - коллективная 

работа по проектированию 

Квест самостоя-

тельно (конспект 

есть) 
Выпуск3, стр. 31 
Выпуск 2, стр. 

28 

Апрель 

«День победы» 
«Самолет» - военная техника 
«Танк» 
«Авианосец» 
«Бинокль» - бросовый материал 

«Самолет» - военная техника 
«Авианосец» 
«Речной вокзал» - макет 
«Бинокль» - бросовый материал 

Выпуск 2, стр. 

16 
Выпуск 2, стр. 

14, 22 
Выпуск 3, стр. 

71 
Выпуск 2, стр. 

24 

Май 

«Таинственный ост-

ров» 

«Компас» 
«Пиратский корабль» 
«Речной порт» 
Квест по заданиям с набором «Дары 

Фребеля» 

«Компас» 
«Пиратский корабль» 
Квест по заданиям с набором 

«Дары Фребеля» 

Выпуск 1, стр. 

23 
Самостоятельная 

работа детей 
Выпуск 2, стр. 

66 
Квест самостоя-

тельно по мето-

дичкам 

 

 

Комплексно-тематическое планирование (КТП) базируется на принципе 

интеграции образовательных областей. 
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КТП направлено на достижение задач и освоение обучающимися содержа-

ния образования (обучения и воспитания) по всем пяти образовательным обла-

стям: 

- «Социально-коммуникативное развитие»,  

- «Познавательное развитие»,  

- «Речевое развитие», 

- «Художественно-эстетическое развитие», 

- «Физическое развитие». 

КТП направлено на достижение планируемых результатов (целевых ори-

ентиров) на уровне, не ниже предусмотренного федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. 

• При разработке КТП использованы следующие учебно-методические ма-

териалы (пособия): 
• Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 2019год – Издание пятое (инно-

вационное), испр.и доп.- М.МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019- с336. 

• Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, перерабо-

танное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС", 2018. - 240 с. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

• Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

• Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

• Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Формирование основ безопасности 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет). 

• Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. 

Игровая деятельность 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2–

3 года). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5–6 лет). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность до-

школьников (4–7 лет). 

• Крашенинников Е. Е., Холодоваа О. Л. Развитие познавательных способностей до-

школьников (5–7 лет). 

• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3–7 лет). Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 
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лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». 

• Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

группа (3–4 года). 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 

группа (4–5 лет). 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа (5–6 лет). 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготови-

тельная к школе группа (6–7 лет). 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В де рев не»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Про фес 

сии». 

• Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расска-

жите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о 

рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 

специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

Формирование элементарных математических представлений 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений. Младшая группа (3–4 года). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений. Средняя группа (4–5 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений. Старшая группа (5–6 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений. Подготовительная группа (6-7 лет). 

Ознакомление с природой в детском саду 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду Младшая группа (3–

4 года). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–

5 лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5–

6 лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

• Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; 

«Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 
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лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилага-

тельные»; «Говори правильно»; 

«Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет. 

• Гербова В.В. Правильно или неправильно. 2–4 лет 

• Гербова В.В . Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2–4 лет. 

• Раздаточный материал 

• Гербоваа В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Реп-

ка»; «Теремок». Плакаты: «Алфавит»; 

«Английский алфавит»; «Немецкий алфавит» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

• Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5–6 

лет). 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

• Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

• Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной рабо-

те детского сада. 

• Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 

лет). : Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала Старшая группа 

(5–6 лет). 

• Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к 

школе группа. (6–7 лет). 

• Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические реко-

мендации. 

• Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., 

Зацепина, М. Б. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 CD), подготови- тельная группа– Санкт-Петербург, 

2017. – 366с. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Дополнительный мате-

риал к конспектам музыкальных занятий с аудиопри- ложением (2 CD), подготови-

тельная группа– Санкт-Петербург, 2017. – 176с. 

• Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические реко-

мендации. 

Хрестоматии 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет. 

Образовательная область «Физическая культура» 

• Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3–7 лет. 
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• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

3–7 лет. Сборник подвижных игр / Автор- сост. Э. Я. Степаненкова. 

• Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / 

А.П. Щербак. 

• Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. 

• Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. 

• Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. 

• Уроки этикета / С.А. Насонкина. 

• Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. 

• Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой. 

• Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. 
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2.8. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Цели и задачи взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обу-

чающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитатель-

ные действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Феде-

рации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придер-

живается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна ак-

туальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из роди-

телей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен ин-

формацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго-

гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со сто-

роны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-

ствии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родите-

лей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу 

и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных пред-

ставителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ-

ходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью, обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

Направления взаимодействия с родителями 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по несколь-

ким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ре-

бёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных пред-

ставителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического раз-

вития детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государствен-

ной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с ООП в условиях семьи; осо-

бенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возника-

ющих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаи-

модействия с детьми дошкольного возраста; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых обра-

зовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; под-

держку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей до-

школьного возраста; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совмест-

но с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбе-

режения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений про-

светительской деятельности: 
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1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психиче-

ское здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное пи-

тание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный пси-

хологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о дей-

ствии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с ре-

комендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о воз-

можностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприя-

тиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; про-

блемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных спе-

циалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Формы взаимодействия с родителями 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через: 

- опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями);  

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов дея-

тельности детей и др.; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через: 

- групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, роди-

тельские клубы и др.;  

- информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей);  

- журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), пе-

дагогические библиотеки для родителей (законных представителей);  

- сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет;  

- медиарепортажи и интервью;  

- фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей; 

- досуговые формы (совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тема-

тические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями) и др. 
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семь-

ей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причи-

ны проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения.  

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их кон-

сультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для кон-

кретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть пред-

приняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ре-

бёнка в освоении образовательной программы. 

 

Календарное планирование работы с родителями 

 
 

Мероприятия с родителями в вопросах образовательной деятельности в старшей 

группе. 

№п.

п 

Месяц мероприятия  Цель мероприятия 

1 

сентябр

ь 

 

Родительское 

сообрание 

«Программа 

обучения и 

воспитания в 

старшей группе 

детского сада» 

Познакомить родителей с программой 

обучения и воспитания. 

2 

октября Консультация 

для родителей 

«Возрастные 

особенности 

детей шестого 

года жизни» 

Знакомство родителей с психологиче-

скими и возрастными особенностями де-

тей.  

3 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

Папка передвиж-

ка «Здоровый об-

раз жизни» 

 

 

Привлечение родительского интереса к 

здоровому образу жизни. Распростране-

ние педагогических знаний среди роди-

телей. 

 

4 

 

декабрь 

Новогодний 

утренник  

Развитие эмоционально-насыщенного 

взаимодействия родителей, детей, ра-

ботников детского сада. 
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5 

январь Конкурс творче-

ских семейных 

работ 

«Рождественский 

сувенир». 

Развитие творческого взаимодействия 

родителей и детей. 

 

6 

феврал

ь 

Стенгазета 

«Наши 

защитники» 

Совершенствование уровня включенности 

родителей в работу детского сада. Повышение 

уважительного отношения к службе в армии. 

7 

март Утренник «День 

8 марта» 

Демонстрация творческих способностей де-

тей, сформированных творческих умений и 

навыков. 

Развитие эмоционально насыщенного взаимо-

действия родителей, детей, работников дет-

ского сада. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 май 

Итоговое ро-

дительское 

собрание  

 «По резуль-

татам года» 

 

Подведение итогов воспитательно-образовательной рабо-

ты за учебный год. 

Определение успешных мероприятий и форм работы 

с семьей в прошедшем году.Выявление и анализ при-

чин неудовлетворенности родителей воспитанием и 

обучением в детском саду. 
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Перспективный план сотрудничества с родителями (законными 

представителями) воспитанников 

в подготовительной группе №5 «Тюльпанчик» 

на 2024-2025 учебный год. 

Ме

сяц 

Не-

деля 

Ак-

тив-

ные 

фор-

мы 

рабо-

ты 

Наглядная 

информа-

ция 

Индивиду-

альная 

работа 

Использу-

емый 

материал 

Ответствен-

ные 

 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 

неделя 

Совмест-

ная подго-

товка к но-

вому учеб-

ному году. 

Обновле-

ние груп-

пового ин-

вентаря, 

участка  

для прогу-

лок 

"Режим дня", 

"Наши заня-

тия", "ЖКЗ", 

"Советы 

психолога, 

логопеда", 

"Задачи на 

год", "Ви-

зитка", 

"Учите и чи-

тайте с 

нами", 

"Закалива-

ние", "Что 

должно быть 

в шкафчике", 

"Наши 

именинни-

ки", "Важ-

ные объявле-

ния". 

Беседы по 

адаптации, 

советы спе-

циалистов 

по адапта-

ции, кон-

сультации 

Нагляд

ность, 

дидак-

тиче-

ские 

игры и по-

собия, и др. 

Воспитате-

ли группы, 

узкие спе-

циалисты, 

мед. персо-

нал, стар-

ший воспи-

татель 

2 

не-

деля 

Родитель-

ское со-

брание 

«Про-

грамма 

обучения 

и воспи-

тания в 

старшей 

группе 

детского 

сада»" 

Объявления 

- приглаше-

ния, инфор-

мационные 

плакаты, па-

мятки - кон-

сультации 

"как воспи-

тывать само-

стоятель-

ность?!", "Я 

сам!", "Ал-

горитмы 

одевания и 

умывания" 

Анкеты и 

опросники 

Объ-

явле-

ния, 

пла-

каты, 

опрос

ники 

Воспитате-

ли группы, 

психолог, 

мед. персо-

нал. 
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3 

Не-

деля 

 4 

не-

деля 

Фото вы-

ставка 

"Осень зо-

лотая!" 

Фото, кол-

лажи, рисун-

ки 

 Памятка "Как 

оформить се-

мейный фото 

альбом?" 

Воспитате-

ли группы, 

родители. 

Ок-

тябр

ь 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

не-

деля 

День доб-

рых дел. 

Изготов-

ление кор-

мушек для 

птиц (дети - 

родители) 

Буклет "Как 

изготовить 

кормушку", 

стихи об 

осени и пти-

цах 

Схемы корму-

шек, распечат-

ки стихотворе-

ний, статьи на 

экологические 

темы, бланки 

благодарностей 

Беседа "Сов-

местный 

труд", оформ-

ление терри-

тории ДОУ 

кормушками 

Воспитате-

ли группы, 

родители, 

воспитан-

ники. 

2 

не-

деля 

"Мешок 

желаний" 

Советы пси-

холога "Кри-

зис пяти 

лет", уголок 

логопеда, 

памятка по 

проведению 

артикуляци-

онной гим-

настки, "Ре-

жим дня - это 

важно", 

"Роль семьи 

в воспитании 

детей" 

Диагностика, 

стенгазета, кра-

сочные объяв-

ления 

Беседы на те-

мы: "группо-

вая 

одежда" и 

"Одежда      для 

улицы", "Жи-

вем по 

режиму" 

Воспитатели 

группы ро-

дители, уз-

кие специа-

листы. 

3 

не-

деля 

Фоторе-

портаж 

"Делимся 

семейным 

опытом" 

 Фото, вырезки, 

распечатки 

Беседы и кон-

сультации по 

необходимо-

сти. 

Воспи-

татели, 

роди-

тели. 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 

не-

деля 

Совмест-

ная подго-

товка 

группы к   

зиме 

Консульта-

ции: «как  

беречь здо-

ровье?», 

«Профилак-

тика грип-

па», папка – 

передвижка 

с советами 

на 

медицин-

скую тему. 

Беседы о здо-

ровье детей, ин-

дивидуальных 

способах 

профилактики 

и лечения 

Консульта-

ции, памятки, 

перечень ме-

роприятий по 

охране здоро-

вья 

детей в груп-

пе. 

Воспита-

тели, мед 

персонал. 

2 

не-

деля 

Фоторе-

портаж 

«Играем 

дома» 

фотовыстав-

ка 

Советы по про-

ведению игр в 

домашних 

условиях 

Семейные 

фотографии, 

папки 

- передвижки 

Воспи-

татели, 

роди-

тели 
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3 

не-

деля 

Консуль-

тация – 

практикум 

«Роль сен-

сорного 

воспитания 

в семье и 

детском 

саду» 

Перечень 

игр по сен-

сорному раз-

витию, вы-

ставка груп-

повых 

настольных 

игр, 

организация 

пункта 

обмена иг-

рами для 

дома. 

Список воз-

можных сов-

местных игр в 

домашних 

условиях 

Подборка 

групповых 

игр, картотека 

игр для 

дома 

Воспитатели 

 

4 

не-

деля 

Проект 

«Умные 

игры» 

Консульта-

ция 

«Дидактиче-

ская игра – 

как важное 

средство ум-

ственного 

развития де-

тей», прак-

тические 

советы по 

привлече-

нию детей в 

игру. 

Советы по при-

обретению игр 

домой 

Папка – пере-

движка, 

наглядная 

информация, 

памятки, 

консультации. 

Воспи-

татели, 

роди-

тели 

Де-

каб

рь 

1 

не-

деля 

Фотогазета 

со стихами 

«В детском 

садике иг-

раем – 

много но-

вого узна-

ем» 

Фотовыстав-

ка, 

рекоменда-

ции по вы-

бору логиче-

ских игр 

Советы, прак-

тикумы 

Фотогазета, 

выставка, 

список реко-

мендуемых 

развивающих 

игр 

Воспитатели 

 2 

не-

деля 

Стенгазета 

«Движение 

– жизнь» 

Стенгазета, 

консульта-

ции, памятки 

по преду-

преждению 

и лечению 

гриппа, мас-

саж, 

закаливание. 

Беседы, советы, 

рекомендации 

по мере необхо-

димости 

Наглядный 

материал, 

стенгазета, 

папки – пере-

движки, 

буклеты 

Воспи-

татели, 

роди-

тели. 

3 

не-

деля 

Конкурс 

поделок 

«Волшеб-

ные сне-

жинки» 

Приглаше-

ние, буклет 

«Какие бы-

вают сне-

жинки» 

Изготовление 

украшений для  

группы 

Материал для 

работы, 

наглядность, 

выставка 

Воспи-

татели, 

роди-

тели. 
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4 

не-

деля 

Новогод-

ний утрен-

ник 

Приглаше-

ние на 

праздник, 

консульта-

ция 

«Как дарить 

подарки?», 

«Новогодние 

костюмы» 

Костюмы, сти-

хи, подарки, 

украшения для 

группы 

 Воспи-

татели, 

роди-

тели, 

музы-

каль-

ный 

руководитель, 

дети 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

1 

не-

деля 

Каникулы 

2 

не-

деля 

День доб-

рых дел 

«Снежные 

построй-

ки» 

Консульта-

ции: «Каким  

бывает сне-

говик?», 

«Лепим из 

снега», 

«Пословицы 

и поговорки 

о зиме» 

Советы по из-

готовлению по-

строек, исполь-

зованию 

инвентаря. 

Наглядная 

информация, 

хоз. инвен-

тарь. 

Воспи-

татели, 

родите-

ли, дети. 

3 

не-

деля 

Стенгазета 

«Зимняя 

прогулка в 

детском 

саду». 

Фотовыстав-

ка, папка – 

передвижка 

«Зимой гуля-

ем, наблюда-

ем, 

трудимся» 

Советы и реко-

мендации по 

вечерним се-

мейным 

прогулкам. 

Наглядный 

материал 

Воспитатели 

4 

не-

деля 

Родитель-

ское со-

брание 

«Речь ре-

бенка в 5 

лет», 

«Пение и 

речь ребен-

ка» 

Консульта-

ция «Читаем 

вместе», 

«Методика 

обучения 

пересказу», 

«Характери-

стика речи     

ребенка 4-5 

лет» 

Беседы и сове-

ты по теме, ан-

кетирование. 

Наглядный 

материал, па-

мятки, кон-

сультации, 

настольные 

игры 

Воспи-

татели, 

музы-

каль-

ный 

руко-

води-

тель. 

Фев

раль 

1 

не-

деля 

Выставка 

детских 

работ «Ри-

суем дома» 

Организация 

выставки, 

папка – пе-

редвижка 

«нетрадици-

онные тех-

ники рисо-

вания» 

Консультации Папка – пере-

движка, 

наглядный 

материал 

Воспи-

татели, 

роди-

тели. 

2 

не-

деля 

Стенгазета 

«Мой   

папа лучше 

всех» 

Семейные 

фотографии, 

рассказы о 

папах 

Сбор фото рас-

сказов 

Фото расска-

зы, стихи, 

пожелания 

Воспи-

татели, 

мамы, 

воспитанники. 
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 3 

не-

деля 

Консуль-

тация – 

практикум 

«Физкуль-

тура – ура!» 

Консульта-

ции по фи-

зическому 

воспитанию 

детей 

Советы специа-

листа, мастер 

классы по вы-

полнению 

упражнений. 

Наглядная 

информация, 

спортивный 

инвентарь, 

массажеры, 

анкеты. 

Воспи-

татели, 

родите-

ли, физ. 

ин-

струк-

тор. 

4 

не-

деля 

Физ. Раз-

влечение 

«Играю 

папой и 

мамой!» 

Приглаше-

ние на празд-

ник 

Рекомендации 

по спортивной 

одежде, заучи-

вание речевок 

Спортинвен-

тарь, музы-

кальное 

сопровожде-

ние, подарки 

папам 

Воспитате-

ли, физ. ин-

структор. 

М

ар

т 

1 

не-

деля 

Фотогазета 

«Мамочка 

моя» 

Фотовыстав-

ка, выставка 

рисунков 

Сбор фотогра-

фий и детских 

рисунков 

Рисунки, сти-

хи, пожелания, 

фотографии 

Воспи-

татели, 

роди-

тели 

2 

не-

деля 

Весенний 

праздник 

Стихи, ри-

сунки, кон-

сультации по 

сохранению 

здоровья в 

весенний пе-

риод 

Заучивание 

стихотворений, 

индивидуаль-

ные советы по 

сохранению 

здоровья 

Стихи, атри-

буты для 

праздника, 

памятки 

Воспитате-

ли, муз. ру-

ководитель, 

мед персо-

нал, родите-

ли 

3 

не-

деля 

Родитель-

ский клуб 

«Малень-

кие драчу-

ны» 

Приглаше-

ние, консуль-

тации: 

«Наказание 

и поощре-

ние», «Со-

гласие меж-

ду родите-

лями – это 

важно» 

Советы специ-

алиста, реше-

ние проблем-

ных ситуаций в 

группе 

Наглядность, 

тематические 

тесты, 

канцтовары 

Воспи-

татели, 

психо-

лог 
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 4 

неделя 

Огород на 

окне 

Объявле-

ние, кон-

сультации 

по теме 

Сбор семян 

и хоз ин-

вентаря, 

тематиче-

ское 

оформле-

ние 

Нагляд-

ность, семе-

на, земля, 

хоз. инвен-

тарь. 

Воспитатели, ро-

дители, дети 

А

п

ре

л

ь 

1 

неделя 

Выставка 

детских ра-

бот «Весна 

пришла» 

Объявле-

ние – при-

глашение, 

оформле-

ние вы-

ставки, 

подборка 

подвижных 

игр 

Объясне-

ние зада-

ний, советы 

по исполь-

зованию 

творческо-

го подхода 

Стихи, игры, 

рисунки 

Воспитатели, ро-

дители, дети 

2 

неделя 

«День име-

нинника» 

Приглаше-

ние, по-

здравле-

ния, фото-

графии, 

тематиче-

ское 

оформле-

ние 

Сбор фото, 

помощь в 

оформле-

нии 

Развлечение Родители, воспи-

татели 

3 

неделя 

«День доб-

рых дел» 

Консуль-

тации: 

«Вторая 

жизнь бро-

сового ма-

териала», 

«Что нам 

нужно для 

активных 

прогулок» 

Советы, 

рекомен-

дации, 

просьбы, 

пояснения 

Бросовый 

материал, 

спорт инвен-

тарь, букле-

ты с совета-

ми и 

консульта-

циями. 

Воспитатели, ро-

дители 

 4 

неделя 

«День са-

моуправ-

ления» 

Фоторе-

портаж 

«Наши 

успехи», 

выставки 

продук-

тивной 

деятельно-

сти 

Консуль-

тации для 

родителей 

по прове-

дению 

продук-

тивной 

деятельно-

сти в 

домашних 

условиях, 

подборка 

утренней 

гимнастики 

Материалы к 

образова-

тельной дея-

тельности, 

фоторепор-

таж 

Воспитатели, ро-

дители, физ. ин-

структор 

М

ай 

1 

неделя 

«Наши де-

ды одевают 

ордена» 

Акция 

«Окна По-

беды» 

Подготовка 

фотогра-

фий сов-

Фотографии, 

открытки 

Воспитатели, ро-

дители 
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местно с 

родителя-

ми ветера-

нов ВОВ 

2 

неделя 

«Парад 9 

мая» 

Посещение 

митинга, 

посвящен-

ного Дню 

Победы. 

Советы, 

рекомен-

дации, 

просьбы, 

пояснения 

Георгиев-

ские ленточ-

ки, цветы 

Воспитатели, ро-

дители 

3 

неделя 

«Мой лю-

бимый ве-

сенний 

цветок» 

Изготовле-

ние стенга-

зеты с ри-

сунками и 

фотогра-

фиями цве-

тов 

Советы, 

рекомен-

дации, 

просьбы, 

пояснения 

Рисунки, 

фотографии 

Воспитатели, ро-

дители 

4 

неделя 

Итоговое 

родитель-

ское со-

брание  

 «По ре-

зультатам 

года» 

 

Подведение 

итогов вос-

питательно-

образова-

тельной ра-

боты за 

учебный 

год. 

Определе-

ние успеш-

ных меро-

приятий и 

форм рабо-

ты с семьей 

в прошед-

шем году.  

Советы, 

рекомен-

дации, 

просьбы, 

пояснения 

 Воспитатели, ро-

дители 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявле-

ние уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитан-

ника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм ор-

ганизации процесса образования (проектная деятельность, образовательная си-

туация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активно-

сти, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индиви-

дуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное 

и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образо-

вательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих эта-

пах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация 

на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование уме-

ния учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического раз-

вития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих воз-

растным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образо-

вательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ре-

бёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, осно-

ванные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образова-

тельными потребностями на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством организации инклю-

зивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддерж-

ка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обуче-

ния, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализа-

ции образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обу-

чающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педаго-

гов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представи-

телей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников об-

разовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, обеспе-

чение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы об-

разования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использо-

вание форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагоги-

ческой практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации образова-

тельного процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образова-

тельную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, поис-

ка, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в инфор-

мационной среде. 
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3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕД-

МЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребёнка деятельности. 

Для реализации рабочей программы используются следующие возможно-

сти РППС: 

- территория ДОО,  

- групповые помещения,  

- специализированные помещения (музыкальный зал, кабинет педагога-

психолога, кабинет учителя-логопеда и др.).  

Оборудование в групповом помещении размещено в соответствии с его 

функциональным назначением, выделены модули:  

- физкультурно-оздоровительный,  

- игровой,  

- художественно-творческий,  

- поисково-познавательный, 

- релаксации,  

- бытовой. 

У детей дошкольного возраста любые виды деятельности тесно переплете-

ны с игрой, познание и экспериментирование легко переходят в творческую 

сюжетно-ролевую игру, так же как и двигательная активность, труд или зна-

комство с литературным произведением. В связи с этим игровой модуль явля-

ется системообразующим.  

Бытовой модуль включает в себя то, что связано с приемом пищи, трудо-

выми поручениями, трудовой деятельностью.  

Модуль релаксации состоит из зоны отдыха и релаксации, мягкой детской 

мебели, книжных стеллажей, столиков за которыми дети могут смотреть книги, 

играть в спокойные игры. 
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3.3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРО-

ГРАММЫ 

 

3.3.1. Перечень учебно-методических пособий 
Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и  воспитания 

      В СП ДС «Светлячок» ГБОУ СОШ № 4  имеются разнообразные средства обучения и 

воспитания для организации образовательной деятельности: 

   печатные материалы (методические пособия, периодические издания, хрестоматии и 
т.д.); 

 электронные образовательные ресурсы (презентации, интерактивные игры и т.д.);  

 аудиовизуальные (образовательные, учебные фильмы на цифровых носителях);  

 наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, магнитные доски);  

 демонстрационные (стенды, гербарии, муляжи, макеты, модели в разрезе); учебные при-

боры (компасы, микроскопы, весы и т.д.); 

 спортивное оборудование; 

 художественные средства   (репродукции, скульптур малых форм, предметы декоративно-

прикладного искусства и т.д.). 

Учебно-методическое оснащение 

(Обязательная часть ООП ДО): 

• Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 2019год – Издание пятое (инно-

вационное), испр.и доп.- М.МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019- с336. 

• Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, перерабо-

танное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС", 2018. - 240 с. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

• Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

• Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

• Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Формирование основ безопасности 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет). 

• Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. 

Игровая деятельность 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5–6 лет). 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошколь-

ников (4–7 лет). 
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• Крашенинников Е. Е., Холодоваа О. Л. Развитие познавательных способностей до-

школьников (5–7 лет). 

• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–

7 лет). Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». 

• Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая груп-

па (3–4 года). 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа 

(4–5 лет). 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая груп-

па (5–6 лет). 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовитель-

ная к школе группа (6–7 лет). 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В де рев не»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Про фес 

сии». 

• Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите 

детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих ин-

струментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных маши-

нах»; «Расскажите детям о хлебе». 

Формирование элементарных математических представлений 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. Младшая группа (3–4 года). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. Средняя группа (4–5 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. Старшая группа (5–6 лет). 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. Подготовительная группа (6-7 лет). 

Ознакомление с природой в детском саду 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду Младшая группа (3–4 

года). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–5 

лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5–6 

лет). 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

• Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Живот-

ные Африки»; «Животные средней полосы»; 

«Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 
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• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагатель-

ные»; «Говори правильно»; 

«Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет. 

• Гербова В.В. Правильно или неправильно. 2–4 лет 

• Гербова В.В . Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2–4 лет. 

• Раздаточный материал 

• Гербоваа В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 

«Теремок». Плакаты: «Алфавит»; 

«Английский алфавит»; «Немецкий алфавит» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

• Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5–6 

лет). 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

• Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

• Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада. 

• Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 

лет). : Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала Старшая группа (5–6 

лет). 

• Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к 

школе группа. (6–7 лет). 

• Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомен-

дации. 

• Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., Заце-

пина, М. Б. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 CD), подготови- тельная группа– Санкт-Петербург, 2017. – 

366с. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Дополнительный материал к 

конспектам музыкальных занятий с аудиопри- ложением (2 CD), подготовительная группа– 

Санкт-Петербург, 2017. – 176с. 

• Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомен-

дации. 

Хрестоматии 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет. 

Образовательная область «Физическая культура» 
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• Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–

7 лет. 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 

лет. Сборник подвижных игр / Автор- сост. Э. Я. Степаненкова. 

• Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. 

Щербак. 

• Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. 

• Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. 

• Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. 

• Уроки этикета / С.А. Насонкина. 

• Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. 

• Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой. 

• Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. 

 

 

Учебно-методическое оснащение коррекционного процесса 

• Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в младшей логопедиче-

ской группе детского сада. 

• Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

• Гаврилушкина О. П., Соколова Н. Д. Программы для специальных дошкольных учре-

ждений: Воспитание и обучение умственно отсталых детей дошкольного возраста. 

• Стребелева Е.А. Вариант индивидуальной программы воспитания, обучения и разви-

тия ребенка дошкольного возраста с интеллектуальным нарушением. 

• Борякова Н.Ю., Касицына М.А. Коррекционно-педагогическая работа в детском саду 

для детей с ЗПР. 

• Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Программа дошкольных образовательных учрежде-

ний компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта «Коррекционно-

развивающее обучение и воспитание». 

• Д.И. Фельдштейн. Социальное развитие в пространстве-времени Детства. – М.: Мос-

ковский психолого-социальный институт.. 1997. 160 с. 

• Джайнот Х. Родители и дети.// -М., 1986. 

• Джеймс М., Джонгвард Д.Рожденные выигрывать.// -М., 1995. 

• Дружинина В. Н. Когнитивные способности, структура, диагностика, развитие.// - М.: 

ПерСе, СПб: Иматон, 2001. 

• Дьяченко О.М. Воображение дошкольника – М.: Изд. центр «Академия», 1986. 

• Дьяченко О.М., Веракса Н.Е. Чего на свете не бывает. - М.: Знание, 1994. 

• Каменская В.Г. Детская психология с элементами психофизиологии.// - М.: Форум-

Инфра-М, 2005. 

• Карабанова О.А. Психология семейных отношений и основы семейного консультиро-

вания.// -М., 2004. – 319. 

• Гаврилушкина О.П., Соколова Н.Д. Воспитание и обучение умственно отсталых до-

школьников. 
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• В каждой коррекционной группе и группах, имеющих детей с ОВЗ, имеется следующие 

учебно-методические материалы: 

• Картотека материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих 

звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков (слоги, слова, словосочетания, пред 

ложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты, словесные игры); 

• Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок; 

• «Алгоритмы» описания игрушки, фрукта, овоща, животного; 

• Дидактические, настольно-печатные игры по изучаемым темам; 

• Альбомы, небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный 

материал, предметные, сюжетные картинки, тетради для автоматизации разных звуков: 

• Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза (семафоры, светофорчики для определения места 

звука в слове, пластиковые круги, квадраты разных цветов); 

• Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза. Раздаточный материал и материал для фронтальной работы для анализа и 

синтеза предложений, слоговые таблицы; 

• Наборы игрушек для инсценировки сказок, настольно-печатные игры для совершен-

ствования навыков языкового анализа и синтеза; 

• Альбомы и тетради с предметными и сюжетными картинками для индивидуальной и 

фронтальной работы с детьми; 

• Тематические папки по лексическим темам; 

• Дидактические игры по развитию лексико-грамматических представлений, звукопроиз-

ношения, фонематического восприятия; 

• Различные настольные игры для развития мелкой моторики пальцев рук, трафареты; 

твердые и мягкие конструкторы, шнуровки. 

 

 

3.3.2. Перечень литературных, музыкальных, художественных, ани-

мационных произведений для реализации рабочей программы 

  

 

3.3.2.1. Перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, по-

словицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афа-

насьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Се-

рый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» 

(обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасье-

ва); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Ка-

пицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); 

«Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ 

И.В. Карнауховой). 
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Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка 

и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый кра-

сивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. об-

раб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. 

Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» 

(пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок 

Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благи-

нина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (пере-

вод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; 

Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; 

Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; 

Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые ста-

рушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голу-

бой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С «Зимний вечер», 

«Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); 

Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед 

и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соло-

вьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зо-

вём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбо-

ру); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 

«Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночно-

го леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Алек-

сандр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа 

по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбо-

ру); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн 

А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов 

Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Ме-

шок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения но-

вогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был ма-

леньким» (1-2 рассказа по выбору); Сладкое Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Си-

ничка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-

Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 

«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

«Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчи-

ше-Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; 

Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дре-
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мучий медведь» (по выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; 

Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с 

болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. 

Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андер-

сен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Короле-

ва» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки 

по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. 

И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шусто-

вой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. 

Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, 

Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седа-

ковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. 

Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда 

был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. 

И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. 

Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Лю-

барской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа 

волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

3.3.2.2. Перечень музыкальных произведений 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», 

муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», 

муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-

реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дуд-

ка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Гороши-

на», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Ро-

дина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красе-

ва, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; 

сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хо-

рошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», 

муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про 



 

121 
 

бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, 

сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», 

муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторо-

ва; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», 

муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», 

муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломо-

вой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, бере-

за», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», 

муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из ба-

лета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Суда-

рушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляс-

ке медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, 

сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иваннико-

ва; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. 

И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. 

песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», 

муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Опре-

дели по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие коло-

кольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Време-

на года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 
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Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 

зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, об-

раб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра 

по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», 

муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Ли-

стова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. 

В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский пе-

репляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-

сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Сал-

тане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стоя-

ла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», 

муз. Е. Тиличеевой. 

3.3.2.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осен-

ний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; 

В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; 

И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосно-

вом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пла-

стов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова 

«За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на 

Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; 

А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское 

солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, 

бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает 

сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе 

Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой 

«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

3.3.2.4. Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейно-

го просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образова-

тельном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психоло-

гических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для се-

мейного просмотра и не включаются в образовательный процесс ДОО.  
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Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулиро-

ваться родителями (законными представителями) и соответствовать его воз-

растным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют осо-

бого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов со-

держат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на про-

тяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и по-

следующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных филь-

мов, осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей 

от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режис-

серы В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режис-

сер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер 

A. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Нор-

штейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, 

B. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Нор-

штейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» 

(2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2015. 
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Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 

2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеноч-

кин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бе-

дошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер 

Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, 

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные соба-

ки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режис-

сер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» 

(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, ре-

жиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt 

Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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3.4. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАМ-

МЫ 

 

Воспитатели: Трегубова Т.Ю.: Вехова Е.П. 

Музыкальный руководитель: Черных А.Е. 

Руководитель по физическому развитию: Иващенко С.А. 

Логопед: Павлова Н.В. 

Психолог: Табан А.В. 
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3.5. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ГРУППЕ 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечи-

вает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость 

и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятель-

ность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а так-

же их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, при-

обретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возрас-

та, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности су-

точного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование само-

стоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ре-

бёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагруз-

ки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельно-

сти, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произволь-

ностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет со-

кращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 
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также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регу-

лируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 
Таблица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после днев-

ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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Режим дня  

для детей подготовительной группы     

СП ДС «Светлячок» ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка г.о. Кинель 

  

Содержание 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятель-

ность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 мину-

ты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50-12.00 

Второй завтрак 17 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, зака-

ливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник уплотненный 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей  

Занятия (при необходимости) 

16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея-

тельность детей, возвращение с прогулки 

16.40-18.30 

Уход домой до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятель-

ность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, воз-

вращение с прогулки 

9.00-12.00 

Второй завтрак 18 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, зака-

ливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник уплотненный 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея-

тельность детей ,игры. 

16.00-19.00 

Уход домой до 19.00 

 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие тре-

бования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учё-

том возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается вве-

дение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и ис-

пользования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования орга-

низуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоро-
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вья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спор-

тивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-

крытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности пока-

зателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные 

и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Учебный план занятий на учебный год в группе детей 6-7 лет 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

В неделю в 

содержании ОД16 

В учебный год в 

содержании ОД (36 

недель по календарю 

тематических недель) 

Количество Объем 

времени, 

мин 

Количест 

во 

Объем 

времени 

Речевое 

развитие 

Коммуникативная 
(грамота) 

1 30 36 1080/18 

Коммуникативная 
(развитие речи) 

1 30 36 1080/18 

Восприятие 
художественной 

литературы и 

фольклора 

1 30 36 1080/18 

Познавательное 

развитие 

Познавательно- 

исследовательская 
(математика) 

2 60 72 2160/36 

Познавательно- ис-

следовательская 

(ознакомление с 

окруж. 

миром/разговор о 

прав. питании) 

1 30 36 1080/18 

Познавательно- 

исследовательская 
(РНК/ОБЖ) 

1 30 36 1080/18 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

(рисование) 

1 30 36 1080/18 

Изобразительная 
(лепка/аппликация) 

1 30 36 1080/18 

Музыкальная 2 60 72 2160/36 
Конструирование 1 30 36 1080/18 

Физическое 

развитие 

Двигательная 3 90 108 3240/54 

Итого 15 450 540 16200/270 

 

______________________________________ 

16 По СанПиН - максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня в подготовительной к школе группе – 90 мин. 
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Расписание занятий 

 

 

 

   Подготовительная  

к школе группа 

 № 5 

 «Тюльпанчик»  
(комбинированной 

направленности) 

 
9.40-10.10 

Познавательно-исследовательская 

 деятельность    (ОБЖ)  

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (математика) 

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативна я деятельность 

( развитие речи)  

 

 

9.00-9.30 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (математика)  

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 
деятельность (грамота) 

 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительн ая деятельность 

(лепка/ аппликация) 
 

  

9.40 – 10.10 

Изобразительная деятельность  
(рисование)  

  
 9.00 – 9.30 

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

(ознакомление с окруж. миром) 

 
9.40-10.10 

Восприятие художественной 
литературы и фольклора) 

 
9.40-10.10 

Конструирован ие 

 
11.15 -11.45  

Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

 Улица- инструктор 

 

 
10.35-11.05 

Музыкальная деятельность  
 

  
10.30 -11.00 

Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

 
10.30-11.00 

Музыкальная деятельность  
 

 
10.20 -10.50 

Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 
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Приложение 1. Перспективное планирование в подготовительной группе. 

 

Планирование образовательной работы  

по развитию речи в подготовительной группе 

Месяц Тема Программное содержание Методическое 

обеспечение 

Сентябрь «Подготовишки» Побеседовать с детьми о том, как 

теперь называется их группа и по-

чему. Хотят ли они стать учени-

ками. Помогать детям правильно 

строить высказывания. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.19 

«Летние истории» Помогать детям составлять рас-

сказы из личного опыта, подби-

рать существительные и прилага-

тельные. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.20 

«Звуковая культура речи 

(проверочное) 

Выяснить как дети владеют уме-

ниями, которые были сформиро-

ваны в старшей группе. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.21 

«Лексико – грамматиче-

ские упражнения» 

Активизировать разнообразный 

словарь детей. Помогать точно 

охарактеризовать предмет, пра-

вильно построить предложение. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском садустр.22 

«Для чего нужны сти-

хи?» 

Побеседовать с детьми о том, за-

чем люди сочиняют, читают и де-

кламируют стихи.  Выяснить, 

помнят ли дети программные сти-

хотворения. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.23 

«Пересказ итальянской 

сказки  

«Как осёл петь перестал» 

(в обр. Дж. Родари) 

Познакомить детей с итальянской 

сказкой «Как осёл петь перестал» 

(в обр. Дж. Родари). Помогать де-

тям пересказывать небольшие тек-

сты без существенных пропусков 

и повторов. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.24 

«Работа с сюжетной кар-

тиной» 

выяснить, как дети освоили уме-

ния озаглавливать картины и со-

ставлять план рассказа. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.25 

 «Рассказ о 

А.С.Пушкине» 

рассказать детям о великом рус-

ском поэте; вызвать чувство радо-

сти от восприятия его стихов и 

желание услышать другие произ-

ведения. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.25 

Октябрь «Лексико – грамматиче-

ские упражнения 

активизировать речь детей. В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.26 

«Заучивание стихотворе-

ния А.Фета «Ласточки 

пропали» 

помочь детям запомнить стихо-

творение. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.27 

«Звуковая культура речи. 

Подготовка детей к обу-

«Звуковая культура речи. Подго-

товка детей к обучению грамоте». 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 
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чению грамоте». детском саду стр.28 

«Вот такая история» помогать детям составлять расска-

зы из личного опыта. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду ср.31 

«Чтение сказки 

А.Ремизова «Хлебный 

голос». Дидактическая 

игра «Я – вам, вы – мне 

познакомить детей с новой сказ-

кой, выяснить, согласны ли они с 

концовкой произведения. Совер-

шенствовать умение детей вос-

производить последовательность 

слов в предложении. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.32 

Октябрь «На лесной поляне» развивать воображение и творче-

ские способности детей, активи-

зировать их речь. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.33 

«Русские народные сказ-

ки» 

Выяснить знает ли дети русские 

народные сказки. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.30 

«Небылицы – перевёр-

тыши» 

познакомить детей с народными и 

авторскими перевёртышами, вы-

звать желание составлять свои 

небылицы 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.34 

Ноябрь «Сегодня так светло кру-

гом!» 

познакомить детей со стихами об 

осени, приобщая их к поэтической 

речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.35 

«Осенние мотивы» учить детей рассматривать рисун-

ки в книгах, объяснять, почему 

понравилась та или иная иллю-

страция. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.36 

«Звуковая культура речи. 

Работа над предложени-

ями». 

совершенствовать фонетическое 

восприятие, умение определять 

количество и последовательность 

слов в предложении. Продолжать 

работу над смысловой стороной 

слова. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.37 

«Пересказ рассказа 

В.Сухомлинского «Яб-

локо и рассвет» 

совершенствовать умение пере-

сказывать и составлять план пере-

сказа. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.39 

«Лексические игры и 

упражнения» 

активизировать речь детей, со-

вершенствовать фонематическое 

восприятие речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.40 

«Чтение рассказа 

К.Паустовского «Тёплый 

хлеб» 

познакомить детей с литературной 

сказкой К.Паустовского «Тёплый 

хлеб». 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.41 

«Подводный мир» совершенствовать диалогическую 

речь детей, умение составлять 

рассказы на заданную тему. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.41 

«Первый снег. Заучива-

ние стихотворения 

А.Фета «Мама! Глянь – 

ка из окошка…» 

развивать способность восприни-

мать поэтическую речь. Помочь 

запомнить новое стихотворение. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.42 

Декабрь «Лексические игры» Обогащать и активизировать речь 

детей. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 
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детском саду стр.44 

«Работа с иллюстриро-

ванными изданиями ска-

зок» 

приучать детей с интересом рас-

сматривать рисунки в книгах. Ак-

тивизировать речь детей. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.45 

«Звуковая культура ре-

чи» 

продолжать развивать фонемати-

ческое восприятие, учить выпол-

нять звуковой анализ слова. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.46 

«Чтение рассказа 

Л.Толстого «Прыжок» 

рассказать детям о писателе, по-

мочь вспомнить известные расска-

зы Л.Толстого и познакомить с 

новым произведением. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.47 

«Тяпа и Топ сварили 

компот» 

Совершенствовать умение детей 

составлять рассказы по картинкам 

с последовательно развивающим-

ся действием. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.48 

«Чтение рассказа 

К.Ушинского «Слепая 

лошадь» 

познакомить детей с новой сказ-

кой. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.49 

«Лексические игры и 

упражнения» 

активизировать словарь детей, со-

вершенствовать слуховое воспри-

ятие речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.49 

 «Повторение стихотво-

рения С.Маршака «Тает 

месяц молодой» 

повторить с детьми любимые сти-

хотворения. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.51 

Январь «Новогодние встречи» Совершенствовать умение детей 

составлять рассказы из личного 

опыта. Активизировать речь до-

школьников. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.54 

«Произведения 

Н.Носова» 

Вспомнить с детьми произведения 

Н.Носова, любимые эпизоды из 

книги «Приключение Незнайки и 

его друзей». 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.54 

«Творческие рассказы 

детей» 

Активизировать фантазию и речь 

детей. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.55 

«Здравствуй, гостья – 

зима!» 

Познакомить детей со стихотво-

рениями о зиме. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.55 

«Лексические игры и 

упражнения» 

Активизировать словарный запас 

детей. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.56 

«Чтение сказки 

С.Маршака «Двенадцать 

месяцев» 

«Чтение сказки С.Маршака «Две-

надцать месяцев» 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.57 

Февраль «Чтение русской народ-

ной сказки «Никита Ко-

жемяка» 

Вспомнить с детьми русские 

народные сказки. Познакомить с 

русской народной сказкой «Ники-

та Кожемяка». Помочь определить 

сказочные эпизоды в сказке. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.58 

«Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

Продолжать совершенствовать 

фонематическое восприятие, 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 
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грамоте». учить детей делить слова с откры-

тыми слогами на части. 

детском саду стр.58 

«Работа по сюжетной 

картине» 

Совершенствовать умение детей 

озаглавливать картину , состав-

лять план рассказа. Активизиро-

вать речь детей. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.59 

«Чтение былины «Илья 

Муромец и Соловей – 

разбойник» 

«Чтение былины «Илья Муромец 

и Соловей – разбойник» 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.60 

«Лексические игры и 

упражнения» 

Обогащать и активизировать речь 

детей, совершенствовать слуховое 

восприятие речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.61 

Пересказ рассказа В. Би-

анки «Музыкант» 

Совершенствовать умение детей 

пересказывать рассказ. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.62 

«Чтение рассказа 

Е.Воробьёва «Обрывок 

проволоки» 

Обогатить литературный багаж 

детей, помочь почувствовать не-

обычность описанной в рассказе 

ситуации. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.62 

«Повторение пройденно-

го материала» 

Закрепить знание о предложении 

и делении слов на слоги. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду ср.63 

Март «Чтение былины «Алёша 

Попович и Тугарин  Зме-

евич» 

приобщать детей к былинному 

эпосу, к былинному складу речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.63 

«Звуковая культура речи. 

Подготовка детей к обу-

чению грамоте». 

Совершенствовать фонематиче-

ское восприятие. Формировать 

умение делить слова на части. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.64 

«Чтение сказки В.Даля 

«Старик – годовик» 

Совершенствовать диалогическую 

речь детей. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.65 

«Заучивание стихотворе-

ния П.Соловьёвой «Ночь 

и день» 

познакомить детей со стихотворе-

нием П.Соловьёвой «День и 

ночь»; поупражнять в вырази-

тельном чтении стихотворения. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.66 

«Лексические игры и 

упражнения» 

Активизировать речь детей, учить 

их импровизации. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.67 

Активизировать речь де-

тей, учить их импровиза-

ции. 

Чтение детям стихотворений о 

весне, приобщение их к поэтиче-

скому складу речи 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду 

«Весна идёт, весне доро-

гу!» 

Чтение детям стихотворений о 

весне, приобщение их к поэтиче-

скому складу речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр. 

68 

«Лохматые и крылатые» Продолжать учить детей состав-

лять интересные и логические 

рассказы о животных и птицах. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.70 

«Чтение былины «Сад-

ко» 

Познакомить детей с новой были-

ной. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.71 
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Апрель Чтение сказки «Снегу-

рочка» 

Познакомить детей с народной 

сказкой, с образом Снегурочки. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.71 

Лексико-грамматические 

упражнения 

Воспитывать у детей чуткость к 

слову, активизировать и обога-

щать словарь, помогать правильно 

строить сложноподчиненные 

предложения 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.71 

Сочиняем сказку про Зо-

лушку 

Помогать детям составлять твор-

ческие рассказы 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.72 

Рассказы по картинкам Продолжать совершенствовать 

умение детей составлять рассказы 

по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.73 

 Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

Продолжать совершенствовать 

фонематическое восприятие, уме-

ние детей делить слова на части. 

Упражнять детей определять по-

следовательность звуков в словах. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.74 

Пересказ сказки «Лиса и 

козел» 

Совершенствовать умение детей 

пересказывать сказку «в лицах». 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.75 

Сказки Г. Х. Андерсена Помочь детям вспомнить извест-

ные им сказки Г. Х. Андерсена. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.76 

Сказки Г. Х. Андерсе-

на(должение) 

Помочь детям вспомнить извест-

ные им сказки Г. Х. Андерсена. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.76 

Май Заучивание стихотворе-

ния З. Александровой 

«Родина» 

Помочь детям понять смысл сти-

хотворения («Родина бывает раз-

ная, но у всех она одна»), запом-

нить произведение. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.76 

Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

 Совершенствовать фонематиче-

ское восприятие. Учить выполнять 

звуковой и слоговой анализ слов. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.78 

Весенние стихи 

 

Помочь детям почувствовать уди-

вительную неповторимость стихо-

творений о весне. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.79 

Беседа о книжных иллю-

страциях. Чтение расска-

за В. Бианки «Май» 

 

Учить детей воспринимать книж-

ные иллюстрации как самоцен-

ность и источник информации. С 

помощью рассказа В. Бианки по-

знакомить детей с приметами мая 

– последнего месяца весны. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.79 

Лексико-грамматические 

упражнения 

 

Активизировать речь детей. В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду стр.80 

Пересказ рассказа  

Э. Шима «Очень вредная 

Продолжать совершенствовать 

умение детей пересказывать не-

В.В. Гербова 

Развитие речи в 
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крапива» 

 

сложные тексты, правильно стро-

ить предложения. 

детском саду стр.81 

Повторение Работа в тетради  

Повторение Работа в тетради  
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Планирование образовательной работы  

по ознакомлению с окружающим миром 

 в подготовительной группе 

Месяц Тема Программное содержание Методическое 

обеспечение 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

 

 

«Дары осени» 

Расширять представления детей об 

осенних изменениях в природе. За-

креплять знания об овощах, фрук-

тах, грибах и орехах. Развивать лю-

бознательность и познавательную 

активность. Воспитывать уважи-

тельное отношение к труду взрос-

лых. Формировать эстетическое от-

ношение к миру природы. Развивать 

творчество и инициативу. 

Соломенникова 

О.А 

Ознакомление с 

природой в дет-

ском саду 

 стр.33 

Предметное окруже-

ние 

«Предметы помощ-

ники» 

Формировать представления детей о 

предметах, облегчающих труд чело-

века на производстве; объяснять, 

что эти предметы могут улучшать 

качество, скорость выполнения дей-

ствий, выполнять сложные опера-

ции, изменять изделия. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.28 

«Почва и 

подземные 

обитатели» 

Расширять представления детей о 

почве и подземных обитателях. Раз-

вивать познавательную активность. 

Учить выдвигать предположения, 

проверять их и делать элементарные 

выводы в процессе опытнической 

деятельности. Воспитывать береж-

ное отношение к окружающей при-

роде. 

Соломенникова 

О.А  

Ознакомление с 

природой в дет-

ском саду 

стр.34 

Явления обществен-

ной жизни «Дружная 

семья» 

Обобщать и систематизировать 

представления детей о семье (люди, 

которые живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о друге). Рас-

ширять представления о родовых 

корнях семьи; активизировать по-

знавательный интерес к семье, к 

близким; воспитывать желание за-

ботиться о близких, развивать чув-

ство гордости за свою семью. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.29 

О
к

т
я

б
р

ь
 

4 октября – 

Всемирный 

день 

животных 

Расширять представления детей о 

многообразии животных на Земле. 

Формировать желание беречь и за-

щищать животных. Учить самостоя-

тельно делать элементарные выводы 

и умозаключения о жизнедеятель-

ности животных. Развивать интерес, 

творчество и инициативу. 

Соломенникова 

О.А  

Ознакомление с 

природой в дет-

ском саду 

стр.37 

Предметное окруже-

ние 

Учить детей сравнивать предметы, 

придуманные людьми, с объектами 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 
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«Удивительные 

предметы» 

природы и находить между ними 

общее (то, что не дала человеку 

природа, он придумал сам). 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.31 

«Кроет уж лист 

золотой 

влажную 

землю в лесу» 

Расширять представления об осен-

них изменениях в природе в сентяб-

ре, октябре, ноябре. Учить замечать 

приметы осени. Воспитывать бе-

режное отношение к природе. Фор-

мировать желание отражать красоту 

осеннего пейзажа в продуктивных 

видах деятельности. Развивать 

творчество и инициативу 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.38 

Явления обществен-

ной жизни 

«Как хорошо у нас в 

саду» 

Расширять и обобщать представле-

ния детей об общественной значи-

мости детского сада, о его сотруд-

никах, о правах и обязанностях де-

тей, посещающих детский сад. Вос-

питывать доброжелательное отно-

шение к сверстникам, к окружаю-

щим. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.33 

Н
о

я
б
р

ь
 

Птицы нашего края Расширять знания о разнообразии 

мира пернатых. Учить узнавать и 

правильно называть птиц, живущих 

в данной местности. Формировать 

умение выделять характерные осо-

бенности разных птиц. Развивать 

познавательный интерес. Учить со-

ставлять паспорт для птицы 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.40 

Предметное окруже-

ние 

«Путешествие в 

прошлое книги» 

 

Познакомить детей с историей со-

здания и изготовления книги; пока-

зать, как книга преобразовывалась 

под влиянием творчества человека; 

вызвать интерес к творческой дея-

тельности человека; воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.35 

Животные зимой Обогащать представления детей о 

сезонных изменениях в природе. 

Продол- жать знакомить с особен-

ностями приспособленности живот-

ных к среде обитания в зимний пе-

риод. Учить устанавливать связи 

между растениями и животными в 

зимний период. Подводить к пони-

манию того, как человек может по-

мочь. 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.45 

Явления обществен-

ной жизни 

«Школа. Учитель» 

Познакомить детей с профессией 

учителя, со школой. Показать обще-

ственную значимость труда школь-

ного учителя (дает знания по рус-

скому языку, математике и многим 

другим предметам, воспитывает). 

Познакомить с деловыми и лич-

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.36 
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ностными качествами учителя (ум-

ный, добрый, справедливый, внима-

тельный, любит детей, много знает 

и свои знания передает ученикам). 

Воспитывать чувство признательно-

сти, уважения к труду учителя; 

формировать интерес к школе. 

Д
ек

а
б

р
ь

 

Животные водоё-

мов, морей и океа-

нов 

Расширять представления детей о 

многообразии животных, живущих 

в во- доемах, морях и океанах. Раз-

вивать интерес к миру природы, к 

животным. Формировать представ-

ления о взаимосвязях животных со 

средой обитания 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.48 

Предметное окруже-

ние 

«На выставке кожа-

ных изделий» 

 Дать детям понятие о коже как о 

материале, из которого человек де-

лает разнообразные вещи; познако-

мить с видами кожи, показать связь 

качества кожи с назначением вещи. 

Активизировать познавательную 

деятельность; вызвать интерес к 

старинным и современным предме-

там рукотворного мира. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.39 

День заповедников и 

национальных пар-

ков 

Расширять представления детей о 

разнообразии природного мира, в 

том числе о редких растениях и жи-

вотных, занесённых в Красную кни-

гу. Формировать представления о 

заповедных местах, в том числе 

родного края. Подводить детей к 

умению самостоятельно делать эле-

ментарные вы- воды об охране 

окружающей среды. Развивать 

творчество и инициативу 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

 стр.50 

Явления обществен-

ной жизни 

«Путешествие в ти-

пографию» 

Познакомить детей с трудом работ-

ников типографии. Показать значи-

мость каждого компонента труда в 

получении результата. Познакомить 

с процессом создания, оформления 

книги. Воспитывать любовь к кни-

гам, уважение к людям, создающим 

их. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.40 

Я
н

в
а

р
ь

 

Служебные собаки Расширять знания детей о домаш-

них животных. Дать представления 

о служебных собаках. Показать, ка-

кую помощь собаки могут оказы-

вать человеку. Формировать знания 

о том, что человек должен уметь 

ухаживать за животными, которых 

он приручил. Прививать интерес и 

любовь к животным. Дать элемен-

тарные представления о профессии 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

 стр.55 
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кинолога. 

Предметное окруже-

ние 

«Две вазы» 

 

Закреплять умение детей узнавать 

предметы из стекла и керамики, от-

личать их друг от друга, устанавли-

вать причинно-следственные связи 

между назначением, строением и 

материалом предмета. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.42 

 

Прохождение эколо-

гической тропы (в 

помещении детского 

сада) 

Расширять представления о сезон-

ных изменениях в природе в про-

цессе прохождения экологической 

тропы в здании детского сада. Вы-

зывать желание участвовать в сов-

местных проектах. Развивать связ-

ную речь, любознательность и ак-

тивность. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.53 

Явления обществен-

ной жизни 

«Библиотека» 

Дать детям представление о биб-

лиотеке, о правилах, которые при-

няты для читателей, посещающих 

библиотеку. Воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.43 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

Огород на окне Формировать представления детей о 

разнообразии культурных растений 

и способах их посадки. Знакомить 

со способами вегетативного раз-

множения растений. Учить высажи-

вать рассаду редиса. В процессе 

практической деятельности учить 

делать элементарные выводы о вза-

имосвязи растений и способах ухода 

за ними. 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.57 

Предметное окруже-

ние 

«В мире материа-

лов» 

(викторина) 

 

Закреплять знания детей о различ-

ных материалах. Воспитывать бе-

режное отношение к вещам, умение 

выслушивать товарищей. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.4546 

М
а

р
т
 

Полюбуйся: весна 

наступает 

Расширять представления о весен-

них изменениях в природе, учить 

замечать их. Дать понятия о том, 

что температуру воздуха определя-

ют с помощью термометра. Систе-

матизировать знания о жизни жи-

вотных в весенний период. Учить 

определять погоду с помощью 

народных примет 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.58 

Явления обществен-

ной жизни 

«Защитники Роди-

ны» 

Расширять знания детей о Россий-

ской армии; воспитывать уважение 

к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов (возлагать цветы к 

обелискам, памятникам); формиро-

вать умение рассказывать о службе 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.46 
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в армии отцов, дедушек, братьев, 

воспитывать стремление быть по-

хожими на них. 

22 марта – Всемир-

ный день водных 

ресурсов 

Расширять представления о значе-

нии воды в жизни всего живого. 

Формировать эстетическое отноше-

ние к природе. Развивать творче-

скую инициативу. Воспитывать бе-

режное отношение к водным ресур-

сам. 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.61 

Предметное окруже-

ние 

«Знатоки» 

 

Закреплять представления детей о 

богатстве рукотворного мира; рас-

ширять знания о предметах, удовле-

творяющих эстетические и интел-

лектуальные потребности человека; 

развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.47 

Знатоки природы Расширять представления о разно-

образии растительного мира. Учить 

быстро находить ответ на постав-

ленный вопрос. Развивать познава-

тельную активность и творческую 

инициативу 

 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.63 

Явления обществен-

ной жизни 

«Мое Отечество – 

Россия» 

Формировать у детей интерес к по-

лучению знаний о России; воспиты-

вать чувство принадлежности к 

определенной культуре, уважение к 

культурам других народов; умение 

рассказывать об истории и культуре 

своего народа. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.49 

А
п

р
ел

ь
 

22 апреля – Между-

народный день Зем-

ли 

Расширять представления о том, что 

Земля—наш общий дом. Подвести к 

пониманию того, что жизнь челове-

ка зависит от окружающей среды — 

чистого воздуха, почвы и воды. За-

креплять умения устанавливать 

причинно – следственные связи 

между природными явлениями. Раз-

вивать познавательную активность. 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.65 

Предметное окруже-

ние 

«Путешествие в 

прошлое счетных 

устройств» 

 

Познакомить детей с историей 

счетных устройств, с процессом их 

преобразования человеком; разви-

вать ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного мира; акти-

визировать познавательную дея-

тельность. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.51 

Прохождение эколо-

гической тропы 

Расширять представления о сезон-

ных изменениях в природе в про-

цессе прохождения экологической 

тропы на участке детского сада. 

Развивать желание вести наблюде-

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.66 
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ния на природе. Поддерживать са-

мостоятельную поисково –

исследовательскую деятельность. 

Развивать любознательность, актив-

ность. Воспитывать бережное от-

ношение к природе. 

Явления обществен-

ной жизни 

 «Космос» 

Расширять представления детей о 

космосе; подводить к пониманию 

того, что освоение космоса – ключ к 

решению многих проблем на Земле; 

рассказать детям о Ю. Гагарине и 

других героях космоса. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.53 

М
а

й
 

Цветочный ковёр Расширять представления о много-

образии цветущих растений и их 

значении в природе. Учить видеть и 

передавать красоту цветущих расте-

ний в продуктивных видах деятель-

ности. Развивать познавательный 

интерес к растениям. 

Соломенникова 

О.А Ознакомление 

с природой в дет-

ском саду 

стр.69 

 

Предметное окруже-

ние 

«Путешествие в 

прошлое светофора» 

ознакомить детей с историей свето-

фора, с процессом преобразования 

этого устройства человеком. Разви-

вать ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного мира; акти-

визировать познавательную дея-

тельность. 

О.В. Дыбина  

«Ознакомление с 

предметным и со-

циальным миром» 

стр.54 
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Планирование образовательной работы  

по коммуникативной деятельности в подготовительной группе 

 

№ за-

нятия 

Тема занятия Содержание Источник Дата 

1 «Пересказ сказки 

«Лиса и козел» 

Закрепить представления детей об 

особенностях композиции сказок 

(зачин, концовка); учить использо-

вать при пересказе образные худо-

жественные средства, выразительно 

передавать диалоги персонажей. 

Учить подбирать определения к су-

ществительным, обозначающим 

предметы и явления окружающего 

мира, находить предмет по назван-

ным признакам; при согласовании 

слов ориентироваться на их оконча-

ния. Учить отчетливо и внятно про-

износить скороговорку с различной 

громкостью голоса (громко, умерен-

но, тихо, шепотом); подбирать сло-

ва, сходные по звучанию и ритму. 

С.133-135 

Литерату-

ра:   

Ушакова 

О.С. «Раз-

витие ре-

чи детей 

5-7 лет» 

 

Сентябрь 

2 Рассказывание по 

картине «В школу» 

Учить детей составлять сюжетный 

рассказ по картине, используя при-

обретенные ранее навыка построе-

ния сюжета (заявка, кульминация, 

развязка), самостоятельно придумы-

вать события, предшествовавшие 

изображенным. Активизировать в 

речи детей слова, относящиеся к те-

мам «Школа», «Осень»; учить срав-

нивать и обобщать, выделять суще-

ственные признаки, подбирать точно 

слова для обозначения явления; 

учить подбирать однокоренные сло-

ва к заданному слову; упражнять в 

дифференциации звуков (с) и (ш); 

развивать интонационную вырази-

тельность речи. 

С.135-137 

Литера-

тура:   

Ушакова 

О.С. 

«Разви-

тие речи 

детей 5-

7 лет» 
 

Сентябрь 

3 «Пересказ рассказа 

К.Д. Ушинского «Че-

тыре желания» 

Учить детей передавать литератур-

ный текст последовательно и точно, 

без пропусков и повторений. Учить 

разным способам образования сте-

пеней сравнения прилагательных и 

наречий; учить подбирать синонимы 

и антонимы к прилагательным и гла-

голам. Учить, не нарушая ритма, за-

канчивать фразу, начатую воспита-

телем; произносить двустишие с 

С.137-139 

Литера-

тура:   

Ушакова 

О.С. 

«Разви-

тие речи 

детей 5-

Октябрь 
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разной силой голоса. 7 лет» 
 

4 «Составление текста-

рассуждения» 

Учить употреблению сложноподчи-

ненных предложений. Учить подби-

рать определения к заданным сло-

вам; учить согласовывать прилага-

тельные с существительными в роде  

и числе; учить подбирать одноко-

ренные слова. 

С.139-141 

Литера-

тура:   

Ушакова 

О.С. 

«Разви-

тие речи 

детей 5-

7 лет» 
 

Октябрь 

5 Пересказ рассказа В. 

Бианки «Купание 

медвежат» 

Развивать у детей умение связывать 

в единое целое отдельные части рас-

сказа, передавая текст точно, после-

довательно, выразительно. Давать 

задания на подбор синонимов, анто-

нимов к прилагательным и глаголам. 

Уточнить и закрепить правильное 

произношение звуков [з] и [ж], 

учить дифференцировать их в сло-

вах, произносить скороговорку с 

этими звуками в разном темпе: 

быстро, умеренно, медленно. 

С.141-143 Октябрь 

6 «Рассказывание по 

картинам из серии 

«Домашние живот-

ные» 

Учить детей составлять рассказ по 

одной из картин, придумывать 

предшествовавшие и последующие 

события; учить оценивать содержа-

ние рассказа, правильность построе-

ние предложений. Упражнять в упо-

треблении существительных в роди-

тельном падеже множественного 

числа, учить образовывать относи-

тельные прилагательные; упражнять 

в подборе определений; развивать 

умение сравнивать. Упражнять в 

подборе слов, сходных по звучанию 

и ритму, в произнесении их в разном 

темпе и с разной силой голоса. 

С.143-145 Октябрь 

7 «Составление расска-

за по серии сюжет-

ных картин» 

Учить составлять коллективный рас-

сказ, давать ему точное название. 

Учить заканчивать предложение, 

начатое взрослым, подбирать опре-

деления к заданным словам. Разви-

вать чувство ритма и рифмы. 

С.145-147 Ноябрь 

8 Составление рассказа 

тему «Первый день 

Тани в детском саду» 

Учить составлять рассказ по плану, 

предложенному воспитателем, само-

стоятельно строить сюжет. Учить 

образованию формы родительного 

падежа множественного числа су-

С.147-149 Ноябрь 
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ществительных; тренировать в сло-

вообразовании. Учить дифференци-

ации звуков [ц] и [ч’]; отрабатывать 

отчетливую дикцию. 

9 «Составление текста-

поздравления» 

Учить составлять текс-

поздравление. Закрепить правильное 

произношение звуков [с] и [ш], 

научить дифференцировать эти зву-

ки на слух и в произношении, отчет-

ливо и внятно с различной громко-

стью и скоростью произносить слова 

и фразы, насыщенные этими звука-

ми, правильно использовать вопро-

сительную и утвердительную инто-

нации. 

С.150-153 Ноябрь 

10 Сочинение сказки на 

тему «Как ежик вы-

ручил зайца» 

Учить придумывать сказку на за-

данную тему, описывать внешний 

вид персонажей, их поступки, пере-

живания; оценивать рассказы друг 

друга. Учить подбирать однокорен-

ные слова; учить подбирать синони-

мы и антонимы; воспитывать чут-

кость к смысловым оттенкам слова; 

способствовать усвоению значению 

многозначных слов. Учить регули-

ровать силу голоса. 

С.153-155 Ноябрь 

11 Сочинение сказки на 

тему «День рождения 

зайца» 

Учить самостоятельно придумывать 

сказку на заданную тему по плану; 

использовать описания, диалог, при 

оценке сказок отмечать заниматель-

ность сюжета, средства выразитель-

ности. Учить образованию формы 

винительного падежа множествен-

ного числа существительных. Учить 

отчетливому произнесению поте-

шек, различению ритма, темпа речи 

и силы голоса. 

С.155-157 Декабрь 

12 «Составление расска-

за с использованием 

антонимов» 

Учить составлять рассказ, используя 

антонимы. Учить выделять суще-

ствительные признаки предметов; 

подбирать синонимы к прилагатель-

ным; оценивать предложения по 

смыслу и вносить исправления. 

С.157-159 Декабрь 

13 Составление рассказа 

по картине «Лиса с 

лисятами» 

Учить составлять сюжетный рассказ 

по картине, соблюдая последова-

тельность, точность и выразитель-

ность. Учить подбирать определе-

ния, составлять словосочетания с 

заданными словами; тренировать в 

словообразовании. Развивать инто-

национную выразительность речи; 

тренировать в изменении силы голо-

С.159-161 Декабрь 
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са. 

14 Пересказ рассказа Е. 

Пермяка «Первая 

рыбка» 

Учить пересказывать литературный 

текст, используя авторские вырази-

тельные средства. Обратить внима-

ние на то, как меняется смысл слова 

от употребления разных суффиксов; 

тренировать в подборе синонимов; 

учить оценивать словосочетания по 

смыслу. 

С.161-163 Декабрь 

15 Составление рассказа 

по картине «Не бо-

имся мороза» 

Учить рассказывать по картине, не 

повторяя рассказов друг друга; ис-

пользовать для описания зимы об-

разные слова и выражения. Учить 

выделять при сравнении явлений 

существенные признаки; давать за-

дания на подбор определений (со-

ставление загадок), синонимов; зна-

комить с многозначностью слова. 

Учить правильному произношению 

звуков [с] – [с’], [з] – [з’], дифферен-

цированию их на слух, подбирать 

слова с этими звуками, учить изме-

нять силу голоса, темп речи. 

С.163-165 Январь 

16 Составление рассказа 

на тему «Моя люби-

мая игрушка» 

Учить отбирать соответственно теме 

факты из личного опыта; рассказы-

вать связно, полно и выразительно, 

четко выстраивать композицию рас-

сказа. Учить подбирать слова для 

характеристики тех или иных ка-

честв и признаков; систематизиро-

вать знания детей о способах слово-

образования. Закреплять правильное 

произношение звуков [в] и [ф], уме-

ния дифференцировать эти звуки на 

слух и в произношении, подбирать и 

правильно произносить слова со 

звуками [в] и [ф]. 

С.165-168 Январь 

17 Пересказ сказки  

«У страха глаза вели-

ки» 

Учить пересказывать текст сказки 

последовательно, без пропусков и 

повторений, выразительно передавая 

речь персонажей. Учить объяснять 

значения слов; упражнять в образо-

вании слов с суффиксами оценки 

(уменьшительно-ласкательными), в 

подборе синонимов и антонимов; 

учить замечать смысловые несоот-

ветствия. 

С.168-171 Январь 

18 Составление рассказа 

на тему  

«Четвероногий друг» 

Учить развивать предложенный сю-

жет. Активизировать в речи союзы и 

союзные слова (в сложноподчинен-

ных предложениях разных типов), 

учить употреблять слово варежки в 

С.171-172 Январь 
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разных падежах. Учить дифферен-

цированию звуков [ш] и [ж]; исполь-

зованию вопросительной и повест-

вовательной интонаций. 

19 «Сочинение сказки 

на предложенный 

сюжет» 

Учить составлять коллективный 

описательный рассказ по предмет-

ным картинкам; сочинять сказку на 

заданный сюжет. Учить выделять 

общие и индивидуальные признаки 

предметов, сравнивать предметы по 

величине, форме, цвету; уточнить 

родовые понятия «мебель», «игруш-

ки»; активизировать глаголы, выра-

жающие разные состояния; воспи-

тывать умения понимать и объяс-

нять смысл образных выражений; 

логично ставить вопросы, находить 

предметы по выделенным призна-

кам. 

С.173-175 Февраль 

20 Составление рассказа 

на тему «Как мы иг-

раем зимой на участ-

ке» 

Развивать умение отбирать для рас-

сказа самое интересное и суще-

ственное и находить целесообраз-

ную форму передачи этого содержа-

ния; включать в повествование опи-

сания природы, окружающей дей-

ствительности. Активизировать упо-

требление однокоренных слов; 

учить составлять два-три предложе-

ния с заданными словами, правиль-

но сочетая их по смыслу. 

С.175-178 Февраль 

21 Составление рассказа 

«Шишка» по серии 

сюжетных картин» 

Учить передавать сюжет, заложен-

ный в серии картин, определять ос-

новную идею сказки. Учить подби-

рать определения, синонимы и анто-

нимы к заданным словам, а также 

называть действия персонажей; со-

ставлять сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения с 

придаточным причины, цели. Под-

бирать слова и фразы, схожие по 

звучанию. 

С.178-181 Февраль 

22 Составление рассказа  

«Как Ежок попал в 

беду»  

по серии сюжетных 

картин» 

Обучать построению синтаксиче-

ских конструкций, развивать умение 

использовать разные способы связи 

между частями текста, соблюдая ло-

гическую и временную последова-

тельность, включать в повествова-

ние элементы описания и рассужде-

ния. Подбирать антонимы и сино-

нимы к заданным словам. 

С.181-183 Февраль 

23 Составление рассказа 

«Как зверята пошли 

Учить составлять связное высказы-

вание по серии сюжетных картин, 

С.183-186 Март 
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гулять» по серии сю-

жетных картин» 

связывая его содержание с преды-

дущими сериями. Подбирать анто-

нимы и синонимы к заданным сло-

вам. Выполнять фонетические 

упражнения на изменение интона-

ции. 

24 Составление рассказа 

«Мишуткин день 

рождения» по серии 

сюжетных картин» 

Развивать умение следить за сюже-

том, не упуская важных деталей; 

формировать представление о ком-

позиции рассказа, включать в связ-

ное высказывание разнообразные 

синтаксические конструкции и спо-

собы связи между частями. Подби-

рать определения, сравнения, сино-

нимы, антонимы к заданным словам. 

С.186-188 Март 

25 «Составление расска-

за о животных по 

сюжетным картинам» 

Учить составлять сюжетный рассказ 

по картинкам; развивать способ-

ность самостоятельно придумывать 

события, предшествовавшие изоб-

раженному и последующие; учить 

определять начало, основную часть, 

заключение рассказа, восстанавли-

вать их последовательность. Учить 

употреблять названия детенышей 

животных в родительном падеже 

единственного и множественного 

числа; давать задания на подбор 

сравнений и определений к задан-

ному слову, а также синонимов и 

антонимов. Закреплять правильное 

произношение звуков [р], и [л] в 

словах и фразовой речи, учить раз-

личать эти звуки на слух; учить ре-

гулировать громкость голоса, темп 

речи. 

С.188-191 Март 

26 Пересказ рассказа 

М.Пришвина «Еж». 

Составление рассказа 

на тему из личного 

опыта» 

Учить пересказывать текст точно, 

последовательно, выразительно; 

придумывать самостоятельный рас-

сказ по аналогии с литературными 

произведениями; пересказывать 

текст, написанный от первого лица, 

переводя прямую речь в косвенную. 

Познакомить со значениями слова 

игла. Учить самостоятельно подби-

рать короткие (односложные) и 

длинные (многосложные) слова. 

С.192-193 Март 

27 Пересказ сказки 

Л.Толстого «Белка и 

волк» 

Учить пересказывать литературный 

текст в ситуации письменной речи 

(ребенок диктует – взрослый запи-

сывает). Активизировать в речи 

сложные предложения; обратить 

внимание детей на наличие в автор-

С.193-196 Апрель 
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ском тексте краткой формы прилага-

тельных, ввести их в активный сло-

варь; образовывать однокоренные 

слова; активизировать в речи анто-

нимы. 

28 «Сочинение сказки 

на заданную тему» 

Формировать умение придумывать 

сказку на заданную тему, передавать 

специфику сказочного жанра. Да-

вать задания на подбор синонимов и 

антонимов, определений и сравне-

ний; работать над употреблением 

существительных и прилагательных 

женского, мужского и среднего ро-

да; давать задания на словообразо-

вание. Учить передавать с помощью 

интонации различные чувства (ра-

дость, безразличие, огорчение). 

С.193-199 Апрель 

29 Пересказ сказки «Как 

аукнется, так и от-

кликнется» 

Учить выразительно пересказывать 

сказку, использую слова и речевые 

обороты из текста. Активизировать 

употребление глаголов (из текста 

сказки); учить образовывать сравни-

тельную степень прилагательных; 

воспитывать умение понимать 

смысл пословиц. Учить правильно 

произносить звуки [ш], [ж], [р], из-

менять силу голоса и темп речи. 

С.199-200 Апрель 

30 «Описание пейзаж-

ной картины» 

Формировать умение правильно 

воспринимать, чувствовать настрое-

ние, отраженное художником в пей-

заже, передавать его словом. Трени-

ровать в подборе определений и 

сравнений, синонимов и антонимов. 

Учить придумывать предложения и 

произносить их с различной интона-

ционной окраской, передавая голо-

сом чувства радости и огорчения. 

C.200-202 Апрель 

31 Составление рассказа 

по картине«Если бы 

мы были художника-

ми» 

Учить составлять коллективный рас-

сказ-описание. Учить строить пред-

ложения со сказуемым, выраженным 

глаголом в сослагательном наклоне-

нии. Учить дифференцировать на 

слух и в произношении звуки [р] – 

[р’], четко и ясно произносить слова 

с этими звуками, выделяя их голо-

сом, подбирать слова с [р] – [р’]; за-

креплять представления о «длин-

ном» и «коротком» слове, делении 

слов на слоги, ударении. 

C.202-205 Май 

32 Пересказ рассказа 

М.Пришвина «Золо-

той луг» 

Донести содержание и художе-

ственную форму рассказа в един-

стве; закреплять понимание специ-

C.206-207 Май 
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фики жанра рассказа; учить переска-

зывать от третьего лица. Учить под-

бирать определения и сравнения; 

давать задания на согласование су-

ществительных и прилагательных в 

роде и числе. Давать задания на ре-

гулирование темпа и силы голоса. 

33 Составление рассказа 

по картинам «Лиса с 

лисятами», «Ежи», 

Белка с бельчатами» 

Учить составлять связный рассказ 

по картине. Давать задания на под-

бор определений, сравнений и 

названий действий; учить придумы-

вать загадки о животных на основе 

выделения существенных призна-

ков; активизировать в речи форму 

повелительного наклонения глаго-

лов. 

С.208-210  

34 «Составление расска-

зов на тему «Весен-

нее настроение» 

Закрепить умение составлять рас-

сказ на заданную тему. Активизиро-

вать употребление прилагательных 

(подбор определений); учить подби-

рать синонимы и антонимы к задан-

ному слову; раскрывать перед деть-

ми разные значения многозначных 

слов; учить определять предмет по 

его основным признаком.  

С.210-213  

35 Составление рассказа 

на самостоятельно 

выбранную тему» 

Учить придумывать сказку на само-

стоятельно выбранную тему (по 

аналогии). Учить подбирать сино-

нимы и антонимы, названия дете-

нышей животных. Воспитывать ин-

тонационную выразительность речи. 

С.214-215  
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Перспективное планирование  

по «Познавательному развитию» 

ФЭМП  

в подготовительной группе  

 
№  

Тема НОД 

Программное содержание Материалы 

 

Литература 

 

 

 

    

   1 

 

 

 

 

Геометрические 

фигуры 
 

  Развивать умение классифицировать 

фигуры по разным признакам: вели-

чине, цвету, форме. 
  Закрепить названия геометрических 

фигур «квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник», «четырехуголь-

ник». 
  Упражнять в счете в пределах 10. 
  Учить называть слово, противопо-

ложное предложенному по смыслу. 

  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку, осознанно выпол-

нять движения согласно тексту. 

 

  Для воспитателя: мяч 

 

 

 

  Для детей: набор гео-

метрических фигур 

разных по цвету, вели-

чине, форме (20 шт.) 

 

В. П. Новикова 

Стр.4 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

Величина 
 

  Развивать умение соотносить коли-

чество предметов с предложенной 

цифрой. 
  Упражнять в счете на ощупь. 
  Уточнить представления детей о 

величине предметов, учить находить 

сходство предметов по признаку ве-

личины. 
  Развивать речь, умение аргументи-

ровать свои высказывания. 
  Воспитывать умение спокойно от-

стаивать свою точку зрения, не пере-

бивая товарищей. 

Для воспитателя: обру-

чи, фишки, шарик. 

 

   Для детей: «Математ. 

Наб.», «Чудесный 

меш.» с наб. мелких 

игрушек (12 шт.); по 

одному стручку гороха, 

сшитому из матер. 

жёлт. и зел. цв. внутри 

каждого от 5 до 10 фа-

солин 

В. П. Новикова 

Стр.6 

 

3 

 

Ориентировка в 

пространстве 
 

  Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, формовосприятие, гла-

зомер. 
  Учить составлять фигуру из восьми 

треугольников. 
  Закрепить названия геометрических 

фигур. 
  Упражнять детей в правильном обо-

значении положения предмета по от-

ношению к себе. 
  Воспитывать аккуратность. 

  Для восп.: 2 – 3 набора 

цифр разного цвета от 1 

до 7; мяч. 

  Для детей: по 8 тре-

угольников (сделанных 

из бумажного квадра-

та). 

В. П.  

Новикова 

Стр. 9 

 

 

 

4 

 

 

 

Знакомство с 

тетрадью 
 

  Развивать умение соотносить цифру 

с количеством предметов, память, 

внимание. 
  Познакомить детей с тетрадью и ее 

назначением. 
  Познакомить со знаками «<», «>» 

(больше, меньше). 

  Для воспитателя.: де-

сять красных и синих 

кружков, знаки «<», и 

«>»,  фланелеграф, 

цифры и числовые кар-

точки в пределах 10. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 12 
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  Учить «записывать» и «читать» за-

писи (3<4, 4>3). 
  Упражнять в счете в пределах 10. 
 Воспитывать самостоятельность при 

выполнении заданий. 

  Для детей: «Матема-

тический набор», знаки 

«<», и «>»,  тетрадь, 

карандаш. 

 

 

 

 

   5 

 

 

 

 

Знаки равенство, 

неравенство 
 

  Развивать умение анализировать, 

внимание. 

  Учить называть «соседей» данного 

числа. 
  Продолжать учить детей понимать 

количественные отношения между 

числами в пределах 10. 
  Учить записывать при помощи зна-

ков «<» и «>» и читать записи. 
  Познакомить детей со знаками «=» 

и «=» (равенство, неравенство). 
  Закрепить временные представле-

ния. 
  Воспитывать усидчивость. 

   

  Для воспитателя.: куб, 

на гранях которого 

нарисованы цифры; 

знаки; мяч; фланеле-

граф, жёлтые и синие 

квадраты (10 шт.) 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор», знаки. 

В. П. Новикова 

Стр. 14 

 

6 

 

Многоугольник 
 

  Развивать познавательный интерес, 

мышление, память, внимание. 
  Упражнять в счете в пределах 10. 
  Познакомить детей с многоугольни-

ком, его признаками: сторонами, уг-

лами, вершинами, их взаимно-

однозначным соответствием. 
Воспитывать дисциплинированность. 

  Для воспитателя.: пя-

тиугольник, обручи, 

цифры, фишки, два 

набора геометрических 

фигур одинаковой 

формы и цвета.  

  Для детей: набор гео-

метр. фигур, две кар-

точки, на кот. распол. в 

различном порядке 

геом. фигуры. 

В. П. Новикова 

Стр. 18 

 

 

 

 

 

   7 

 

 

 

 

 

Геометрические 

фигуры 
 

  Развивать тактильное восприятие, 

внимание, память. 
Учить записывать при помощи зна-

ков «<», «>», «=» и «=» и читать за-

писи. 
  Учить увеличивать и уменьшать 

число на единицу. 
  Упражнять в счете на ощупь. 
  Познакомить детей со способами 

рисования многоугольника в тетради. 
  Продолжать учить понимать коли-

чественные отношения между чис-

лами в пределах 10. 
  Воспитывать умение выстраивать 

правильные взаимоотношения  со 

сверстниками и взрослыми. 

  Для воспитателя.: 

фланелеграф, на нём 

пять жёлтых и пять зе-

лёных груш одной ве-

личины, цифры, знаки, 

карточки с кружками, 

обручи. 

  Для детей: «Матема-

тический набор», счёт-

ные пал., по одному 

плоскому «яблоку», 

сшитому из ткани жёлт. 

и 

кр. цв. с фасолинами  

внутри от 5 до 10 шт. 

В. П. Новикова 

Стр. 21 



 

153 
 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

Быстро, медлен-

но 
 

 Развивать образное мышление, фор-

мовосприятие. 
  Учить составлять фигуру из восьми 

треугольников. 
  Закрепить названия геометрических 

фигур (треугольник, многоугольник). 
  Упражнять в счете в пределах 10. 
  Закрепить понятия: «быстрее», 

«медленнее». 
  Закрепить названия времен года и 

месяцев. 
 Воспитывать аккуратность, самосто-

ятельность.  

Для воспитателя.: по 

всей комнате расстав-

лены предметы одного 

цвета, формы, величи-

ны. 

Для детей: квадрат, 

разрезанный на восемь 

одинаковых треугольн., 

на каждого ребёнка 

(цвет и величина квад-

рата одинаковы у всех 

детей. 

В. П. Новикова 

Стр. 24 

 

 

 

    

9 

 

 

 

Состав числа три 

  Развивать умение считать по осяза-

нию, формовосприятие, память, вни-

мание. 
  Познакомить с составом числа три. 
  Учить составлять число три из двух 

меньших чисел. 

  Закрепить временные представле-

ния. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку, осознанно выпол-

нять движения согласно тексту. 

  Для воспитателя.: пять 

обручей, набор цифр, 

фланелеграф и набор 

кружков двух цветов. 

 

Для детей: «Мат. 

набор»; по  

одному плоскому ябло-

ку, сшитому из матери-

ала желт., зел, кр. цве-

та, внутри каждого от 6 

до 10 фасолин. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 27 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

Измерение 
 

  Развивать представления о том, что 

результат измерения зависит от ве-

личины условной меры. 
  Учить измерять с помощью услов-

ной меры длину предмета. 
  Учить показывать 1/5, 2/5 и т.д. 
  Продолжать учить понимать коли-

чественные отношения между чис-

лами первого десятка и уметь «запи-

сывать» это при помощи цифр и зна-

ков. 
  Учить классифицировать фигуры по 

разным признакам: величине, форме, 

цвету. 
  Воспитывать усидчивость, любо-

знательность. 

  Для воспитателя.: 

цифры, группы игру-

шек, карточки с круж-

ками, набор геометри-

ческих фигур. 

   

  Для детей: «Мат. 

набор», полоска 

15*2см, мерка 3*2 см  

другого цвета, каран-

даш, ножницы, по од-

ной геометрической 

фигуре (разных цветов 

и размеров). 

 

В. П. Новикова 

Стр. 30 

 

 

 

 

11 

 
 

 

 

Деньги 

  Развивать любознательность, уме-

ние ориентироваться на плоскости, 

внимание, память. 
  Познакомить детей с деньгами, их 

предназначением. 
  Упражнять в ориентировке на листе 

бумаги: учить ставить точки на пере-

сечении линий (соединять точки по 

прочерченным линиям). 
  Упражнять в ориентировке в про-

странстве. 

  Для воспитателя.: мо-

неты 1, 2, 5 р., купюры 

10, 50 р.;  копейки; про-

стые предметы, с котор. 

часто сталкиваются де-

ти: ручка, линейка, ла-

стик и т. п. 

   

Для детей: тетрадь, ка-

рандаш, насадка на ка-

рандаш. 

В. П. Новикова 

Стр. 33 
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  Воспитывать умение высказывать 

свое мнение. 
 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

Состав числа 

четыре 
 

  Развивать мышление, внимание, 

память. 
  Учить детей составлять число четы-

ре из двух меньших чисел. 
  Упражнять в прямом и обратном 

счете. 
  Учить составлять фигуры из счет-

ных палочек, а затем преобразовы-

вать их. 
  Развивать мышление, внимание. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку, осознанно выпол-

нять движения согласно тексту. 

  Для воспитателя.: 

фланелеграф, синие и 

жёлтые квадраты; куб, 

с цифрами на гранях,  

мелкий счётный мате-

риал. 

 

  Для детей: красные и 

жёлтые кружки, счёт-

ные палочки, «Матема-

тический набор». 

 

В. П. Новикова 

Стр. 36 

 

 

13 

 

 

       Деньги 
 

  Развивать внимание, формовоспри-

ятие, умение соотносить количество 

с цифрой. 
  Упражнять в счете в пределах 10. 
  Учить составлять предмет из восьми 

треугольников. 
  Познакомить детей с деньгами: вче-

ра, сегодня, завтра. 
  Воспитывать любознательность. 

  Для воспитателя.: 

деньги (монеты, купю-

ры); два куба, на гранях 

которых нарисованы 

цифры от 1 до 6 и от 5 

до 10.  

  Для детей: по одной 

карточке с кружками; 

по восемь треугольни-

ков, сделанных из 

квадрата. 

В. П. Новикова 

Стр. 40 

 

 

 

 

 

14 

 

 

 

      

 

   Измерение 
 

  Развивать представления о том, что 

результат измерения зависит от ве-

личины условной меры. 
  Упражнять в измерении с помощью 

условной меры. 
  Упражнять в прямом и обратном 

счете. 
  Упражнять в счете на слух. 
  Воспитывать самостоятельность, 

аккуратность. 

  Для воспитателя.:  

мяч, на столе перевёр-

нутые карточки с пятью 

по-разному располо-

женными геометриче-

скими фигурами. 

  Для детей:  по одной 

карточке с геом. фиг. 

(как у восп.); на кажд. 

пару детей – картинка – 

наклонная лестница (у 

одн. пары детей мерка 

укл. в лестнице шесть 

раз, у другой – семь 

раз); мерка, одинаковая 

у всех детей; каранда-

ши, фишки. 

В. П. Новикова 

Стр. 43 

 

 

15 

 

 

Состав числа 

пять 
 

  Развивать аналитическое мышле-

ние. 
Познакомить с составом числа пять 

из двух  
меньших чисел. 
  Упражнять в счете в пределах 10. 
  Учить называть дни недели с любо-

го дня. 
  Учить считать по заданной мере. 

  Для воспитателя.: два 

комплекта цифр, пять 

пуговиц (фишек),  

восемь кружков одной 

величины. 

 Для детей: «Математи-

ческий набор», жёлт. и 

красные  квадраты в 

количестве 20 штук. 

В. П. Новикова 

Стр. 47 

 

 

 



 

155 
 

  Воспитывать самостоятельность. 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

Далеко, близко 
 

  Развивать слуховое восприятие  при 

счёте на слух. 

  Учить составлять силуэты различ-

ных предметов из восьми треуголь-

ников, прикладывая их друг к другу. 
  Упражнять в счете на слух. 
  Упражнять в ориентировке в про-

странстве на листе бумаги. 
  Учить пользоваться словами: «дале-

ко», «близко» и т.д. 
  Закрепить знание детьми своего ад-

реса. 
  Воспитывать аккуратность при вы-

полнении задания в тетради. 

  

 Для воспитателя.: два 

листа ватмана, на кото-

рых нарисованы пере-

крёстки дорог с двига-

ющимися машинами; 

колокольчик. 

 

  Для детей: по восемь 

равнобедренных тре-

угольников, клей, ки-

сточки. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 50 

 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

 

    Измерение 
 

  Развивать представления о том, что 

результат измерения зависит от ве-

личины условной меры. 
  Учить измерять одно и то же коли-

чество крупы меркой разной величи-

ны, понимать значимость полученно-

го результата от величины мерки. 
  Упражнять в счете в пределах 10. 
  Учить называть «соседей» назван-

ного числа, различать и называть 

цифры по порядку. 
  Учить отсчитывать количество 

предметов по заданной цифре. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку, осознанно выпол-

нять движения согласно тексту. 

  

 Для воспитателя.: две 

миски, в одну из кото-

рых насыпано три чаш-

ки риса; мерки: чашка, 

стаканчик; два ком-

плекта цифр разного 

цвета. 

  

 Для детей: «Математи-

ческий набор», мелкие 

игрушки или набор 

геометрических фигур. 

 

 

В. П. Новикова 

Стр. 53 

 

 

 

18 

 

 

 

Состав числа 

шесть. 

  Развивать формовосприятие, умение 

соотносить количество с цифрой, 

внимание. 
  Учить составлять число шесть из 

двух меньших чисел. 
  Учить составлять геометрическую 

фигуру из счетных палочек. 
  Закрепить знания о геометрических 

фигурах. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку. 

    

Для воспитателя.: 

набор геометрических 

фигур, фишки. 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор», счёт-

ные палочки. 

 

В. П. Новикова 

Стр.57 

 

 

 

 

 

19 

 

 

 

 

 

Знак «плюс» 
 

  Развивать внимание, умение ориен-

тироваться на плоскости, аналитиче-

ское мышление. 
  Продолжать учить увеличивать и 

уменьшать числа в пределах 10 на 

единицу. 
  Познакомить со знаком «плюс». 
  Учить называть «соседей» данного 

   Для воспитателя.: 

цифры, знаки, число-

вые карточки с круж-

ками. 

 

   Для детей: «Матема-

тический набор», мел-

кие игрушки, цветные 

В. П. Новикова 

Стр. 59 
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числа. 
  Упражнять в составе числа шесть. 
  Продолжать учить ориентироваться 

на листе бумаги. 
  Воспитывать аккуратность при ра-

боте в тетради. 

карандаши, тетрадь. 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

Состав числа 

семь 
 

  Развивать память, внимание. 
  Учить составлять число семь из 

двух меньших чисел. 
  Закрепить название дней недели. 
  Упражнять в составлении числа 

семь из единиц. 
  Продолжать учить увеличивать чис-

ла в пределах 10 на единицу. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку. 

  Для воспитателя.: 

цифры  (2 – 3 комплек-

та), фишки. 

 

 

  Для детей: «математи-

ческий набор»,  цвет-

ные карандаши. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 

 

 

 

 

 

  

21 

 

 

 

   Знак «минус» 
 

  Развивать представления о том, что 

результат измерения зависит от ве-

личины условной меры. 
  Продолжать учить детей измерять 

сыпучие вещества, следить за полно-

той меры. 
  Продолжать учить уменьшать числа 

на единицу в пределах 10. 
  Познакомить со знаком «минус» («-

«). 
  Воспитывать аккуратность при дей-

ствиях с крупой.  

  Для воспитателя.: 

набор цифр,  знак 

«минус», мяч. 

 

 

  Для детей: мисочка с 

пятью ложками риса; 

пустая мисочка, ложка, 

фишки, «Математиче-

ский набор», волчок. 

В. П. Новикова 

Стр. 64 

 

 

 

 

 

22 

 

 

 

Состав числа 

восемь 
 

  Развивать пространственные пред-

ставления. 
  Учить составлять число восемь из 

двух меньших чисел. 
  Упражнять в ориентировке в про-

странстве, при определении положе-

ния предмета пользоваться словами: 

«слева», «справа», «впереди», «сза-

ди». 
  Учить называть «соседей» данного 

числа. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку в течение всей нод. 

   

  Для воспитателя.: 

цифры. 

 

 

 

   Для детей: бумажные 

треугольники двух цве-

тов, «Математический 

набор». 

 

В. П. Новикова 

Стр. 67 

 

 

 

 

23 

 

 

 

Геометрические 

фигуры 
 

  Развивать формовосприятие, па-

мять, внимание. 

  Упражнять в счете в пределах 10, 

учить пользоваться цифрами и зна-

ками. 
  Учить составлять геометрическую 

фигуру из счетных палочек. 
  Закрепить названия геометрических 

фигур. 
  Воспитывать самостоятельность. 

  Для воспитателя:  

 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор», счёт-

ные палочки, набор 

геометрических фигур. 

В. П. Новикова 

Стр. 69 

 

  Развивать мыслительные операции.   Для воспитателя.: мяч, В. П. Новикова 
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24 

 

 

Состав числа 

девять 
 

Учить составлять число девять из 

двух меньших чисел. 
Закрепить названия дней недели. 
Закрепить названия месяцев. 
Упражнять в счете по составленной 

мерке. 
Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку, осознанно выпол-

нять движения согласно тексту. 

фишки, «кочки» (круж-

ки) с цифрами (десять 

кружков одной величи-

ны) 

 

 

 Для детей: «Математи-

ческий набор». 

 

Стр. 72 

 

 

 

25 

 

 

Измерение 
 

  Развивать представления о том, что 

результат измерения зависит от ве-

личины условной меры. 
  Учить детей с помощью условной 

мерки определять объем жидкости. 
  Закрепить временные представле-

ния. 
  Воспитывать аккуратность при из-

мерении. 

  Для воспитателя.: 

банка, в которую нали-

то три стакана воды; 

маленькая чашка, кото-

рая равна по объёму 

половине стакана; 

фишки, пустая банка; 

два комплекта цифр. 

  Для детей: «Матема-

тический набор» 

В. П. Новикова 

Стр. 75 

 

 

 

 

26 

 

 

 

Состав числа 

десять 
 

  Развивать пространственные пред-

ставления. 
  Учить составлять число десять из 

двух меньших чисел. 
  Учить считать в пределах 10, разли-

чать и называть цифры по порядку. 
  Упражнять в ориентировке в про-

странстве, на листе бумаги. 
  Воспитывать дисциплинирован-

ность. 

  Для воспитателя:  

цифры, мяч. 

 

 

  Для детей:  

 «Математический 

набор», тетрадь, цвет-

ные карандаши. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 77 

 

 

 

 

 

27 

 

 

 

 

Второй десяток 
 

  Развивать память, внимание, мыш-

ление. 
  Учить детей считать в пределах 20. 
  Познакомить детей с составом и об-

разованием каждого из чисел второго 

десятка. 
  Закрепить названия геометрических 

фигур: треугольник, квадрат, ромб, 

трапеция. 
  Воспитывать умение высказываться 

не перебивая друг друга. 

  Для воспитателя: 

счётные палочки (20 

шт.), набор цифр, мяч. 

 

Для детей: «Математи-

ческий набор», счётные 

палочки (20 штук) 

В. П. Новикова 

Стр. 80 

 

 

 

 

28 

 

 

 

Счет до 20. 
 

  Развивать познавательный интерес, 

мышление. 
  Продолжать учить детей считать до 

20. 
  Продолжать знакомить детей с об-

разованием и «записью» каждого из 

чисел второго десятка. 
  Учить называть слова, противопо-

ложные по смыслу. 
  Воспитывать умение высказываться 

не перебивая друг друга.. 

  Для воспитателя: 

цифры, счётные палоч-

ки, мяч. 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор», счёт-

ные палочки, мяч. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 83 
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29 

 

 

 

Часы 
 

  Развивать временные представле-

ния. 
  Познакомить детей с часами и их 

назначением. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Упражнять в ориентировке в про-

странстве, используя слова: впереди, 

позади, рядом и т.д. 
  Воспитывать умение высказываться 

не перебивая друг друга. 

  Для воспитателя: кар-

тинки с изображением 

разных часов (настен-

ных, напольных, руч-

ных, каминных); макет 

часов с движущимися 

стрелками, мяч. 

  Для детей: макет ча-

сов. 

В. П. Новикова 

Стр. 85 

 

 

 

 

  

30 

 

 

 

Время 
 

  Развивать временные представле-

ния, речь. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Упражнять в составлении числа из 

двух меньших чисел. 
  Упражнять в определении времени 

по часам с точностью до часа. 
  Воспитывать самостоятельность. 

  

 Для воспитателя: па-

лочки, цифры, игра 

«Подбери пару». 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор», счёт-

ные палочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 89 

 

 

 

  

31 

 

 

Ориентировка в 

пространстве 
 

    Развивать координацию движений 

и ориентировку в пространстве. 
   Упражнять в ориентировке на листе 

бумаги, учить задавать вопросы, ис-

пользуя слова: «сколько», «слева», 

«справа», «вверху», «внизу». 
   Упражнять в счете в пределах 20. 
   Закрепить названия месяцев. 
   Воспитывать самостоятельность. 

Для воспитателя: циф-

ры, обруч. 

 

    Для детей: фишки, на 

каждую пару детей – 

две одинаковые книги 

(если книг нет, подо-

брать две одинаковые 

иллюстрации). 

В. П. Новикова 

Стр.91 

 

 

 

 32 

 

 

Ориентировка во 

времени 
(интегрирован- 

ное занятие) 

  Развивать воображение,  координа-

цию движений и умение ориентиро-

ваться  в пространстве. 
  Упражнять в ориентировке в про-

странстве на ограниченной плоско-

сти, используя слова: «слева», «спра-

ва», «между», «вверху», «внизу». 
  Учить составлять силуэт из восьми 

равнобедренных треугольников. 
  Закрепит названия месяцев, знать, 

что 12 месяцев составляют год. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку в течение всей нод. 

   Для воспитателя: лист 

ватмана, на котором 

наклеена или нарисова-

на большая ёлка. 

 

  Для детей: по восемь 

равнобедренных тре-

угольников, сделанных 

из квадрата, квадраты 

разных цветов разме-

ром 2,5*2,5 см; клей. 

В. П. Новикова 

Стр. 94 

 

 

 

 

 

 

 33 

 

 

 

 

 

Год 
 

  Развивать временные представле-

ния. 
  Уточнить знания детей о годе, как о 

временном отрезке. 
  Сформировать представления о не-

обратимости времени. 
  Уточнить знания детей о календаре. 
  Продолжать учить считать до 20 и 

составлять число по заданному коли-

честву десятков и единиц. 
 Воспитывать бережное отношение к 

  Для воспитателя: раз-

ные календари; листоч-

ки календаря, скреп-

лённые по месяцам за 

истекший год, цифры, 

счётные палочки. 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор», счёт-

ные палочки, детский 

карманный календарь. 

В. П. Новикова 

Стр. 97 
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пособиям. 

 

 

 

 

34 

 

 

 

 

Получас 
 

  Развивать временные представле-

ния. 
  Учить определять время по часам с 

точностью до получаса. 
  Упражнять в ориентировке на листе 

бумаги. 
  Учить словесно обозначать место-

расположение предмета: «слева», 

«справа», «сбоку», «между». 
  Закрепить названия геометрических 

фигур: «трапеция», «ромб», «квад-

рат», «прямоугольник», «треуголь-

ник» и т.д. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку, осознанно выпол-

нять движения согласно тексту. 

  Для воспитателя: ма-

кет часов с движущи-

мися стрелками. 

 

 

 

  Для детей: макет ча-

сов, лист бумаги и по 

семь геометрических 

фигур разного цвета и 

величины. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 102 

 

 

 

 

 35 

 

 

 

История часов 
 

  Развивать временные представле-

ния, внимание. 
  Познакомить детей с историей 

изобретения часов. 
  Учить узнавать время по часам. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Упражнять в увеличении и умень-

шении числа на единицу. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку 

  Для воспитателя: ил-

люстрации с изображе-

нием 

необычных часов (сол-

нечные, водяные, часы 

– свеча, часы – цветы, 

песочные; мяч; часы с 

движущимися стрелка-

ми.  

  

 Для детей: часы с дви-

жущимися стрелками. 

В. П. Новикова 

Стр. 105 

 

 

 

 

 

  

36 

 

 

 

 

Задачи 
 

  Развивать аналитическое мышле-

ние. 

  Учить составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10 на 

наглядной основе. 
  Учить «записывать» задачи, исполь-

зуя знаки «+», «-», «=». 
  Закрепить знание названий месяцев. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку в течение всей нод. 

  Для воспитателя: 

цифры, знаки, семь 

машинок и шесть соба-

чек. 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор» 

 

В. П. Новикова 

Стр. 107 

 

 

 

 

 

 

37 

 

 

 

 

 

Решение задач 
 

  Развивать аналитическое мышле-

ние; умение считать по осязанию. 
  Продолжать учить детей составлять 

и решать простые арифметические 

задачи на сложение и вычитание на 

наглядном материале, «записывать» 

задачи, пользуясь знаками «+», «-», 

«=». 
  Упражнять в увеличении и умень-

шении числа на единицу. 
   Закрепить названия геометрических 

  Для воспитателя: 

цифры, обручи, фишки, 

игрушки для решения 

задач. 

 

  Для детей: «Матема-

тический набор», по 

одному яблоку, сшито-

му из материала крас-

ного, жёлтого и зелёно-

го цветов, внутри каж-

В. П. Новикова 

Стр. 111 
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фигур. 
   Воспитывать усидчивость. 

дого яблока фасолины 

или бобы. 

 

38 

 

Счет двойками 
 

  Развивать внимание, формовоспри-

ятие, память. 

  Учить считать двойками. 
  Учить называть общее количество 

предметов в группах. 
  Закрепить знание названий геомет-

рических фигур; названий месяцев. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку в течение всей нод.  

  Для воспитателя: гео-

метрические фигуры, 

карточки с геометриче-

скими фигурами, циф-

ры. 

 

 Для детей: «Математи-

ческий набор», геомет-

рические фигуры. 

В. П. Новикова 

Стр. 115 

 

 

 

 

39 

 

 

 

Часы в быту 
 

  Развивать временные представле-

ния. 
  Упражнять в счете двойками. 
  Продолжать учить соотносить число 

с цифрой. 
  Учить находить сходство и разли-

чие между предметами. 
  Формировать умение определять 

время по часам. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку в течение всей нод. 

  Для воспитателя: 

цифры, 3 – 4 обруча, 

лист ватмана, разде-

лённый по горизонтали 

на три части; 30 куби-

ков; мяч 

 

  Для детей: по одному 

рисунку, на котором 

изображены электро-

приборы 

с часами, клей. 

В. П. Новикова 

Стр. 117 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

Решение задач 
 

  Продолжать учить составлять и ре-

шать простые арифметические зада-

чи на сложение и вычитание чисел в 

пределах 10. 
  Познакомить детей со структурой 

задачи. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Формировать умение называть «со-

седей» числа. 
  Развивать мышление. 
  Воспитывать самостоятельность. 

  Для воспитателя: мяч, 

семь яблок на тарелке, 

восемь чашек. 

  Для детей: «Матема-

тический набор», счёт-

ные палочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 120 

 

 

 

 

41 

 

 

 

 

Деление на ча-

сти 
 

  Развивать аналитическое мышле-

ние, формовосприятие, моторику 

рук, глазомер. 

 Упражнять в делении предмета на 

восемь равных частей путем склады-

вания по диагонали. 
  Учить показывать одну часть из 

восьми, а также 2/8, 5/8, 8/8. 
  Учить составлять силуэт предмета 

из восьми равнобедренных треуголь-

ников. 
  Упражнять в ориентировке на плос-

кости, используя слова «между», 

«сбоку», «рядом». 
 Упражнять в счете в пределах 20. 
  Воспитывать аккуратность, само-

стоятельность,  осторожность при 

действиях с ножницами. 

  Для воспитателя: лист 

ватмана, на котором 

нарисованы две полос-

ки (полки), на которые 

дети будут наклеивать 

свои предметы. 

  

 Для детей: по одному 

квадрату разных цветов 

и размеров, клей, нож-

ницы. 

В. П. Новикова 

Стр. 124 



 

161 
 

 

 

 

42 

 

 

 

Измерение 
 

  Развивать представления о том, что 

результат измерения зависит от ве-

личины условной меры. 

  Упражнять детей в счете двойками. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Упражнять в измерении длины раз-

ными мерками. 
  Воспитывать аккуратность, само-

стоятельность. 

   

  Для детей: счётные 

палочки, полоски оди-

наковой длины, по две 

мерки на каждую пару 

детей (одна мерка 

укладыв. на полоске 5 

раз, а др. – 7);  

ножницы, карандаши, 

фишки 

В. П. Новикова 

Стр. 127 

 

 

 

 

 

43 

 

 

 

 

 

Решение задач 
 

  Развивать аналитическое мышление 
  Продолжать учить детей составлять 

и решать простые арифметические 

задачи на сложение и вычитание, 

«записывать» задачи, используя зна-

ки. 
  Учить увеличивать и уменьшать 

число на единицу. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
Закрепить знание названий дней не-

дели. 
Воспитывать активность, самостоя-

тельность. 

  Для воспитателя:  

 мяч, числовые карточ-

ки с кружками от 1 до 7 

(три экземпляра). 

   Для детей: 

«Математический 

набор». 

В. П. Новикова 

Стр. 131 

 

 

 

 

  

44 

 

 

 

 

    Сантиметр 
 

  Развивать глазомер, мелкую мото-

рику. 

Упражнять в измерении длины с по-

мощью условной меры. 
  Познакомить детей с единицей дли-

ны – сантиметром. 
  Познакомить с линейкой и ее назна-

чением. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
Упражнять в умении составлять чис-

ло из двух меньших. 
    Воспитывать умение сохранять 

правильную осанку, осознанно вы-

полнять движения согласно тексту. 

  Для воспитателя: 

набор цифр, два ком-

плекта карточек с 

кружками. 

 

  Для детей: полоска 

длиной 10*1 см, мерка 

– 1*1 см, карандаш, 

фишки, линейка. 

В. П. Новикова 

Стр. 133 

 

 

 

 

45 

 

 

 

 

Счет тройками 
 

   Развивать мыслительные операции. 
  Учить детей считать тройками. 
  Учить называть общее количество 

предметов в группе. 
  Учить классифицировать геометри-

ческие фигуры по разным признакам. 
  Воспитывать умение отстаивать 

свою точку зрения. 
 

  Для воспитателя: мяч, 

цифры. 

  Для детей: счётные 

палочки, набор геомет-

рических фигур: круги, 

квадраты, прямоуголь-

ники, треугольники 

разного цвета и вели-

чины (20 штук). 

В. П. Новикова 

Стр. 135 

 

 

 

 

 46 

 

 

 

 

Четные, нечет-

ные числа 

  Развивать пространственные пред-

ставления. 

  Закрепить названия геометрических 

фигур. 
  Упражнять в ориентировке в про-

странстве, используя слова: «слева», 

  Для воспитателя:  

 

  Для детей:  

«Математический 

набор». 

В. П. Новикова 

Стр. 137 
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«справа», «вдали», «вблизи», «ря-

дом», «около». 
  Познакомить детей с четными и не-

четными числами. 
  Воспитывать бережное отношение к 

раздаточному материалу. 

 

 

  

47 

 

 

    Измерение 
 

    Развивать внимание, наблюдатель-

ность. 
 Упражнять детей в счете. 
  Учить различать четные и нечетные 

числа. 
  Упражнять в измерении длины с 

помощью линейки. 
  Воспитывать аккуратность. 

  Для воспитателя: чис-

ла от 1 до 20. 

  Для детей: тетрадь в 

клетку, линейка, каран-

даш; в тетради на чи-

стом листе две красные 

точки на расстоянии 8 

см. 

В. П. Новикова 

Стр. 140 

 

 

 

  

48 

 

 

 

      Отрезок 
 

  Развивать аналитическое  мышле-

ние.  

  Учить детей чертить отрезки и из-

мерять их. 
  Продолжать учить составлять и ре-

шать простые арифметические зада-

чи на сложение и вычитание по чис-

ловому примеру. 
  Упражнять в счете тройками. 
  Воспитывать умение высказывать 

свое мнение. 

  Для воспитателя: мяч, 

цифры. 

  Для детей: «Мат. 

набор», 

Тетрадь, в которой на 

одном листе на не-

больш. расстоянии друг 

от друга стоят две точ-

ки; карандаш, линейка. 

В. П. Новикова 

Стр. 142 

 

 

 

 

 

  

49 

 

 

 

 

 

    Повторение 
 

  Развивать пространственные пред-

ставления; представления о отноше-

ниях чисел в ряду 1- 20. 

  Учить понимать, что числа от 11 до 

20 состоят из одного десятка и разно-

го количества единиц. 
  Учить пользоваться знаками: «<», 

«>», «=». 
  Упражнять детей в счете по задан-

ной мере. 
  Учить чертить отрезок определен-

ной длины. 

  Воспитывать желание оказывать 

помощь сверстнику. 

  Для воспитателя: де-

сять бумажных яблок 

одного размера и цвета, 

пять половинок яблок 

такого же размера, как 

и целые яблоки, счёт-

ные палочки 

  Для детей: «Мат. 

набор», 

карандаш, линейка, 

тетрадь, счётные па-

лочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 145 

 

 

 

  

50 

 

 

 

  Измерение 
 

  Развивать мелкую моторику рук. 

 Учить составлять и решать простые 

задачи по числовому примеру. 
  Упражнять в измерении жидкости с 

помощью составной меры. 
  Упражнять в счете. 
  Воспитывать аккуратность при дей-

ствиях с жидкостью. 

  Для воспитателя: 

цифры, знаки, четыре 

стакана и две банки (в 

банку должно вмещать-

ся ровно два стакана 

воды), кувшин с водой, 

песочные часы. 

  Для детей: «Мат. 

набор», по толстому 

шнурку или верёвке (40 

см). 

В. П. Новикова 

Стр. 148 

 

 

 

 

  Продолжать развивать умение ори-

ентироваться на тетрадной странице. 
  Для воспитателя: 

цифры, мелкие предме-

В. П. Новикова 

Стр. 151 
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51 

 

 

 

Ориентировка в 

пространстве 
 

  Упражнять в составлении числа из 

двух меньших чисел. 
  Закрепить знание четных – нечет-

ных чисел. 
  Учить из треугольников образовы-

вать новые многоугольники. 
  Воспитывать желание оказывать 

помощь сверстнику. 

ты (10 штук). 

 

  Для детей: тетрадь, 

карандаш, набор гео-

метрических фигур 

(шесть равнобедренных 

треугольников). 

 

 

 

 

  

52 

 

 

 

 

Ориентировка в 

пространстве 
 

  Продолжать развивать умение ори-

ентироваться на странице тетради, 

учить перерисовывать рисунок, рас-

сказывать при этом, в каком направ-

лении необходимо двигаться при ри-

совании. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Учить называть последующие и 

предыдущие числа. 
 Воспитывать умение внимательно 

слушать, не перебивая говорящего. 

   

  Для воспитателя: мяч, 

3 карточки с кружками 

от 1 до 7.  

  Для детей: «Матема-

тический набор», ка-

рандаш, тетрадь. 

В. П. Новикова 

Стр. 153 

 

 

 

 

 53 

 

 

 

 

    Измерение 
 

  Развивать представления о том, что 

результат измерения зависит от ве-

личины условной меры. 
  Упражнять детей в измерении жид-

кости. 
  Познакомить детей с понятиями 

«метр», «полметра». 
  Продолжать учить составлять и ре-

шать простые задачи на сложение и 

вычитание в пределах 20. 
  Упражнять в составлении числа из 

двух меньших. 
 Воспитывать самостоятельность, ак-

куратность. 

  Для воспитателя: две 

пол – литровые банки и 

одна литровая, кувшин 

с водой; цифры и зна-

ки; карточки с кружка-

ми от 1 до 10 (два ком-

плекта), 15 тюльпанов в 

вазе с водой. 

   

  Для детей: «Матема-

тический набор», 

В. П. Новикова 

Стр. 155 

 

 

 

 

54 

 

 

 

 

Ориентировка в 

пространстве 
 

  Развивать координацию движений и 

ориентировку в пространстве.  
  Продолжать упражнять детей в ори-

ентировке на листе бумаги. 
  Учить выполнять задания под дик-

товку. 
  Учить двигаться во время перерисо-

вывания от указанной точки в том 

направлении, которое называет педа-

гог. 
Закрепить знание названий месяцев. 
Продолжать учить составлять и ре-

шать простые арифметические зада-

чи на сложение и вычитание на чис-

лах в пределах 20. 
   Воспитывать усидчивость. 

  

 Для воспитателя: циф-

ры от 1 до 20, знаки. 

 

  Для детей:  

«Математический 

набор», тетрадь, каран-

даш. 

В. П. Новикова 

Стр. 157 

 

 

 

 

 

 

  Развивать память, мышление, вни-

мание. 
Упражнять детей в составлении фи-

  Для воспитателя: два 

листа ватмана, на кото-

рых посередине распо-

В. П. Новикова 

Стр. 161 
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55 

   Повторение 
 

гуры из восьми треугольников. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Закрепить знания о четных и нечет-

ных числах. 
  Закрепить названия месяцев. 
  Воспитывать умение сохранять пра-

вильную осанку, осознанно выпол-

нять движения согласно тексту. 

ложена «дорога» - 

нарисованная полоска; 

мяч; числа от 1 до 20. 

  Для детей: по восемь 

треугольников, выре-

занных из квадрата, 

клей. 

 

 

 

 

  

56 

 

 

 

 

   Измерение 
 

  Развивать пространственные и вре-

менные представления. 
  Учить выполнять задания, которые 

дают сами дети, учить читать дик-

тант по готовому рисунку. 
  Упражнять детей в увеличении чис-

ла на единицу в пределах 20. 
  Упражнять детей в счете по задан-

ной мере. 
 Воспитывать умение устанавливать 

правильные отношения со сверстни-

ками. 

  Для воспитателя: мяч, 

три обруча, яблоки, вы-

резанные из бумаги 

(три целых и шесть по-

ловинок). 

  Для детей: на каждую 

пару детей одна тетрадь 

в клетку, карандаш и 

прикрытая карточка, на 

которой по клеткам 

нарисована бабочка. 

В. П. Новикова 

Стр. 163 

 

 

 

 

  

57 

 

 

 

 

 Решение задач 
 

 Развивать внимание, аналитическое 

мышление, пространственные пред-

ставления. 
 Продолжать учить составлять и ре-

шать задачи на сложение и вычита-

ние на числах в пределах 20. 
Учить задавать вопросы используя 

слова: «слева», «справа», «между», 

«под», «за». 
Воспитывать умение отстаивать свою 

точку зрения. 

  Для воспитателя:   

   

  Для детей: карточка, 

на которой по-разному 

расположены шесть ри-

сунков на один сюжет; 

фишки 

 

В. П. Новикова 

Стр. 166 
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  Повторение 
 

  Развивать мелкую моторику, мыш-

ление. 
  Упражнять в счете в пределах 20. 
  Учить увеличивать и уменьшать 

число на единицу. 
  Учить составлять фигуру из счет-

ных палочек. 
  Закрепить названия геометрических 

фигур. 
  Воспитывать активность, самостоя-

тельность. 

  Для воспитателя: мяч. 

 

  Для детей: 20 мелких 

игрушек или геометри-

ческих фигур, счётные 

палочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 168 
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   Повторение 
 

  Развивать осязание; представления 

о количественных отношениях меж-

ду числами в пределах  20  делать 

соответствующую запись 

при помощи цифр и знаков. 
  Закрепить знание  названий  дней 

недели; 
названий геометрических фигур. 
  Воспитывать умение внимательно 

слушать, самостоятельность, стрем-

  Для воспитателя: ком-

плект карточек с круж-

ками от 1 до 7, ком-

плект карточек с циф-

рами от 1 до 7, обручи. 

  Для детей: «Матем. 

набор», 

набор геом. фигур раз-

ного цвета и величины; 

по одному яблоку, 

В. П. Новикова 

Стр. 171 
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ление доводить начатое до конца. сшитые  из материала 

жёлт., зел., кр. цвета, 

внутри каждого яблока 

фасолины – «семечки». 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

    Повторение 
 

  Развивать представления о меж-

числовых отношениях в ряду 1 -20, 

внимание, память. 
  Учить чертить отрезки заданной 

длины. 
  Закрепить знание названий геомет-

рических фигур. 
  Воспитывать самостоятельность, 

усидчивость, умение внимательно 

слушать. 

  Для воспитателя:  мяч, 

три – четыре обруча, 

геометрические фигу-

ры. 

  Для детей: такие же 

геометрические фигу-

ры, как у воспитателя; 

тетрадь, карандаш, ли-

нейка. 

В. П. Новикова 

Стр. 173  

 

 

Литература: В.П. Новикова «Математика в Детском саду».  

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 184 стр 
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Перспективный план 

по формированию основ безопасности 

в подготовительной группе 

 

Месяц/дата Тема Содержание ООД 

Сентябрь Дорожные знаки  

  1.Беседа с детьми «История дорожного движе-

ния». 

Цель: познакомить с историей возникновения до-

роги, автомобиля, правил дорожного движения. 

Закрепить умение различать дорожные знаки по 

их назначению. 

Д/И «Найди и расскажи». 

Цель: упражнять в умении находить названный 

ведущим знак. 

Д/И «Подбери знак». 

Цель: учить сравнивать дорожные знаки по зна-

чению, развивать наблюдательность. 

  1.Беседа «Знай и выполняй правила уличного 

движения». 

Цель: закрепить знания о том, что нельзя играть 

около проезжей части, что транспорт ездит по 

правой стороне дороги и др. 2.Рассматривание 

иллюстраций «Правила маленького пешехода». 

Цель: закрепить знания о правилах пешехода, по-

знакомить с новыми правилами.  

3.Проблемная ситуация «Элементы дороги – зеб-

ра, разметка и прочее…». 

Цель: формировать потребность в заботе о своей 

безопасности. /Дидактическое пособие «Безопас-

ность на дороге»/. 

  1. Беседа «Катание на велосипеде». 

Цель: рассмотреть различные опасные ситуации, 

которые могут возникнуть при катании детей на 

велосипеде. ОБЖ, стр. 79 

2.Д/И «Подбери знак». 

Цель: учить сравнивать дорожные знаки по зна-

чению, развивать наблюдательность. 

3.П/И «Умелый пешеход». 

Цель: развивать координацию движения, закреп-

лять правила поведения пешеходов. 

4.Моделирование проблемной ситуации «Сезон-

ные особенности поведения на дороге». 

Цель: учить отвечать на вопросы воспитателя, 

находить решение проблемной ситуации. 

/Дидактическое пособие «Безопасность на доро-

ге»/. 

  Беседа «Поведение в транспорте». 

Цель: приучать ребенка к культуре поведения в 

транспорте. 
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6.Уроки Светофорика «Правила безопасности в 

транспорте». 

Цель: познакомить с понятием «мертвая зона», 

меры безопасности при посадке, в салоне транс-

порта.  

Октябрь   

  Игра – КВН «Лучший пешеход». 

Цель: воспитывать стремление знать и соблюдать 

правила дорожного движения. 

 Правила пожарной 

безопасности. 

1. Викторина «Знаете ли вы правила пожарной  

безопасности?».  

Цель: уточнить знания детей о правилах пожар-

ной безопасности, учить слышать и отвечать на 

вопрос воспитателя.  

Тематическое рассказывание «Пожарный». 

Цель: познакомить с историей возникновения 

профессии Пожарного. Уточнить знания номера 

телефона для вызова пожарных. Учить отвечать 

на вопросы воспитателя. 

Д/И «Чем пожар я потушу». 

Цель: пояснить, что для тушения пожара подхо-

дят не все предметы и способы. Учить называть 

детей называть средства пожаротушения: огнету-

шитель, песок, вода и т.д. 

 «Правила эвакуации при пожаре». 

Цель: закрепить правила эвакуации при пожаре из 

детского сада. Знать, как вести себя при сильной 

задымленности. Учить сохранять спокойствие, 

собранность, воспитывать чувство ответственно-

сти. 

  Беседа «Охрана жизни и здоровья при общении с 

огнем». 

Цель: развивать и закреплять знания о правилах 

пожарной безопасности.  
Чтение Житкова «Пожар»  

Опытно – экспериментальная деятельность 

«Опасная свеча». 

Цель: закрепить, какую опасность таит в себе по-

жар, формировать навыки пользования средства-

ми индивидуальной защиты. 

 Игровой тренинг «Эвакуация при пожаре». 

Цель: закрепить знания эвакуации при пожаре. 

Учить внимательно слушать указания педагога и 

исполнять их. 

  КВН «Чтобы не было огня, не играйте вы в меня» 

Цель: закрепить знания о предметах, которыми 

пользоваться детям категорически запрещено, 

прививать детям навыки осторожного обращения 

с огнём. Воспитывать наблюдательность, внима-

тельность., продолжать учить поведению в экс-

тремальных ситуациях. 
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Ноябрь   

 Осторожно газ. Беседа «Кухня – не место для игр». 

Цель: уточнить представление детей о опасностях 

таящихся на кухне. / «О правилах пожарной без-

опасности», Т.А. Шорыгина, стр. 40/ 

2.Чтение художественной литературы «Пир мы-

шей». 

Цель: учить на примере литературных героев по-

нимать, что бытовые приборы могут быть опасны 

и без взрослых ими пользоваться нельзя. 

С/Р игра «Приготовление пищи». 

Цель: познакомить с газом и его свойствами. 

Чтение Г.Я. Павлова «Разговор на детских поси-

делках о газе». 

Цель: через литературное произведение знако-

мить детей с пользой газа для человека. 

  Беседа «Службы спасения». 

Цель: уточнить и пополнить знания детей о суще-

ствующих службах спасения, их работой по 

охране жизни и здоровья людей. 

2. П/Игра – эстафета: «Что с собою я возьму». 

Цель: учить подбирать нужные предметы для ока-

зания первой помощи пострадавшим при пожаре. 

 Осторожно гололёд. Тематическая беседа «Зимние дороги». 

Цель: познакомить с явлениями природы «Голо-

лед», «Снегопад». Дать знания о том, что зимой 

дороги скользкие, торможение транспорта проис-

ходит не сразу. Закрепить понятие «Безопасное 

поведение на дорогах». 

Практическое упражнение «Правила поведения 

при гололеде и гололедице». 

Цель: познакомить с таким природным явлением, 

которое бывает зимой, как гололед и гололедица. 

Объяснить разницу,  способы избежать травм и 

переломов. 

 Электроприборы. Беседа «Осторожно – электроприборы». 

Цель: уточнить и систематизировать знания детей 

о бытовых электроприборах. Учить бережному 

отношению к своему здоровью. 

3. Д/И: «Четвертый лишний». 

Цель: учить находить и называть предметы, кото-

рые могут стать причиной пожара. 

4. Моделирование ситуации «Один дома». 

Цель: прививать чувство собственной безопасно-

сти находясь дома. 

 Памятка для детей «Правила техники безопасно-

сти с электрическими приборами». 

Цель: закрепить знания по предупреждению 

несчастных случаев в быту. 

  Беседа «Опасность оборванных проводов». 

Цель: дать понятие словам: электричество, элек-

троэнергия. Учить быть особенно внимательными 
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и осмотрительными, если вы оказались возле 

электрического столба. 

Чтение художественной литературы. Сказка «Кот 

Федот». 

Цель: закреплять знания о мерах предосторожно-

сти в отношении бытовых электроприборов через 

художественное произведение.  

«Цветик – Семицветик». 

Цель: формировать навыки поведения детей во 

время отсутствия  взрослых. Учить детей выби-

рать  безопасные игры и развлечения.  Повторить 

правила пользования электрическими приборами. 

Учить детей оказывать друг другу первую меди-

цинскую помощь. 

Декабрь   

  Викторина: «В мире электроприборов»  

Цель: Обобщить знания детей о бытовых элек-

троприборах, их назначении и правилах пользо-

вания. 

Активизировать умение избегать опасных ситуа-

ций и по возможности правильно действовать. 

Способствовать развитию осторожности и осмот-

рительности. 

 Незнакомец 1. Беседа «Внешность человека может быть об-

манчива» 

Цель: объяснить ребёнку, что приятная внешность 

незнакомого человека не всегда означает его доб-

рые намерения. 

2. Практическое занятие «Не откроем волку 

дверь» 

Цель: рассмотреть и обсудить с детьми такие 

опасные ситуации, как контакты с чужими людь-

ми, научить их правильно себя вести в таких слу-

чаях. 

3. Беседа «Осторожно, не знакомый!». 

Цель: рассмотреть опасные ситуации возможных 

контактов с незнакомыми людьми, учить пра-

вильно вести себя в таких ситуациях. 

4. Д/И: «Знакомый, свой, чужой». 

Цель: Развивать у детей способность различать 

людей по определённым признакам. Воспитывать 

быстроту реакции на словесный сигнал. 

 На игровой площадке 

и на улице. 

1. Беседа 

«На игровой площадке» 

Цель: формировать представление детей об ис-

точниках потенциальной опасности на игровой 

площадке, о правилах безопасного поведения на 

прогулке. 

Совместное рассуждение воспитателя и детей 

«Правила поведения на участке д/сада во время 

прогулки». 
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Цель: учить соблюдать правила безопасного по-

ведения на участке, напомнить об опасностях, ко-

торые подстерегают их на участке. 

 Оказание первой помощи. 

Знакомство с правилами. 

 Рассматривание иллюстраций, картинок. 

 Практическая деятельность. 

 Новый год без забот. Викторина «Пусть елка Новогодняя нам радость 

принесет». 

Цель: закреплять и пополнять знания о правилах 

пожарной безопасности во время Новогоднего 

праздника». 

  Рассказывание детям «Зимние каникулы». 

Цель: закрепить знания детей о поведении на 

улице, а именно: зимние игры нельзя устраивать 

на проезжей части, зимой нельзя ходить под ко-

зырьком домов, опасно выходить на лед и т.д. 

«Зимние забавы». 

Цель: продолжать формировать представление о 

правилах безопасности во время проведения зим-

них игр, воспитывать уважительное, дружеское 

отношение друг к другу. 

Январь   

  Игровой тренинг «Правила поведения на льду». 

Цель: познакомить с запрещающими правилами 

поведения на льду. Развивать чувство самосохра-

нения, умения избежать трагических ситуаций. 

С/Р игра «Первая помощь при обморожении». 

Цель: познакомить с опасностями грозящими че-

ловеку в зимний период, учить оказывать первую 

помощь при обморожении, учить играть согласно 

заданной теме. 

Мини – викторина «Что всегда должно быть в 

домашней аптечке?». 

Цель: дать знания о препаратах помогающих ока-

зать первую помощь в опасных для здоровья си-

туациях. 

  Литературная викторина «Что? Где? Когда?». 

Цель: познакомить с литературными произведе-

ниями в которых описываются ситуации опасные 

для жизни человека. 

  Моделирование ситуации «Я потерялся». 

Цель: закрепить знания домашнего адреса, Ф.И. 

отчества родителей. Развивать умение обращаться 

за помощью к взрослым. 

Д/И: «Я б в полицию пошел, пусть меня научат». 

Цель: знакомить с работой полицейского, его обя-

занностями. Учить пользоваться телефоном, уме-

ло объяснять причину вызова полиции. 

  Беседа « Что такое терроризм» 

Цель. Формирование у детей основ противодей-

ствия терроризму и экстремизму. 
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 Моделирование ситуации: «Как вести себя, если 

вы обнаружили подозрительный предмет?». 

Цель: познакомить детей с предметами, которые 

могут вызвать подозрительность. Закрепить пра-

вила поведения в подобных ситуациях. 

Февраль   

  1.«Проделки Королевы простуды». 

Цель: формировать представление  о здоровье как 

одной из основных ценностей. Научить детей 

правилам безопасного поведения в зимний пери-

од, осторожности в период гололёда.  

2.Практическая работа с опытами. 

«Осторожно, микробы!» 

Цель: Закреплять представления детей о значении 

для здоровья санитарно – гигиенических меро-

приятий, формировать представления о причине 

некоторых заболеваний – микробах. 

  1. Познавательная беседа 

«Право ребёнка на здоровье». 

Цель: Познакомить детей с важнейшими правами 

человека, государственными документами о пра-

вах человека. Формировать  желание заботиться о 

собственном здоровье. 

Научить обращаться за помощью в случае необ-

ходимости. 

Моделирование и анализ проблемной ситуации 

«Встреча с другом». 

Цель: Познакомить со ст.31 Конвенции прав ре-

бёнка. Ребёнок имеет право на отдых, досуг, уча-

стие в культурной и творческой жизни. 

 Д/И «Что такое хорошо, что такое плохо». 

Цель: учить оценивать поступки человека, воспи-

тывать бережное отношение к окружающему. 

  Конфликты между детьми. 

Цель: Научить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при этом со-

стояние и настроение другого человека, а также 

пользоваться нормами – регуляторами (уступить, 

договориться, соблюсти очередность, извиниться).  

  Беседа «Осторожно сосульки!». 

Цель: дать знания о том, что сосульки могут быть 

опасны для здоровья человека, учить беречься от 

сосулек, уметь предвидеть опасность. 

Март   

 «Человек и 

 его здоровье» 

1.Рассказ по картинкам «Почему заболели ребя-

та» 

2.Беседа «Опасные невидимки» (Микробы) 

3.Экспериментально – исследовательская дея-

тельность «Что я вижу в микроскоп» 

6. «Реши кроссворд» 

10.Чтение «Воспаление хитростей» А. Милн. 

   Рассматривание плакатов «Съедобные, несъе-
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добные ягоды и грибы» 
Цель: Учить детей узнавать ядовитые растения и 

грибы  дать знания о том, что ядами этих растений 

человек может отравиться. 

  Беседа «Не играй с бродячими животными». 

Цель: разъяснить, что контакты с животными мо-

гут быть опасными, учить заботится о своей без-

опасности. 

Практическая работа. Моделирование ситуации 

«Встреча с незнакомым животным» 

Цель: Учить правильному обращению с  незнако-

мым животным,  ознакомить с правилами поведе-

ния в опасных ситуациях.  

  Беседа «как вести себя во время бури, урагана или 

смерча?». 

Цель:  познакомить с такими явлениями природы, 

как буря, смерч, ураган, выяснить разницу и сте-

пень опасности для жизни человека. Уточнить 

правила безопасности во время стихийных бед-

ствий. 

Апрель   

  Пожарная безопасность. 

Беседа о правилах безопасности в природе с рас-

сматриванием соответствующих иллюстраций. 

Чтение стихотворений Н.Беляниной «На досуге 

ребятишки…», «От горящей спички летом…», 

беседа по содержанию. Д/и «Средства пожароту-

шения» 
Инсценировка «Лисичка со спичками»  

  Работа по ПДД 

Ситуация общения «Мы на улице». Игровые си-

туации «Как я знаю правила дорожного движе-

ния». Д/и Правила поведения». 

 «Правила безопасно-

сти на природе» 

Беседа «Будем беречь и охранять природу». 

Воспитывать у детей природоохранное поведе-

ние, развивать представления о том какие дей-

ствия вредят природе, а какие способствуют её 

восстановлению. 

  Разговор о самых маленьких «Насекомые – польза 

или вред». 

Цель: дать знания о правилах безопасного пове-

дения при встрече с насекомыми. Воспитывать 

чувство самосохранения.  

4. Практические упражнения «Защита от кле-

щей». 

Цель: пояснить, что укус клеща приводит к серь-

езным заболеваниям, и своевременное обращение 

к врачу спасает людям жизнь. Познакомить с ме-

стами обитания клещей, их внешним видом и 

способами защиты от клещей. 

Май   

  Беседа «На воде, на солнце… …». 
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«Безопасность на воде» 

Знакомство с правилами.   

Рассматривание иллюстраций. 

Чтение стихотворения «Рассказ водолаза». 

Задание: какое правило поведения на воде нару-

шили герои стихотворения С. Маршака «Три 

мудреца в одном тазу..» 

 

Объяснить детям, что купаться, плавать полезно 

для здоровья только в том случае, если соблюдать 

определённые правила безопасности. 

  Проблемная ситуация «Как пользоваться лесными 

дарами?». 

Цель: дать понятие того, что не все съедобные 

грибы, ягоды можно есть. Рассказать о непригод-

ных местах для собирания грибов или ягод. Про-

должать знакомить с правилами безопасного по-

ведения на природе 

4.Экскурсия «На полянку мы пойдём и лечебных 

трав найдём». 

5.Изготовление гербария. 

 

Список использованной литературы 

 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для   

    Педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

2. «Беседы о правилах пожарной безопасности» Шорыгина Т.А. Издательство «ТЦ Сфера». 

Москва, 2005 г. 

3. «Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирования, рекомендации / 
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Планирование образовательной работы  

по художественному творчеству 

в подготовительной группе. 

Лепка, аппликация. 
Месяц Тема Программное содержание Литература 

Сентябрь 1.Лепка рельефная кол-

лективная. 

«Азбука в картинках» 

 

Закрепление представления детей о 

начертании печатных букв; показать, 

что буквы можно не только писать, 

но и лепить разными способами. 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 10, Стр. 34 

 2.Аппликация. 

«Осенний ковёр» 

Закреплять умение работать ножни-

цами. Упражнять в вырезывании 

простых предметов из бумаги, сло-

женной вдвое (цветы, листья). Разви-

вать умение красиво подбирать цвета 

(оранжевый, красный, темно-

красный, желтый, темно-желтый и 

др.). Развивать чувство цвета, компо-

зиции. Учить оценивать свою работу 

и работы других детей по цветовому 

и композиционному решению. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 8, Стр.39 

 3.Лепка 

«Овощи, фрукты» 

Учить детей передавать форму и ха-

рактерные особенности фруктов при 

лепке с натуры, использовать знако-

мые приемы лепки: оттягивание, 

сглаживание и др. Уточнить знание 

форм (шар, цилиндр). Учить сопо-

ставлять изображение с натурой и 

оценивать его в соответствии с тем, 

как натура передана в лепке. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 2, Стр.34 

 4.Аппликация декора-

тивная 

«Наша клумба» 

(коллективная работа) 

 

Сознание композиций на клумбах 

разной формы из розетковых (имею-

щих круговое строение) полихромо-

вых цветов с лепестками разной 

формы 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№5  Стр.24  

Октябрь Лепка 

1. «Грибное лукошко» 

Создание по замыслу композиции из 

грибов в лукошке. Совершенствова-

ние техники лепки. Развитие чувства 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 
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формы и композиции саду. 

№13  Стр.40 

 2.Аппликация  

«Ваза с фруктами» 

 

Закреплять умение детей вырезывать 

симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое. Развивать зритель-

ный контроль за действиями рук. 

Учить красиво располагать изобра-

жение на листе, искать лучший вари-

ант, подбирать изображения по цве-

ту. Воспитывать художественный 

вкус. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 13, Стр.43 

 3.Лепка 

«Лепка фигуры челове-

ка в движении» 

Учить детей передавать относитель-

ную величину частей фигуры чело-

века и изменения их положения при 

движении (бежит, работает, пляшет и 

пр.). Учить лепить фигуру из целого 

куска глины. Закреплять умение 

прочно устанавливать фигуру на 

подставке. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 14(2), Стр.45 

 4.Аппликация 

«Ваза с ветками и цве-

тами» 

 (декоративная компо-

зиция) 

Закреплять умение детей вырезывать 

симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое. Развивать зритель-

ный контроль за действиями рук. 

Учить красиво располагать изобра-

жение на листе, искать лучший вари-

ант, подбирать изображения по цве-

ту. Воспитывать художественный 

вкус. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 13, Стр.43 

Ноябрь 1.Лепка 

Лепка по замыслу 

Учить самостоятельно намечать со-

держание лепки; тщательно отделы-

вать форму фигуры, детали, добива-

ясь выразительности задуманного, 

используя известные способы лепки. 

Учить доводить начатое до конца, 

правильно оценивать свою работу и 

работу товарища. Воспитывать само-

стоятельность, развивать творчество. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 28, Стр.56 

 2.Аппликация "Празд-

ничный хоровод" 

Учить детей составлять из деталей 

аппликации изображение человека, 

находить место своей работе среди 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-
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других. Учить при наклеивании фи-

гур на общий лист подбирать удачно 

сочетающиеся по цвету изображения. 

Развивать чувство композиции, цве-

та. 

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 22, Стр.51 

 3.Лепка 

«Дымковская барышня» 

Закреплять умение лепить по моти-

вам народной игрушки. Формировать 

умение лепить полые формы (юбка 

барышни), соблюдать пропорции фи-

гуры. Развивать эстетическое вос-

приятие, чувство формы, эстетиче-

ский вкус, творчество 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да.  

№ 28(2), Стр.57 

 4.Аппликация  

"Рыбки в аквариуме" 

Учить детей вырезывать на глаз си-

луэты простых по форме предметов. 

Развивать координацию движений 

руки и глаза. Учить предварительно 

заготавливать отрезки бумаги нуж-

ной величины для вырезывания 

изображений. Приучать добиваться 

отчетливой формы. Развивать чув-

ство композиции. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 23, Стр.51 

Декабрь 1.Лепка 

«Птица» 

(по дымковской игруш-

ке) 

Закреплять умение лепить из целого 

куска фигурки по мативам народных 

игрушек, передавая их характер, ис-

пользуя разнообразные приёмы леп-

ки( оттягивание, прищипывание, 

сглаживание и др.) развивать эстети-

ческое восприятие 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да.  

№ 31 Стр.60 

 2.Аппликация 

Аппликация на тему 

сказки  

"Царевна-лягушка" 

 

Формировать эстетический вкус, раз-

вивать воображение, творчество, об-

разные представления. Учить заду-

мывать содержание своей работы; 

отражать впечатления, полученные 

во время чтения и рассматривания 

иллюстраций к сказкам. Закреплять 

навыки вырезывания деталей раз-

личными способами, вызывать по-

требность дополнять основное изоб-

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 39, Стр.67 
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ражение деталями. Совершенство-

вать умение работать различными 

материалами: мелками, фломастера-

ми, красками, карандашами. 

 3. Лепка  

"Дед Мороз" 

Учить детей передавать в лепке образ 

Деда Мороза. Закреплять умение ле-

пить полые формы (шуба Деда Мо-

роза), передавать детали, используя 

различные приемы лепки: прищипы-

вание, оттягивание, сглаживание по-

верхности. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 38, Стр.66 

 4.Аппликация по за-

мыслу 

Учить детей задумывать содержание 

аппликации, подбирать бумагу нуж-

ного цвета, использовать усвоенные 

приемы вырезывания, красиво рас-

полагать изображение на листе. Раз-

вивать творчество. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 50, Стр.73 

Январь 1. Каникулы   

 2.Аппликация 

«Избушка на курьих 

ножках» 

Самостоятельный поиск аппликаци-

онных способов и средств художе-

ственной выразительности для со-

здания оригинального образа сказоч-

ной избушки на курьих ножках 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 47, Стр. 108 

 3.Лепка 

«Лыжник» 

Учить детей лепить фигуру человека 

в движении, передавая форму тела, 

строение, форму частей, пропорции. 

Закреплять навыки и приемы лепки. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 45, Стр.70 

 4.Аппликация 

"Корабли на рейде" 

Закреплять умение детей создавать 

коллективную композицию. Упраж-

нять в вырезывании и составлении 

изображения предмета (корабля), пе-

редавая основную форму и детали. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 
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Воспитывать желание принимать 

участие в общей работе, добиваться 

хорошего качества своего изображе-

ния. 

группе детского са-

да. 

№ 51, Стр.74 

Февраль 1.Лепка  

"Конек-Горбунок" 

Учить детей передавать в лепке образ 

сказочного конька. Закреплять уме-

ние лепить фигурку из целого куска 

глины, дополнять изображение ха-

рактерными деталями. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 60, Стр.81 

 2.Аппликация по за-

мыслу 

Учить самостоятельно отбирать со-

держание своей работы и выполнять 

замысел, используя ранее усвоенные 

навыки и умения. Закреплять разно-

образные приемы вырезывания. Вос-

питывать творческую активность, 

самостоятельность. Развивать вооб-

ражение. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 57, Стр.79 

 3.Лепка 

 "Пограничник с соба-

кой" 

Закреплять умение лепить фигуры 

человека и животного, передавая ха-

рактерные черты образов. Упражнять 

в применении разнообразных техни-

ческих приемов (лепка из целого 

куска, сглаживание, оттягивание и т. 

д.). Продолжать учить устанавливать 

вылепленные фигуры на подставке. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 54, Стр.76 

 4.Аппликация "Поздра-

вительная открытка для 

мамы" 

Учить детей придумывать содержа-

ние поздравительной открытки и 

осуществлять замысел, привлекая 

полученные ранее умения и навыки. 

Развивать чувство цвета, творческие 

способности. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 62, Стр.82 

Март 1.Лепка рельефная 

«Чудо цветок» 

Создание декоративных цветов пла-

стическими средствами по мотивам 

народного искусства. Продолжение 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 
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освоения техники рельефной лепки саду. 

№ 70, Стр. 154 

 2.Аппликация  

"Радужный хоровод" 

Учить детей вырезывать несколько 

симметричных предметов из бумаги, 

сложенной гармошкой и еще попо-

лам. Развивать зрительный контроль 

за движением рук, координацию 

движений. Закреплять знание цветов 

спектра и их последовательность. 

Развивать композиционные умения. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 72, Стр.88 

 3.Лепка декоративная 

модульная (из колец) 

«Конфетница для ма-

мочки» 

Лепка из колец декоратив-

ных(красивых и функциональных) 

предметов; моделирование формы 

изделия за счёт изменения длины ис-

ходных деталей. 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 67, Стр. 148 

 Аппликация 

 "Новые дома на нашей 

улице" 

Учить детей создавать несложную 

композицию: по-разному располагать 

на пространстве листа изображения 

домов, дополнительные предметы. 

Закреплять приемы вырезывания и 

наклеивания, умение подбирать цве-

та для композиции. Развивать твор-

чество, эстетическое восприятие. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 70, Стр.87 

Апрель 1.Лепка 

 "В далёком космосе" 

Создание рельефной карти-

ны(панорамы) включающей различ-

ные космические объекты( солнце, 

планеты, звёзды, созвездия, коме-

ты).Формирование навыков сотруд-

ничества и сотворчества 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 84, Стр. 182 

 2.Аппликация  

"Полет на Луну" 

Учить передавать форму ракеты, 

применяя прием вырезывания из бу-

маги, сложенной вдвое, чтобы правая 

и левая стороны изображения полу-

чились одинаковыми; располагать 

ракету на листе так, чтобы было по-

нятно, куда она летит. Учить выре-

зывать фигуры людей в скафандрах 

из бумаги, сложенной вдвое. Закреп-

лять умение дополнять картинку 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 75, Стр.90 
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подходящими по смыслу предмета-

ми. Развивать чувство композиции, 

воображение. 

 3.Лепка по замыслу Развивать способность задумывать 

содержание своей работы, опреде-

лять способы выполнения замысла. 

Воспитывать стремление добиваться 

лучшего результата, доводить дело 

до конца. Совершенствовать умение 

детей давать развернутую оценку 

своей работы и работ других детей. 

Развивать воображение, творчество. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 81 Стр.94 

 4.Аппликация по за-

мыслу 

Учить детей задумывать содержание 

аппликации, использовать разнооб-

разные приемы вырезывания. За-

креплять умение красиво располагать 

изображение на листе. Развивать 

чувство композиции, чувство цвета. 

Продолжать учить оценивать свою 

работу и работы других детей. Разви-

вать творческую активность. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 76, Стр.91 

Май 1.Лепка с натуры "Че-

репаха" 

Учить детей лепить животное с нату-

ры, передавая пропорции и характер-

ные особенности формы, частей тела. 

Закреплять умение применять знако-

мые приемы лепки (лепка по частям, 

нанесение рельефа стекой, при лепке 

одинаковых частей (лапы и др.) сна-

чала вылепить все части, установить 

их одинаковость, а затем закрепить 

на изделии). 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 87, Стр.99 

 2.Аппликация с натуры 

"Цветы в вазе" 

Учить детей передавать в апплика-

ции характерные особенности цветов 

и листьев: их форму, цвет, величину. 

Закреплять приемы вырезывания на 

глаз из бумаги, сложенной вдвое, и т. 

д. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 86, Стр.98 

 3.Лепка Создание цветочных композиций 

пластическими средствами по моти-

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-
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«Чудо-букет» вам народного искусства(букет, ва-

зон, венок). Знакомство с искусством 

создания изразцов 

тельность в детском 

саду. 

№ 73, Стр. 158 

 4.Аппликация 

«Ажурная закладка для 

букваря» 

 

Знакомство детей с новым приёмом 

аппликативного оформления быто-

вых изделий - прорезным декором 

(на полосе бумаги, сложенной вдвое). 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 11, Стр. 36 
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Планирование образовательной работы  

по художественному творчеству 

в подготовительной группе. 

Рисование. 
Месяц Тема Программное содержание Литература 

Сентябрь Рисование 

 "Лето" 

Учить детей отражать свои впечатления о 

лете (передавать содержание песни) в ри-

сунке, располагая изображения на широ-

кой полосе: выше, ниже по листу (ближе, 

дальше). Закреплять приемы работы ки-

стью и красками, умение составлять 

нужные оттенки цвета на палитре, ис-

пользуя для смешивания белила и аква-

рель. Учить рассказывать о том, что 

нарисовали. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 1, Стр.36 

 Декоративное рисование 

на квадрате 

Закреплять умение детей оформлять де-

коративную композицию на квадрате, 

используя цветы, листья, дуги. Упраж-

нять в рисовании кистью разными спосо-

бами (концом, плашмя и т. д.). Учить ис-

пользовать удачно сочетающиеся цвета, 

составлять на палитре оттенки цвета. 

Развивать эстетические чувства, вообра-

жение. Воспитывать инициативу, само-

стоятельность, активность. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 3, Стр.35 

 Рисование 

"Придумай, чем может 

стать красивый осенний 

листок" 

Развивать эстетическое восприятие, во-

ображение, творчество. Закреплять уме-

ние передавать сложную форму листа. 

Развивать ассоциативные связи. Упраж-

нять в аккуратном красивом закрашива-

нии. Формировать эстетический вкус. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 9, Стр.40 

 Рисование 

«Улетает наше лето» 

Создавать условия для отражения в ри-

сунке летних впечатлений 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№5  Стр.20 

 Рисование 

«Кукла в национальном 

костюме» 

Закреплять умение детей рисовать фигу-

ру человека, передавая строение, форму и 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-
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 пропорции частей. Учить изображать ха-

рактерные особенности национальной 

одежды. Закреплять умение легко рисо-

вать контур простым грифельным каран-

дашом и закрашивать рисунок каранда-

шами или красками. Поощрять стремле-

ние детей рисовать в свободное время. 

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 5, Стр.37 

 Рисование 

«Золотая осень» 

 

учить детей отражать в рисунке впечат-

ления от золотой осени, передавать ее 

колорит. Закреплять умение рисовать 

разнообразные деревья, используя разные 

цвета для стволов (темно-коричневый, 

темно-серый, черный, зеленовато-серый) 

и приемы работы кистью (всем ворсом и 

концом). Учить располагать изображение 

по всему листу: выше, ниже, правее, ле-

вее. Развивать творчество. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 7, Стр.38 

 Декоративное рисование  

"Завиток" 

Учить детей украшать лист бумаги круп-

ной веткой с завитками (типичным глав-

ным элементом росписи декоративных 

изделий). Учить использовать для укра-

шения ветки различные знакомые эле-

менты (цветы, листья, ягоды, дуги, мел-

кие завитки). Развивать разнонаправлен-

ные движения, легкость поворота руки, 

плавность, слитность движений, про-

странственную ориентировку на листе 

(украшение ветки элементами слева и 

справа). Развивать чувство композиции. 

Продолжать учить анализировать рисун-

ки. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 18, Стр.47 

  Рисование по замыслу 

 "На чем люди ездят". ("На 

чем бы ты хотел поехать") 

Учить детей изображать различные виды 

транспорта, их форму, строение, пропор-

ции (отношение частей по величине). За-

креплять умение рисовать крупно, распо-

лагать изображение посередине листа, 

изображать легко контур простым каран-

дашом (графитным) и закрашивать цвет-

ными. Развивать умение дополнять рису-

нок характерными деталями, доводить 

замысел до конца, оценивать свою рабо-

ту. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 10, Стр.40 
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Октябрь Рисование по желанию.  

"Нарисуй свою любимую 

игрушку" 

Учить рисовать по памяти любимую иг-

рушку, передавая отчетливо форму ос-

новных частей и характерные детали. За-

креплять умение рисовать и закрашивать 

рисунок, красиво располагать изображе-

ние на листе. Учить оценивать свой ри-

сунок в соответствии с замыслом. Разви-

вать воображение, творчество. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 11, Стр.41 

 Рисование с натуры 

"Ветка рябины" 

Формировать умение передавать харак-

терные особенности натуры: форму ча-

стей, строение ветки и листа, их цвет. За-

креплять умение красиво располагать 

изображение на листе. Упражнять в ри-

совании акварелью. Закреплять разные 

приемы рисования кистью (всем ворсом 

и концом). Учить сопоставлять рисунок с 

натурой, добиваться большей точности 

изображения. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 12(1), Стр.42 

 Рисование с натуры 
"Комнатное растение" 

 

Учить передавать в рисунке характерные 

особенности растения (строение и 

направление стебля, листьев), форму цве-

точного горшка. Формировать умение 

видеть тоновые отношения (светлые и 

темные места) и передавать их в рисунке, 

усиливая или ослабляя нажим на каран-

даш. Развивать мелкие движения руки 

(при изображении мелких частей расте-

ния). Формировать умение регулировать 

рисовальное движение по силе; удачно 

располагать изображение на листе. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 12(2), Стр.42 

 Рисование 

 "Папа (мама) гуляет со 

своим ребенком в сквере, 

по улице" 

Закреплять умение рисовать фигуру че-

ловека, передавать относительную вели-

чину ребенка и взрослого. Учить распо-

лагать изображения на листе в соответ-

ствии с содержанием рисунка. Упраж-

нять в рисовании контура простым ка-

рандашом и последующем закрашивании 

цветными карандашами. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 15, Стр.45 

 Рисование  

"Город (село) вечером" 

Учить детей передавать в рисунке карти-

ну вечернего города, цветовой колорит: 

дома светлее ночного воздуха, в окнах 

горят разноцветные огни. Закреплять 

умение оформлять свой замысел, компо-

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 
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зиционно располагать изображение на 

листе. Развивать эстетические чувства 

(цвета, композиции). Учить оценивать 

выразительное решение темы. 

группе детского са-

да. 

№ 17, Стр.47 

 Рисование  

"Поздняя осень" 

Учить детей передавать в рисунке пейзаж 

поздней осени, ее колорит (отсутствие 

ярких цветов в природе). Учить исполь-

зовать для создания выразительного ри-

сунка разные материалы: гуашь, цветные 

восковые мелки, простой графитный ка-

рандаш. Формировать представление о 

нейтральных цветах (черный, белый, 

темно-серый, светло-серый), учить ис-

пользовать эти цвета при создании кар-

тины поздней осени. Развивать эстетиче-

ские чувства. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 19, Стр.48 

 Рисование по замыслу 

 "Нарисуй, что было са-

мым интересным в этом 

месяце" 

Учить детей отбирать из получаемых 

впечатлений наиболее интересные, раз-

вивать стремление отображать эти впе-

чатления в рисунке. Закреплять умение 

рисовать карандашами, красками. Учить 

наиболее полно выражать свой замысел 

средствами рисунка, доводить начатое до 

конца. Развивать воображение. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 21, Стр.49 

 Рисование 

 "Мы идем на праздник с 

флагами и цветами" 

Учить выражать впечатления от праздни-

ка, рисовать фигуры детей в движении 

(ребенок идет, поднял руку с флагом и т. 

п.). Закреплять умение передавать про-

порции человеческой фигуры. Продол-

жать учить рисовать контур основных 

частей простым карандашом и красиво 

закрашивать цветными карандашами. 

Учить передавать в рисунке праздничный 

колорит. Направлять внимание на поиск 

удачного расположения фигур на листе. 

Развивать эстетические чувства (цвета, 

композиции). 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 21, Стр.49 

Ноябрь Рисование иллюстраций 

к сказке  

Д. Н. Мамина-Сибиряка 

Воспитывать интерес к созданию иллю-

страций к литературному произведению. 

Формировать умение детей выбирать 

эпизод, который хотелось бы передать в 

рисунке. Учить создавать в рисунке обра-

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 
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"Серая Шейка"" зы сказки (лес, лесная поляна, река и ее 

берега, птицы, собирающиеся в стаи, ле-

тящие в небе; лиса, зайцы, охотники, Се-

рая Шейка). Закреплять приемы рисова-

ния красками, закрашивания рисунка ки-

стью, сангиной; использования простого 

карандаша для набросков при рисовании 

сложных фигур (лиса, охотник и др.). 

Вызывать у детей интерес к рисункам, 

желание рассматривать, рассказывать о 

них. 

группе детского са-

да. 

№ 24, Стр.52 

 Рисование 

"Как мы играем в детском 

саду". ("Во что я люблю 

играть в детском саду") 

Закреплять умение детей отражать в ри-

сунках впечатления от окружающей жиз-

ни, передавать простые движения фигуры 

человека, удачно располагать фигуры на 

листе, рисовать крупно. Упражнять в со-

здании контуров простым карандашом с 

последующим закрашиванием. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 26, Стр.55 

 Декоративное рисование 

по мотивам городецкой 

росписи 

(Два занятия) 

Продолжать знакомить детей с декора-

тивным народным творчеством, предла-

гать выделять характерные особенности 

городецкой росписи и создавать узоры по 

ее мотивам, передавая характерные осо-

бенности. Упражнять в смешивании кра-

сок для получения нужных оттенков. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 27, Стр.56 

№29, стр.58 

 Рисование  

"Наша любимая подвиж-

ная игра" 

 Формировать умение отбирать из лично-

го опыта интересное содержание для ри-

сунка, воплощать задуманное. Закреплять 

приемы создания изображения простым 

карандашом и оформления его в цвете. 

Упражнять детей в рисовании акварелью. 

Развивать чувство композиции. Учить 

выбирать при оценке работ наиболее ин-

тересные, выразительные рисунки. Раз-

вивать воображение, творчество. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 30, Стр.59 

Декабрь Декоративное рисо-

вание 

 

 Закреплять умение детей расписывать 

вылепленную фигурку, передавая харак-

тер народной росписи, соблюдая форму 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-
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элементов, колорит. 

 

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 32, Стр.60 

 Рисование  

"Волшебная птица" 

Развивать умение создавать сказочные 

образы. Закреплять навыки рисования 

цветными карандашами и закрашивания 

изображений (используя разнообразные 

штрихи, разный нажим на карандаш для 

передачи оттенков цвета). Развивать чув-

ство композиции. Учить при анализе ри-

сунков выбирать наиболее интересные, 

выразительные работы и объяснять свой 

выбор. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 33, Стр.61 

 Рисование 

 "Как мы танцуем на му-

зыкальном занятии" 

Учить детей передавать в рисунке разли-

чия в одежде девочек и мальчиков, дви-

жения фигур. Продолжать формировать 

умение рисовать контуры фигур простым 

карандашом и красиво закрашивать 

изображения. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 35, Стр.64 

  Рисование 

 "Сказка о царе Салтане" 

Воспитывать любовь к творчеству А.С. 

Пушкина, стимулировать желание нари-

совать иллюстрации к его сказке. Учить 

выбирать эпизоды сказки, передавать 

волшебный колорит. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 37, Стр.65 

 Рисование 

 "Зимний пейзаж" 

Учить передавать в рисунке образы зна-

комых песен, стихотворений; выбирать 

изобразительное содержание и отражать 

наиболее характерные особенности. За-

креплять приемы работы красками, уме-

ние красиво располагать изображение на 

листе. Развивать воображение. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 
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№ 40, Стр.67 

 Рисование героев сказки  

"Царевна-лягушка" 

Развивать творчество, воображение. 

Учить задумывать содержание своей кар-

тины по мотивам русской народной сказ-

ки. Формировать эстетическое отноше-

ние к окружающему. Закреплять навыки 

работы с карандашом (умение делать эс-

киз), оформления изображений в цвете 

красками, способы получения новых цве-

тов и оттенков. Учить передавать в ри-

сунке сказочных героев в движении. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 41, Стр.68 

Январь  Рисование  

"Новогодний праздник в 

детском саду" 

Закреплять умение отражать в рисунке 

праздничные впечатления. Упражнять в 

рисовании фигур детей в движении. Про-

должать учить удачно располагать изоб-

ражения на листе. Совершенствовать 

умение смешивать краски с белилами для 

получения оттенков цветов. Развивать 

способность анализировать рисунки, вы-

бирать наиболее интересные и объяснять 

свой выбор. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 42, Стр.68 

 Декоративное рисование  

"Букет цветов" 

Учить детей создавать декоративную 

композицию в определенной цветовой 

гамме по изделиям народного декоратив-

но-прикладного творчества (павловские 

шали, жостовские подносы, гжельская 

посуда и др.). Закреплять знание теплых 

и холодных тонов. Развивать композици-

онные умения (в центре помещать самые 

крупные цветы, ближе к краям располо-

гать цветы помельче). Закреплять плав-

ные, неотрывные движения руки при ра-

боте кистью, умение рисовать всем вор-

сом кисти и ее концом. Развивать эстети-

ческие чувства. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 44, Стр.70 

 Рисование сюжетное 

«Баба Яга и леший» 

Рисование сказочных сюжетов по замыс-

лу: самостоятельный отбор содержания 

рисунка(эпизода сказки)и способа пере-

дачи действий и взаимоотношений героев 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 48, Стр. 110 
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 Декоративное рисование  

"Букет в холодных тонах" 

Закреплять знание детьми холодной гам-

мы цветов. Учить создавать декоратив-

ную композицию, используя ограничен-

ную гамму. Развивать эстетическое вос-

приятие, чувство цвета, творческие спо-

собности. Совершенствовать плавные, 

слитные движения. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 47, Стр.72 

 Рисование 

"Иней покрыл деревья" 

Учить детей изображать картину приро-

ды, передавая строение разнообразных 

деревьев. Развивать эстетическое воспри-

ятие, вызывать желание любоваться кра-

сотой зимнего пейзажа. Учить рисовать 

угольным карандашом, гуашью-белилами 

(изображая иней, снег на ветвях). Разви-

вать эстетическое восприятие. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 59, Стр.73 

 Рисование 

 "Сказочный дворец" 

Учить детей создавать в рисунках ска-

зочные образы. Закреплять умение рисо-

вать основу здания и придумывать укра-

шающие детали. Учить делать набросок 

простым карандашом, а затем оформлять 

изображение в цвете, доводить замысел 

до конца, добиваться наиболее интерес-

ного решения. Развивать умение оцени-

вать рисунки в соответствии с задачей 

изображения. Совершенствовать приемы 

работы красками, способы получения но-

вых цветов и оттенков. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 52, Стр.74 

Февраль Рисование 

"Сказочное царство" 

Учить детей создавать рисунки по моти-

вам сказок, изображать сказочные двор-

цы. Закреплять умение выполнять рису-

нок в определенной цветовой гамме (в 

теплой – дворец Солнца, в холодной – 

дворцы Луны, Снежной королевы). Раз-

вивать эстетические чувства, творчество, 

воображение. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 56, Стр.78 

 Декоративное рисование 

по мотивам хохломской 

росписи 

Учить детей рисовать волнистые линии, 

короткие завитки и травинки слитным, 

плавным движением. Упражнять в рисо-

вании тонких плавных линий концом ки-

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-
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сти. Закреплять умение равномерно чере-

довать ягоды и листья на полосе. Разви-

вать чувство цвета, ритма; умение пере-

давать колорит хохломы. 

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 55, Стр.77 

 Рисование 

"Наша армия родная" 

Закреплять умение создавать рисунки по 

мотивам литературных произведений, 

передавая образы солдат, летчиков, мо-

ряков; изображать их жизнь и службу. 

Упражнять в рисовании и закрашивании 

рисунков цветными карандашами. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 59, Стр.79 

 Рисование 

"Зима" 

Закреплять умение передавать в рисунке 

пейзаж, характерные особенности зимы. 

Развивать умение удачно располагать ча-

сти изображения на листе, рисовать крас-

ками. Развивать воображение, творче-

ство. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 59, Стр.80 

 Рисование 

 "Конек-Горбунок" 

Учить детей самостоятельно выбирать 

для изображения эпизоды сказки, доби-

ваться более полного их отражения в ри-

сунке. Развивать воображение, творче-

ство. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 61, Стр.81 

 Рисование с натуры  

"Ваза с ветками" 

Учить детей рисовать с натуры, переда-

вая форму вазы, конструкцию веток; кра-

сиво располагать изображение на листе 

бумаги. Закреплять умение намечать 

форму вазы карандашом, затем рисовать 

красками остальные детали. Учить рисо-

вать угольным карандашом (если харак-

тер ветки позволит). Развивать эстетиче-

ское восприятие. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 63, Стр.82 

Март Рисование 

"Уголок групповой ком-

Развивать наблюдательность, умение от-

ражать увиденное в рисунке, передавать 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-
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наты" относительную величину предметов и их 

расположение в пространстве (выше, ни-

же, правее, левее, посередине), характер-

ный цвет, форму и строение, детали об-

становки. Учить контролировать свою 

работу, добиваться большей точности. 

Закреплять умение оценивать свои ри-

сунки и рисунки товарищей в соответ-

ствии с задачей передать реальную об-

становку. 

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 65, Стр.84 

 Рисование 

"Нарисуй, что ты хочешь, 

красивое" 

Продолжать формировать умение детей 

видеть и оценивать красоту окружающе-

го мира, стремление передавать красивые 

предметы, явления в своей творческой 

деятельности. Формировать умение объ-

яснять свой выбор. Развивать способ-

ность оценивать свой выбор содержания 

изображения, выбор и оценку вырази-

тельного решения темы другими детьми. 

Закреплять умение использовать вырази-

тельные средства разных изобразитель-

ных материалов. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 67, Стр.85 

  Рисование по сказке 

"Мальчик с пальчик" 

 Учить детей передавать в рисунке эпи-

зод из знакомой сказки. Закреплять уме-

ние рисовать фигуры детей, передавать 

соотношение фигур по величине, проду-

мывать композицию рисунка, определять 

место и величину изображений. Учить 

начинать рисунок с главного – фигур де-

тей (намечать их контуры простым гра-

фитным карандашом). Закреплять умение 

детей оценивать рисунки в соответствии 

с требованиями задания (передать образы 

сказки). 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 68, Стр.86 

 Рисование по замыслу 

 "Кем ты хочешь быть" 

Учить детей передавать в рисунке пред-

ставления о труде взрослых, изображать 

людей в характерной профессиональной 

одежде, в трудовой обстановке, с необхо-

димыми атрибутами. Закреплять умение 

рисовать основные части простым каран-

дашом, аккуратно закрашивать рисунки. 

Учить оценивать свои рисунки в соответ-

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 71, Стр.88 
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ствии с заданием. 

Апрель Рисование 

 "Мой любимый сказоч-

ный герой" 

Учить детей передавать в рисунке образы 

сказок, характерные черты полюбивше-

гося персонажа. Закреплять умение рисо-

вать акварельными красками. Развивать 

образные представления, воображение. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 74, Стр.90 

 Декоративное рисование 

"Композиция с цветами и 

птицами"  

(по мотивам народной 

росписи) 

Продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Учить создавать декоративную компози-

цию в определенной цветовой гамме 

(теплой или холодной). Закреплять уме-

ние работать всей кистью и ее концом, 

передавать оттенки цвета. Развивать эс-

тетическое восприятие, чувство прекрас-

ного. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 77, Стр.92 

 Рисование  

"Обложка для книги ска-

зок" 

Учить детей передавать особенности по-

строения рисунка или орнамента на пе-

редней и задней обложке книги; красиво 

подбирать цвета для узора к цвету бума-

ги, выбранной для обложки; отражать в 

рисунке и подборе цветов содержание 

выбранной сказки. Развивать воображе-

ние, творчество. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 78, Стр.92 

 Декоративное рисование 

 "Завиток"  

(по мотивам хохломской 

росписи) 

Знакомить детей с декоративным творче-

ством разных народов. Совершенствовать 

умение выделять композицию, основные 

элементы росписи, цвет и использовать 

их в своем рисунке. Закреплять умение 

свободно и легко концом кисти рисовать 

завитки в разные стороны. Совершен-

ствовать разнонаправленные слитные 

движения руки, зрительный контроль за 

ними. Развивать эстетические чувства 

(чувство цвета, композиции). Продол-

жать учить детей оценивать выполнен-

ные рисунки в соответствии с поставлен-

ной задачей. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 79, Стр.93 
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 Рисование  

«Заря алая разливается» 

Рисование восхода солнца (заря алая) 

акварельными красками. Совершенство-

вание техники рисования «по мокрому» 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 81, Стр. 176 

  Рисование "Разно-

цветная страна" 

 

Развивать воображение, творчество. За-

креплять и расширять знания о цветах и 

их оттенках, возможном разнообразии 

цветового решения изображения. Закреп-

лять умение передавать цвета и оттенки 

разными способами (регуляция нажима 

на карандаш, разведение акварельной 

краски водой (по мере добавления в 

краску воды цвет становится светлее), 

добавление белил для высветвления цве-

та при рисовании краской гуашь). 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 82, Стр.96 

Май Рисование по замыслу 

«Весенняя гроза» 

 

Отражение в рисунке представлений о 

стихийных явлениях природы(бури, гро-

зы, урагана) разными средствами худо-

жественно -образной выразительности. 

Лыкова И.А.  Изоб-

разительная дея-

тельность в детском 

саду. 

№ 91, Стр. 194 

 Рисование  

"Цветущий сад" 

Учить детей передавать характерные 

особенности весенних цветов (форма и 

строение цветка, величина, место на 

стебле, цвет). Закреплять умение рисо-

вать простым карандашом и акварелью. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 85, Стр.98 

 Рисование 

 "Весна" 

Закреплять умение передавать в рисунке 

картину природы, характерные признаки 

весны. Развивать чувство композиции, 

эстетическое восприятие, чувство цвета. 

Учить использовать прием размывки, ри-

совать по сырой бумаге. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 88, Стр.99 

 Рисование  

"Круглый год" ("Двена-

дцать месяцев") 

Закреплять умение отражать в рисун-

ках знания и впечатления о жизни приро-

ды, труде, отдыхе людей в каждый месяц 

года, определяя содержание рисунка по 

своему желанию. 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-



 

194 
 

Добиваться передачи характерных 

особенностей того или иного месяца. За-

креплять умение строить композицию 

рисунка. Развивать творческие способно-

сти, воображение, умение передавать в 

рисунке образы не только из личного 

опыта, но и ориентируясь на литератур-

ный образ, средства выразительности ху-

дожественного словесного образа. 

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 90, Стр.101 

 Рисование по замыс-

лу  

"Родная страна" 

 

Закреплять умение рисовать по собствен-

ному замыслу, самостоятельно продумы-

вать содержание, композицию рисунка, 

подбирать материал для рисования, дово-

дить задуманное до конца. Совершен-

ствовать умение работать разными мате-

риалами. Воспитывать любовь к Родине. 

 

Т. С. Комарова Заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти в  подготови-

тельной к школе 

группе детского са-

да. 

№ 92, Стр.102 
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