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Расписание НОД в СП ДС «Светлячок» п.г.т. Алексеевка г.о. Кинель на 2024-2025 учебный год 
 

 
Группы 

 
Понедельник 

 
Вторник 

 
Среда 

 
Четверг 

 
Пятница 

 

 
 

1-я младшая 

группа № 2 

«Лучик» 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Двигательная деятельность 
 (занятия по физ. развитию) 

Инструктор по ФВ в физ.зале  

 

 

 
9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятия смысла музыки  
в муз.зале 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Двигательная деятельность 
 (занятия по физ. развитию) 

Инструктор по ФВ в физ.зале  

 

 
9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятия смысла музыки 
в муз.зале 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Самообслуживание и действия 

с       предметами-орудиями 

(сенсорное развитие), 

дидактические игры, ФКЦМ 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(рисование, лепка) 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(развитие речи, дидакт. игры) 

 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

 

Восприятие смысла сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Предметная деятельность и 

игры с  составными и 

динамическими игрушками 

(конструирование) 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Двигательная 

деятельность 

 (занятия по физ.развитию)  

Воспитатель  в группе 

 
 

1-я младшая 

группа № 8 

«Теремок» 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(рисование, лепка) 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

Двигательная деятельность 

 (занятия по физ. развитию) 
 Инструктор по ФВ в зале 

  

  

9.00-9.05 

9.10-9.20 

 Восприятия смысла музыки  

в муз.зале  
 

 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

Двигательная деятельность 

 (занятия по физ. развитию) 
 Инструктор по ФВ в зале 

 

                          9.00-9.05 

9.10-9.20 

 Восприятия смысла музыки  

в муз.зале  
 

 

 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Двигательная деятельность 

 (занятия по физ. развитию) 

Воспитатель  в группе  

 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(развитие речи, дидакт. игры)   

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками 

(конструирование) 

                            9.30-9.40 

9.40-9.50 

Самообслуживание и действия с       

предметами-орудиями 

 (сенсорное развитие), 

дидактические игры, ФКЦМ  

 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Восприятие смысла сказок, 
стихов, рассматривание 

картинок. 

 
 

2-я младшая 

группа № 6 

«Дюймовочка» 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.15 
  

Восприятия смысла музыки  
в муз.зале 

 

9.00-9.15 

Конструирование/ 
Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

 9.00-9.15 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

 Познавательно-

исследовательская деятельность 
(ознакомление с окруж. миром/ 

исследовательская деятельность)  

9.00-9.15 

Двигательная деятельность 
 (занятия по физ. развитию) 

Инструктор по ФВ в физ.зале  

 



 9.25-9.40 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи)/ 

Восприятие худ. литературы  

и фольклора) 

 

9.25-9.40 

Двигательная деятельность 

 (занятия по физ. развитию) 

Воспитатель  в группе  

 

9.30-9.45 

Восприятия смысла музыки  
в муз.зале 

 

9.30-9. 45 

Двигательная деятельность 

 (занятия по физ. развитию) 
 Инструктор по ФВ в зале 

 
 

9.25-9.40 

Изобразительная деятельность 

 (рисование).  

 

 

 

2-я младшая 

группа № 3 

«Ромашка» 

(комбинированной 

направленности) 

9.00 – 9.15 
Изобразительная деятельность 

 (рисование) 

9.00 – 9.15 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.15 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи)/ 

Восприятие худ. литературы  

и фольклора  

 

                         9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
(ознакомление с окруж. миром/ 

исследовательская деятельность)  

9.00 – 9.15 
Конструирование/ 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

9.25 – 9.40 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

  
 
 

9.30-9.45 
Музыкальная деятельность в 

муз.зале 
 

9.25-9.40 
Двигательная деятельность 

(занятия по физ. развитию) 
Воспитатель  в группе  

 

9.30-9.45 
Музыкальная деятельность в 

муз.зале 
 

                      9.25 – 9.40 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

 

 
 

Средняя 

группа № 1 

«Василек» 
(комбинированной 
направленности) 

9.00 – 9.20 

Изобразительная деятельность 

(рисование) *  

 

9.00-9.20 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП)  

 

9.00-9.20 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте)/ Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора  

  

9.00-9.20 

Познавательно- исследовательска я 

деятельность  

(ознакомление с окруж. миром) 

  

9.00 – 9.20 

Конструирование/ 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация)  

 

9.50-10.10 

Двигательная деятельность 

(занятия по физ. развитию) 
  
   

9.50 -  10.10 
Музыкальная деятельность 

в муз.зале 

 

9.30 – 9.50 
Двигательная деятельность 

(занятия по физ. развитию) 

Воспитатель в группе 

 

9.50 -  10.10 
Музыкальная деятельность 

в муз.зале 

 

  

9.50-10.10 

Двигательная деятельность 

(занятия по физ. развитию) 
 
 
 

 

 

 

 
Старшая группа 

№ 9 

  

«  Колокольчик» 
(комбинированной 

направленности) 7 

  

9.00-9.25 

Познавательно- 

исследовательская деятельность 

(ознакомление с окруж. миром)  

  
 

9.00 – 9.25 

Коммуникативн ая деятельность  

(развитие речи)  

  

9.00 - 9.25 

Коммуникативн ая деятельность 

(грамота) 

9.00 – 9.25 

Познавательно- 

исследовательская 
деятельность (математика) 

9.00 - 9.25  
Коммуникатив ная  

деятельность (грамота) 

 

 

11.00-11.25 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию 

Воспитатель – улица 

 

10.35-11.00   
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию)  

  
 

9.55-10.20 
Музыкальная деятельность 

 

 9.55 – 10.20 

Двигательная деятельность 

(занятия по физ. развитию) 
 

10.35-11.00 
Музыкальная деятельность 

  

16.00-16.25 
Изобразительн ая деятельность 

(рисование) 

16.00 – 16.25 

Конструирование 
16.00 – 16.25 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

16.00-16.25 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

16.00-16.25 

Познавательно - 

исследовательс кая  

деятельность (ОБЖ/РНК)  

 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательно- 

исследовательская деятельность 

(ознакомление с окруж. миром)  

9.00 – 9.25 

Коммуникативн ая деятельность  

(развитие речи)  

  

9.00 - 9.25 

Коммуникативн ая деятельность 

(грамота) 

9.00 – 9.25 

Познавательно- 

исследовательская 
деятельность (математика) 

9.00 - 9.25  
Коммуникатив ная  

деятельность (грамота) 

 



 
Старшая группа 

№ 10 

  

« Пчелка» 
(комбинированной 
направленности)  

  

  
 

 

9.35-10.00 
Музыкальная деятельность 

 

9.35-10.00 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию)  

  
 

9.35-10.00 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию)  

 

11.00-11.25 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию 

Воспитатель – улица 
 

9.35-10.00 
Музыкальная деятельность 

  

16.00-16.25 
Изобразительн ая деятельность 

(рисование) 

16.00 – 16.25 

Конструирование 
16.00 – 16.25 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

16.00-16.25 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

16.00-16.25 

Познавательно - 

исследовательс кая  

деятельность (ОБЖ)  

 

 

 

 

 
Старшая группа 

№ 11 «Солнышко» 
(комбинированной 
направленности) 

9.00-9.25 

Познавательно- 

исследовательская деятельность 

(ознакомление с окруж. миром)  

  

 

9.00 - 9.25 

Коммуникативн ая деятельность 
(грамота)  

9.00 – 9.25 

Коммуникативн ая деятельность  

(развитие речи)  

 

9.00 – 9.25 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (математика) 

9.00 – 9.25 

Коммуникатив ная  

деятельность (грамота) 

 

 

10.05-10.30 
Музыкальная деятельность  

 
 

10.05-10.30 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию)  

 

10.05-10.30 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию)  

 

   
11.25-11.50 

Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию 

Воспитатель – улица 
 

10.05-10.30 
Музыкальная деятельность 

 
 
 

16.00-16.25 
Изобразительн ая деятельность 

(рисование) 

16.00-16.25 

Познавательно - 

исследовательс кая  

деятельность (ОБЖ)  
 

16.00 – 16.25 
Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

16.00-16.25 
Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

16.00 – 16.25 

Конструирование 

 

 

 

 

   Подготовительная  

к школе группа 

 № 7 

 « Ягодка»  
(комбинированной 

направленности) 

9.00 – 9.30 
Познавательно-исследовательская 

деятельность 
(ознакомление с окруж. миром) 

9.00 – 9.30 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (математика) 

9.00 – 9.30 

Коммуникативна я деятельность 
( развитие речи)  

 

9.00-9.30 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (математика)  

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 
деятельность (грамота) 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительн ая деятельность 

(лепка/ аппликация) 
 

  

9.40 – 10.10 

Изобразительная деятельность  
(рисование)  

9.40-10.10 

Познавательно-исследовательская 

 деятельность    (ОБЖ)  
  

9.40-10.10 
Восприятие художественной 

литературы и фольклора) 

9.40-10.10 

Конструирован ие 

10.35-11.05 
Музыкальная деятельность  

 

11.15 -11.45  
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

 Улица- инструктор 
 

10.30-11.00 
Музыкальная деятельность  

 

10.30 -11.00 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

10.20 -10.50 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

   Подготовительная  

к школе группа  

 № 5 

 «Тюльпанчик»   
(комбинирован

9.00 – 9.30 

Познавательно-исследовательская 

 деятельность    (ОБЖ)  

 

9.00 – 9.30 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (математика) 

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативна я деятельность 

( развитие речи)  

 

9.00-9.30 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (математика) 

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 
деятельность (грамота) 

 



ной 

направленности) 

9.40-10.10 

Изобразительн ая деятельность 

(лепка/ аппликация) 

 

9.40-10.10 

Изобразительная деятельность  

(рисование) 

9.40-10.10 
Познавательно-исследовательская 

деятельность(ознакомление с 
окруж. миром)  

 

9.40-10.10 
Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

9.40-10.10 

Конструирован ие 

10.20-10.50  
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

 

10.20-10.50  
Музыкальная деятельность 

10.35-11.05 
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

 

10.20-10.50  
Музыкальная деятельность 

11.15-11.45  
Двигательная деятельность 
(занятия по физ. развитию) 

Инструктор - улица 
 

* игровая деятельность интегрируется со всеми видами деятельности 

*образовательная деятельность проводится с сентября по май,   педагогическая диагностика проводится параллельно  образовательной деятельности в сентябре 2 недели и в мае 2 недели   
*с теми детьми, с которыми во время занятий по изобразительной деятельности и по конструированию проводится коррекционно-развивающее занятия, воспитатель занимается дополнительно в 

самостоятельной деятельности, исходя из режима дня 
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